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Wprowadzenie

Niniejszy program nauczania religii rzymskokatolickiej zostal opra-
cowany zgodnie z obowigzujacg ,Podstawg programowa nauczania religii
rzymskokatolickiej w Polsce” z 2025 roku'. Jego gtéwnym celem jest przeka-
zanie rzetelnej i systematycznej wiedzy na temat chrzescijanstwa i Kosciola
katolickiego oraz rozwijanie umiejetnosci niezbednych do jej rozumienia,
interpretacji i odnoszenia do wspétczesnych wyzwan. Program zaklada, ze
uczniowie na réznych etapach edukacyjnych posiadaja odmienne mozliwo-
$ci poznawcze, dlatego tresci sa dostosowane do ich rozwoju psychofizyczne-
go, spolecznego i intelektualnego. W centrum programu znajduje si¢ mlody
czlowiek oraz jego wszechstronny rozwoj: poznawczy, emocjonalny, spolecz-
ny, moralny, duchowy i religijny. Trzeba zauwazy¢, ze niniejszy dokument nie
zawiera odrebnego programu przeznaczonego dla szkél specjalnych. Wynika
to z faktu, ze w przypadku uczniéw posiadajgcych orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego obowigzujacym narzedziem indywidualizacji pro-
cesu dydaktycznego jest Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny
(IPET), opracowywany przez zesp6t nauczycieli i specjalistow na podstawie
diagnozy indywidualnych potrzeb, mozliwosci psychofizycznych oraz celow
terapeutycznych kazdego ucznia.

Istotnym elementem programu jest rozwijanie kompetencji pracy z tek-
stami zrodtowymi, zwlaszcza z Pismem Swietym Starego i Nowego Testa-
mentu, dokumentami Kosciota oraz tekstami filozoficznymi i teologicznymi.
Teksty biblijne, odczytywane w swietle Tradycji Kosciota i w jednosci z jego
Urzedem Nauczycielskim, stanowig podstawowe zrodlo tresci nauczania

! Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa nauczania religii rzymskokatolickiej
w Polsce, Kielce 2025.



Wprowadzenie

religii oraz fundamentalny punkt odniesienia dla interpretacji prawd wiary
i zasad moralnych. Uczniowie poznaja podstawowe zasady interpretacji tek-
stow religijnych, uwzgledniajac kontekst historyczny, kulturowy oraz literac-
ki. Dzigki temu wiedza religijna nie jest przekazywana w sposob uproszczony
czy ahistoryczny, lecz jako wynik procesu interpretacyjnego i refleksyjnego,
co sprzyja ksztaltowaniu dojrzalego podejscia do zagadnien religijnych.

Program nauczania religii obejmuje wszystkie etapy edukacyjne, od
wychowania przedszkolnego po szkoly ponadpodstawowe. Jego struktura
odzwierciedla naturalny rozwdj dzieci i mlodziezy, stopniowo poglebiajac
ich wiedze religijng oraz rozwijajac umiejetnosci w tym obszarze. Tresci sg
uporzgdkowane w taki sposdb, aby tworzyty spdjna, logiczng calos$¢, umoz-
liwiajaca stopniowe wprowadzanie w zagadnienia religijne oraz ich wielo-
aspektowa analize.

W najmlodszych latach edukacji religijnej program ma charakter wpro-
wadzajacy. Dzieci poznaja podstawowe prawdy o Bogu i zapoznajg si¢ z sym-
bolami religijnymi oraz $wietami katolickimi. W miare dojrzewania uczniéw
program stopniowo wprowadza bardziej systematyczne ujecie tresci. Mtod-
sze dzieci poznaja biblijny opis stworzenia $wiata, zycie i nauczanie Jezusa
oraz podstawowe prawdy o Kosciele jako wspdlnocie. Starsze dzieci i mlo-
dziez zapoznaja sie ze strukturg Pisma Swietego, najwazniejszymi postaciami
i wydarzeniami biblijnymi, dziejami Kosciota oraz podstawowymi prawdami
wiary katolickiej. Program przybliza réwniez zasady moralnosci chrzescijan-
skiej, prezentowane najpierw przez konkretne przyktady, a nastepnie w spo-
sob coraz bardziej refleksyjny i systematyczny.

Na wyzszych etapach edukacyjnych program zaklada, ze uczniowie dys-
ponuja bardziej rozwinigtymi zdolno$ciami poznawczymi, pozwalajacymi
na myslenie abstrakcyjne, analiz¢ problemowa i krytyczng refleksje. Tresci
religijne s3 wowczas przedstawiane w sposob poglebiony, z uwzglednieniem
réznorodnych stanowisk, kontekstow interpretacyjnych oraz wspoétczesnych
debat. Mlodziez zapoznaje si¢ z argumentami filozoficznymi dotyczacy-
mi istnienia Boga, relacja migedzy wiarg a nauka, systematycznym ujeciem
prawd wiary katolickiej, strukturg i misjg Kos$ciota oraz zagadnieniami mo-
ralnosci chrzescijanskiej w kontekscie wspolczesnych wyzwan bioetycznych,
technologicznych i spotecznych.

Istotnym elementem programu na wszystkich etapach edukacyjnych
jest ukazanie wplywu chrzescijanstwa na rozwoj kultury europejskiej i pol-
skiej. Uczniowie stopniowo poznaja dziedzictwo chrzescijanskie poprzez
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Wprowadzenie

analize dziet sztuki, literatury, muzyki oraz biografii postaci, ktore odegraty
istotna role w ksztaltowaniu cywilizacji. Program obejmuje rowniez $wigta
i tradycje katolickie, analizowane w perspektywie teologicznej, kulturowej
i spotecznej, z uwzglednieniem ich znaczenia w zyciu wspolczesnym.

Program uwzglednia takze specyfike réznych typow szkoél ponadpod-
stawowych. W liceach o profilu ogélnoksztalcgcym wigkszy nacisk potozony
jest na poglebiong refleksje filozoficzng, teologiczng i kulturowy. W tech-
nikach i szkofach branzowych program kfadzie szczegdlny akcent na etyke
zawodowgy, odpowiedzialnos¢ spoleczng oraz ksztalttowanie zachowan etycz-
nych w kontekscie przyszlej pracy zawodowej, przy jednoczesnym zapewnie-
niu gruntownej wiedzy religijnej.

W zalozeniach programowych nauczanie religii w szkole jest otwarte
dla wszystkich, ktérzy chca poznaé chrzescijanstwo i katolicyzm. Dla 0séb
wierzacych moze ono stanowi¢ cenne wsparcie w formacji parafialnej, w kto-
rej dokonuje sie systematyczna katecheza i przygotowanie do sakramentow.
Dla os6b niewierzacych i poszukujacych nauczanie religii stanowi okazje¢ do
odkrywania obiektywnej wiedzy o chrzescijanstwie i Kosciele katolickim. Ta
wiedza jest niezbedna do zrozumienia fundamentéw kultury europejskiej
i polskiej, dziedzictwa artystycznego, literatury, filozofii oraz wielu wspol-
czesnych debat spotecznych i etycznych.

Program nauczania religii uwzglednia korelacje z edukacjg szkolng na
kazdym etapie ksztalcenia. Zaklada umiejetne Iaczenie treéci religijnych
z zagadnieniami podejmowanymi w ramach innych przedmiotéw szkol-
nych, co sprzyja calosciowemu rozwojowi intelektualnemu i duchowemu
ucznia oraz integralnemu rozumieniu rzeczywistodci. Jest to konieczne
do integracji proceséw dydaktycznych i wychowawczych oraz zwigkszenia
zaangazowania uczniow w toku lekcji religii. Korelacja ta wymaga od na-
uczyciela religii dobrej znajomosci tresci obowigzujacej podstawy progra-
mowej ksztalcenia ogolnego na danym etapie edukacyjnym, zwlaszcza z za-
kresu jezyka polskiego, historii, przyrody/biologii, geografii, edukacji dla
bezpieczenstwa, wiedzy o spoteczenstwie, historii sztuki, plastyki, muzyki,
informatyki, a takze umiejetnosci odwolywania si¢ na biezgco do mozli-
wosci i potrzeb rozwojowych ucznia oraz do jego wiedzy i umiejetnosci.
W sposdb szczegdlny uwzglednic nalezy takie obszary korelacji lekeji religii
z edukacja szkolng, ktdre sprzyjaja poznawaniu przez uczniéw chrzedcijan-
skiego dziedzictwa kulturowego, wyrazaniu opinii, odkrywaniu przydatno-
$ci zagadnien poruszanych w toku lekgji religii, podejmowaniu refleksji nad
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Wprowadzenie

wlasnym zachowaniem oraz ksztaltowaniu ciekawos$ci poznawczej, otwar-
tosci i tolerangji.

Przedstawione tresci nauczania religii maja charakter ramowy i otwarty.
Autorzy podrecznikéw do nauki religii i nauczyciele religii, dzialajac w du-
chu odpowiedzialnosci za integralny przekaz nauki Kos$ciota, mogg doko-
nywac roztropnego wyboru tresci oraz ich uzupetnienia o dodatkowe za-
gadnienia, dostosowujac je do potrzeb uczniéw oraz lokalnego kontekstu
edukacyjnego.

12



Program nauczania religii
w przedszkolu

Wielka przygoda z Przyjacielem
Program nr AZ-0-01/26

Nauczanie religii z udzialem dzieci w wieku przedszkolnym sprzyja od-
krywaniu nowej wiedzy i rozwijaniu nowych umiejetnosci. Wraz z rozpocze-
ciem edukacji w przedszkolu dziecko ma szanse stwierdzi¢, ze srodowisko
rodzinne nie jest jedynym miejscem poszerzania wiedzy o zyciu i $wiecie
ani jedyna przestrzenig spotkania z Bogiem. Moze takze zobaczy¢, ze w pro-
cesie edukacji uczestniczg wraz z nim réwiesnicy i uczy si¢ budowa¢ z nimi
wlasciwe relacje. W grupie réwiesniczej dziecko ma réwniez szans¢ na od-
krywanie wiedzy o Bogu, ktdry nie tylko stworzyl swiat i stale jest w Nim
obecny, ale takze postal na §wiat swojego Syna - Jezusa, z ktérym mozna si¢
spotyka¢ w codziennosci, np. podczas zajec z religii, w grupie réwiesniczej,
podczas zabawy.

Program nauczania religii w przedszkolu jest nierozerwalnie zwigza-
ny z zatwierdzong w roku 2025 ,,Podstawg programowg nauczania religii
rzymskokatolickiej w Polsce”. Jej autorzy zakladaja, ze ,nauczanie religii [...]
powinno by¢ $cisle zintegrowane z calo$§ciowym procesem wychowawczym
realizowanym w przedszkolu oraz wspiera¢ rodzine w religijnym wychowa-
niu dziecka”. Aby pomoc zainteresowanym w realizacji wyznaczonego celu,
we wspomnianym dokumencie zaproponowano podzial tresci na pie¢ blo-
kéw tematycznych. Pierwszy z nich, zatytutowany ,,Dzieciece pytania o Boga

2 Tamze, s. 11.
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Przedszkole

i $wiat”, zawiera zagadnienia zwigzane ze stworzeniem $wiata i cztowieka.
W konsekwencji proponuje si¢ w nim poszukiwanie odpowiedzi na pytania
o powstanie $wiata i czlowieka, ale takze ukazuje wszechmoc i potege Boga -
Stworcy - i przybliza ré6znorodne formy kontaktu Boga z czlowiekiem. Drugi
blok tematyczny nosi tytut ,Wprowadzenie w poznawanie chrzescijanstwa’
Zawarto w nim najpierw zagadnienia zwigzane z ziemskim Zyciem Jezusa
(od zwiastowania Jego narodzin az po zmartwychwstanie). Ponadto zapro-
ponowano omdwienie wybranych cudéw Jezusa oraz pobiezng prezentacje
tresci Jego nauczania (omdéwienie wybranych przypowiesci). Oprocz tego,
w ramach realizacji zagadnien z drugiego bloku tematycznego, zaktada si¢
przyblizenie podstawowych wiadomo$ci na temat Pisma Swietego, zapozna-
nie z biografig wybranych swietych oraz ukazanie réznych form opieki Boga
nad $wiatem. Ostatnig grupe zagadnien w tym bloku tematycznym stanowia
kwestie, ktore maja pomdc dzieciom w wieku przedszkolnym w odkrywaniu
prawdy o ich wspétuczestnictwie w zyciu wspdlnoty ucznidéw Jezusa. Trze-
ci blok tematyczny zatytutowano ,Dziecko wobec siebie i innych” Zawar-
to w nim zagadnienia zwigzane bezposrednio z funkcjonowaniem dziecka
w rodzinie, w grupie réwiesniczej i w srodowisku przedszkolnym. Czwarty
blok tematyczny powigzany zostal z procesem stopniowego zapoznawania
dziecka z dorobkiem kultury chrzescijanskiej. Stad jego tytul: ,Wprowadze-
nie w rozpoznawanie kultury chrzescijanskiej”. W ostatnim bloku zagadnien
zaklada si¢ wprowadzenie dziecka w misterium najwazniejszych $wiat ka-
tolickich. Zaproponowano przy tym tworzenie wychowankom mozliwosci
zapoznania si¢ zardwno z symbolika §wiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy,
jak iz obrzedowoscig ludowa zwigzang z obchodami wspomnianych uroczy-
stosci w rodzinie, w regionie czy w diecezji’.

Ustalony przez autoréw ,Podstawy programowej nauczania religii
rzymskokatolickiej w Polsce” zestaw zagadnien znajduje swoje odzwier-
ciedlenie w propozycjach prezentowanego ,Programu nauczania religii
w przedszkolu”. W zamysle autoréow dzieci uczestniczace w zajeciach z reli-
gii powinny z jednej strony mie¢ mozliwo$¢ poszerzania swoich kompeten-
cji spotecznych, by w konsekwencji méc odnalezé swoje miejsce zaréwno
w Srodowisku rodzinnym, jak i w grupie rowiesniczej (w tym takze w grupie
przedszkolnej), z drugiej strony potrzebujg stalego poszerzania i pogtebiania

3 Tamze, s. 12-16.
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Przedszkole

wiedzy religijnej, w tym wiedzy o Jezusie, Przyjacielu dzieci. Stad tytul pro-
gramu ,Wielka przygoda z Przyjacielem”

Zaproponowane do realizacji tresci podzielono zgodnie z podzialem
grup wiekowych w przedszkolach. Program dla dzieci trzyletnich zostal za-
tytutowany ,,Radosne odkrywanie”. Zasadniczym celem nauczania religii na
tym etapie jest wsparcie dziecka trzyletniego w odkrywaniu swojego miej-
sca w réznych grupach spolecznych oraz pomoc w budowaniu relacji z Bo-
giem. W konsekwencji zaproponowano, aby podczas zaje¢ z religii dzieci
trzyletnie skupily si¢ najpierw na blizszym poznaniu siebie: swojej wyjatko-
wosci i posiadanych umiejetnosci. Drugg wazng dla trzylatka spotecznoscia
jest spofeczno$¢ przedszkolna. Tworza ja zaréwno dzieci, jak i dorosli pra-
cownicy przedszkola. W ramach zaje¢ z religii dziecko ma szanse przyjrzec
sie blizej obu wspomnianym grupom i nauczy¢ si¢ z nimi wspotpracowac.
Trzecig grupe zagadnien niezbednych do omdwienia na tym etapie stano-
wig kwestie dotyczace budowania relacji z Bogiem. Dlatego w ramach zaje¢
z religii proponuje si¢ ukazanie dzieciom modlitwy jako okazji do spotka-
nia z kochajacym Bogiem i zaproszenie do szczegélnego miejsca spotkania
z Bogiem, jakim jest $wigtynia parafialna. Nalezy przy tym uswiadomic, ze
kosciot to miejsce, w ktédrym gromadzi sie¢ wspolnota ludzi kochajacych Pana
Boga (wspdlnote te tworza réwniez osoby, ktére dziecko spotyka na co dzien
w przedszkolu i innych miejscach uzytecznosci publicznej, ktére odwiedza
wspolnie z rodzicami).

Propozycje dla dzieci czteroletnich zatytulowano ,,Swiat pelen daréw”
Wybdr tematyki dla tej grupy dzieci stanowi naturalng konsekwencje¢ po-
szerzenia problematyki podjetej podczas zajec z religii w grupie trzylatkow.
W pierwszej kolejnosci proponuje si¢ uswiadomienie dzieciom czteroletnim,
ze zyja w rodzinie i jako cztonkowie tej wspolnoty powinny zadba¢ o budo-
wanie w niej wladciwych relacji. Drugg grupe zagadnien przeznaczonych do
realizacji podczas zajec z religii w grupie dzieci czteroletnich stanowig kwestie
zwigzane ze stworzeniem $wiata i cztowieka. Zaklada si¢ ukazanie konkret-
nych dziel stworzonych przez Boga i us§wiadamianie, Ze s3 one darem ofia-
rowanym ludziom przez Stworce. W kategorii daru Bozego nalezy ukazac
réwniez zycie cztowieka, podkreslajac jego wyjatkowos¢ i niepowtarzalno$é
posrod innych dziel Bozych. W trzecim bloku tematycznym zwrdcono uwage
na konieczno$¢ wdziecznosci za otrzymywane od Boga dary.

Program nauczania dla dzieci pigcioletnich zatytutowany zostal ,,Znaki
przyjazni. Majac na uwadze fakt, iz dziecko w tym wieku spotyka wokoét
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Przedszkole

siebie rézne osoby (w tym takze niepelnosprawnych, ludzi wywodzacych sie
z réznych kultur, a nawet wyznawcow réznych religii), niezbedne wydaje sie
nie tylko ukazanie wspomnianej réznorodnosci, ale takze uczenie empatii
oraz ksztaltowanie postaw tolerancji i szacunku wobec spotykanych oséb.
Jednoczesnie konieczne jest uswiadomienie dziecku, iz réznorodnos¢ osob
i postaw moze by¢ powodem rodzenia si¢ wielu konfliktéw réwiesniczych.
Wraz z tym istnieje potrzeba wskazania wlasciwych zachowan w sytuacjach
konfliktowych. Problematyka ta podjeta zostanie w ramach pierwszego blo-
ku tematycznego. Kolejna grupe zagadnien stanowig kwestie zwigzane z bu-
dowaniem relacji z Bogiem. Najpierw zaklada si¢ ukazywanie dzieciom, iz
w przestrzeni, w ktdrej zyja na co dzien, moga odnalez¢ znaki przypominaja-
ce im o Bogu (krzyz, obraz o tematyce religijnej, r6zaniec, Biblia) oraz osoby,
ktore o Nim uczg. Nalezy przy tym podkresli¢, ze obecnos¢ tych znakow jest
naturalng formga przypomnienia o koniecznosci budowania relacji z Bogiem.
Jednocze$nie nalezy pokazacd, ze przestrzenig budowania tych relacji moze
by¢ zaréwno dom rodzinny, jak i $wigtynia parafialna, oraz uswiadomi¢, ze
czlowiek moze spotykac si¢ z Bogiem na wiele sposobow. Ostatnig grupe te-
matyczng stanowig zagadnienia zwigzane z przebiegiem roku liturgicznego.
Proponuje si¢, by ich omawianie zbiegalo si¢ w czasie z przezywaniem kolej-
nych $wiat i uroczystos$ci. Podejmujac wspomniang tematyke, nalezy zwrdci¢
uwage nie tylko na charakterystyczne elementy pojawiajace si¢ w liturgii, ale
takze na zwyczaje i tradycje zwiazane z obchodami konkretnych $wiat w ro-
dzinie i sSrodowisku lokalnym.

Ostatni rok nauczania religii w przedszkolu poswiecono na szczegéto-
we omowienie zycia i dzialalnosci Jezusa, stad tytul programu ,Wedrowka
z Przyjacielem”. Proponuje si¢ przy tym, aby w pierwszej kolejnosci uswiado-
mi¢ wychowankom celowos$¢ blizszego poznawania Pana Boga i nawigzywa-
nia z Nim relacji. Wspomniane zagadnienia znalazly swoje miejsce w pierw-
szym bloku tematycznym. Dwa kolejne bloki tematyczne majg na celu
zapoznanie dzieci ze szczegétami zwigzanymi z zyciem Jezusa. W pierwszej
kolejnosci zaklada si¢ omowienie zagadnien zwigzanych z przyjsciem Jezu-
sa na $wiat. W nastepnej kolejnosci nalezy szczegélowo omdwic¢ publiczng
dziatalnos¢ Jezusa (od chrztu w Jordanie po Jego meke, $mier¢ i zmartwych-
wstanie) oraz wspomnie¢ o wybranych faktach z okresu od zmartwychwsta-
nia do wniebowstgpienia.
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DZIECI TRZYLETNIE
RADOSNE ODKRYWANIE

Dziar 1
POZNA]JE SIEBIE
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie wyjatkowosci dziecka jako osoby kochanej przez Boga (A.1.1;
B.3.1).

Uswiadomienie, ze kazde dziecko jest wyjgtkowe i wazne (A.3.1;B.3.1; B.3.2).

Odkrywanie wlasnych zmyslow poprzez zabawe i aktywnos¢ ruchowg (A.3.1;
B.3.1).

Rozwijanie radosci z bycia dzieckiem (A.1.1; B.1.1; B.3.2).

Tresci nauczania

Dziecko jako wyjatkowa osoba: imie, rodzice — opiekunowie, Bog - kochaja-
cy Stwdrca (A.1.1; B.1.1; A.3.1; B.3.1; B.3.2; B.3.4).

Czesci ciala: rece, nogi, gtowa; wykorzystanie poszczegdlnych czesci ciata -
zabawy ruchowe z wykorzystaniem poszczegdlnych czesci ciata (A.3.1; B.3.1;
B.3.2; B.3.4).

Tresci piosenek religijnych, ktore wyrazajg rados¢ wiary, doswiadczenie mi-
tosci Boga, np. ,Ciesze si¢. Alleluja’, ,,Bég kocha mnie”, ,,Chrzescijanin tan-
czy’, »Gdy Bozy Duch” (A.4.4; B.3.7; B.4.5).

Zmysty: wzrok, stuch, wech - proste doswiadczenia i zabawy sensoryczne
(B.3.1; B.3.12).

Podstawowe emocje (rados¢, smutek, strach) i sposoby ich wyrazania (A.3.6;
B.3.12).

Tresci zawarte w piosence, ktora wspiera prawidlowe rozpoznawanie i wyra-
zanie wlasnych emocji, np. ,,Co czuj¢ dzi$” (A.3.6; A.4.4; B.3.12; B.4.5).

Aktywnosci zewnetrzne: mowienie, $piewanie, taniec, bieg, zabawa (A.4.4;
B.3.7; B.3.10; B.3.12; B.4.5).
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Przedszkole — dzieci trzyletnie

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Opowiada o sobie i swoich emocjach (A.3.1; A.3.6; B.3.1; B.3.2; B.3.4; B.3.12).
Wylicza swoje umiejetnosci ruchowe (B.3.7; B.3.10; B.3.12).

Uczestniczy w zabawach ruchowych i muzycznych (B.3.7; B.3.10; B.3.12).
Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).

Dziax 11
POZNAJE INNYCH
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie przedszkola jako miejsca zabawy i spedzania czasu z rowiesnikami
(A.3.1; A.34).

Motywowanie do budowania wlasciwych relacji rowiesniczych (A.3.1; A.3.4).

Przyblizenie pracy osdb spotykanych przez dziecko w przedszkolu (A.3.1;
A3.4).

Uswiadomienie potrzeby wlasciwego odnoszenia si¢ do 0séb spotykanych
w $rodowisku przedszkolnym (A.3.1; A.3.4; A.3.6).

Ukazanie sposobow rozpoznawania réznych zagrozen i form przemocy oraz
reagowania na nie (A.3.6; B.3.13).
Tresci nauczania

Przedszkole miejscem spotkania z rowiesnikami: kolezanka, kolega (A.3.1;
A.3.4; A.3.6;B3.7).

Osoby doroste pracujace w przedszkolu: wychowawcy i nauczyciele, pomoc
nauczyciela, nauczyciel religii, pani od rytmiki, logopeda, pracownicy kuch-
ni, pracownicy obslugi; przestrzeganie zasad obowigzujacych w przedszkolu
(A.3.1).

Przedszkole miejscem budowania relacji z rowiesnikami: wspolna zabawa,
spacer, posilek, odpoczynek - sen, nauka, praca (A.3.1; A.3.4; A.3.6; B.3.7).

Sposoby rozpoznawania sytuacji zagrazajacych dobru i zyciu swojemu i in-
nych, w tym réznych form przemocy (A.3.6).

18



Przedszkole — dzieci trzyletnie

Przyktady reagowania na zagrozenia i rézne formy przemocy (A.3.6; B.3.13).

Treéci zawarte w tekstach piosenek religijnych o warto$ci wspdlnoty, wspol-
pracy i wzajemnego ubogacania sie, np. ,,Bo nikt nie ma z nas tego, co mamy
razem” (A.3.1; A.3.4; A.3.6; A.4.4; B.3.7; B.4.5).

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Opowiada o przedszkolu jako miejscu spotkania z innymi i zabawy (A.3.4;
B.3.1).

Angazuje si¢ we wspolne dziatania inicjowane w grupie przedszkolnej (A.3.1;
B.3.7).

Aktywnie uczestniczy w zabawach z rowiesnikami, przestrzegajac zasad
obowigzujacych w grupie (B.3.6).

Chetnie wspolpracuje z pracownikami przedszkola (A.3.1).

Spiewa piosenke religijng i pokazuje wlasciwe gesty (A.3.1; A.3.4; A.3.6;
A.4.4;B.3.7; B.4.5).

Dziax IIT
SPOTYKAM PRZYJACIELA
Cele ksztalcenia i wychowania
Uswiadomienie mozliwosci spotkania i rozmowy z Bogiem (A.1.3; B.4.2).
Wskazanie $§wigtyni parafialnej jako miejsca spotkania z Bogiem i ludzmi
(A.1.3).
Tresci nauczania

Modlitwa czasem spotkania i rozmowy z Bogiem: znak krzyza $wigtego,
proste gesty i postawy, gest zlozonych rak, spontaniczne modlitwy (A.2.11;
A.4.4; BAS5).

Kosciél jako budynek sakralny i jego wyposazenie, np. oltarz, chrzcielnica,
tabernakulum (A.4.2; B.4.3; B.4.4).

Osoby, ktére modla sie w kosciele: ksiadz, cztonkowie rodziny, réwiesnicy,
osoby spotykane w przedszkolu, znajomi, krewni (A.4.2; A.4.3; B.4.2).

19



Przedszkole — dzieci trzyletnie

Treéci piosenek religijnych, ktére wprowadzaja w tematyke znaku krzyza,
Tréjcy Swietej, obecnosci Boga, Kosciola jako wspélnoty, np. ,W imie Ojca
i Syna, i Ducha Swietego”, ,,Dobry Pan Bég mieszka w niebie”, ,,Do Kosciota”
(A.4.4; B.4.2; BA4.5).

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Wskazuje na ilustracjach osoby, ktdre sie modlg (A.2.11).

Rozpoznaje koscidt posrod innych budynkow (A.4.2; B.4.2).

[lustruje osoby, z ktérymi modli sie¢ w kosciele (A.4.2; B.4.2).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).
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DZIECI CZTEROLETNIE
SWIAT PELEN DAROW

Dziar 1
DAR RODZINY
Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie rodziny jako wspdlnoty bliskich 0séb (A.3.3; B.3.4).

Uswiadomienie potrzeby wlasciwego odnoszenia si¢ do wszystkich czlon-
kow rodziny (A.3.3; B.3.4; B.3.5).

Motywowanie do okazywania wdzigcznosci najblizszym czlonkom rodziny
(A.3.3; B.3.4; B.3.5).
Tresci nauczania

Rodzina jako wspolnota oséb: najblizsi czlonkowie rodziny - mama, tata,
rodzenstwo (A.3.3; B.3.4).

Tresci piosenek religijnych, ktére wprowadzaja w tematyke mitosci, wdzigcz-
nosci, relacji w rodzinie, znaczenia mamy w zyciu dziecka, radosci bycia ra-
zem w rodzinie, §wietosci w codziennosci, np. ,,Mama to jest dama’, ,,Do-
brze, ze jestes”, ,,Aureola” (A.4.4).

Dziadek i babcia czlonkami wspolnoty rodzinnej (A.3.3; B.3.4).

Wdziecznos¢ cztonkom rodziny za otrzymane dobro: Dzien Matki i Ojca,
Dzien Babci i Dziadka (A.3.3; B.3.4; B.3.5).

Dom rodzinny miejscem wspolnego zamieszkania i zabawy (A.3.3; B.3.4).
Znaki milo$ci w rodzinie: pocatunek, usmiech, gest przytulenia (A.3.3; B.3.4).
Wiadciwe zachowania w relacjach rodzinnych, np. wspolna zabawa, zycz-
liwo$¢, pomoc, przestrzeganie zasad obowigzujacych w rodzinie, troska,
wspolne spedzanie czasu (A.3.3; B.3.4).

Zakladane osiaggniecia

Dziecko:

Wymienia czlonkéw swojej rodziny i osoby, z ktérymi lubi sie bawi¢ (A.3.3;
B.3.4).
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Rozpoznaje na ilustracjach czlonkéw rodziny (A.3.3; B.3.4).
Ilustruje wlasciwe zachowania w relacjach rodzinnych (A.3.3; B.3.4).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wtasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).

Dziar I
DARY STWORCY
Cele ksztalcenia i wychowania
Przedstawienie Boga jako Stworcy $wiata (A.1.1; A.1.2; B.1.1).
Ukazanie prawdy o Bogu dawcy zycia (A.1.1; A.1.4; B.1.1).

Przyblizenie podstawowych informacji na temat Aniofa Stréza (A.2.15).

Tresci nauczania

Bog Stworca $wiata: Bog Stwdrca kosmosu (stonce, ksiezyc, gwiazdy), $wiata
roslinnego (kwiaty, drzewa, owoce) i zwierzecego (np. zwierzeta domowe,
zwierzeta z zoo, w lesie, ryby, ptaki); przydatnos¢ dziel stworzonych: stonce,
roéliny, zwierzeta, woda (A.1.1; B.1.1).

Treéci piosenek religijnych o wdziecznosci i odpowiedzialnodci za $wiat
stworzony przez Boga, np. ,,Kto stworzyl mrugajace gwiazdki’, ,,Nasza zie-
mia” (A.1.1; A.4.4; B.1.1).

Bog dawca zycia: stworzenie cztowieka, rodzice jako dar Bozy (A.1.1; B.3.2).

Aniot Stréz - opiekun cztowieka, modlitwa do Aniofa Stréza (A.2.15; A.2.17;
B.2.17; B.2.18).

Treéci piosenek religijnych o obecno$ci Aniofa Stréza i Bozej opiece, np.
»Aniele Bozy, Strézu moéj’, ,,Aniol Stréz”, ,Przyjaciela mam i juz” (A.4.4;
B.4.5).

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Wymienia dziefa stworzone przez Boga (A.1.1; B.1.1).

Wyijasnia znaczenie wybranych dziel stworzonych dla czlowieka (A.1.1;
B.1.1).
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Wskazuje na swoje zycie jako na dar Bozy (A.1.1; A.1.3; B.1.1; B.1.3).
Rozpoznaje na ilustracji Aniofa Stréza (A.2.17; B.2.18).

Opisuje Aniofa Stréza jako swojego niebieskiego opiekuna i pomocnika
(A.2.15; B.2.17; B.2.18).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).

Dziax II1
WDZIECZNOSC ZA DARY

Cele ksztalcenia i wychowania
Uswiadomienie potrzeby wdzieczno$ci w codziennym zyciu (A.1.3; A.3.3).

Ukazanie sposobéw okazywania wdziecznosci Bogu i ludziom za otrzymane
dary (A.2.11).

Motywowanie do wdzigcznosci Bogu i ludziom (A.1.3; A.3.3; A.2.11).

Tresci nauczania

Rodzina darem Boga: wdzigczno$¢ za mame i tatg, rodzenstwo, dziadkéw,
przebaczenie i przeproszenie, sposoby rozwiazywania konfliktéw rodzin-
nych, okazywanie wdzigcznosci w rodzinie i relacjach z bliskimi (A.1.2;
A.1.3; A.3.3; B.3.4; B.3.5; B.2.12).

Dary Boze w codziennym zyciu: drugi czlowiek (wdziecznos$¢ za kolege, ko-
lezanke), zycie i zdrowie, codzienny pokarm, srodowisko przedszkolne jako
dar - wdzieczno$¢ za nowy rok w przedszkolu i za wakacje (A.1.2; A.1.4;
A.3.5; B.1.3; B.3.6; B.3.9; B.3.10; B.3.12).

Obecnos¢ Pana Boga w codziennym zyciu: uwielbienie Boga modlitwa i $pie-
wem, wdziecznos¢ za wiare oraz uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi
Chrystusa (A.2.11; A.2.14; A.4.4; A.5.8; B.2.5; B.4.5; B.5.8).

Tresci piosenek religijnych wyrazajace skruche, wdzigcznos$¢ Bogu, rados¢,
uwielbienie Boga, np. ,Za wszystko Ci, Boze, dzickowa¢ musz¢’, ,A —a - a
alleluja!”, ,,Cho¢ jestem maly”, ,,Przepraszam Cie, Boze”, ,,Usmiechnij sig, bo
smutkom kres”, , Taki duzy, taki maly moze §wietym by¢”, ,Boza rados¢ jak
rzeka” (A.4.4; B.4.5).
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Zakladane osiagniecia
Dziecko:
Opowiada o roli i znaczeniu rodzicéw w zyciu dziecka (A.3.3; B.3.4; B.3.5).

Wskazuje sposoby i formy okazywania wdzieczno$ci rodzicom i bliskim
(A.3.3; B.3.4; B.3.5).

Podaje przyklady sytuacji, w ktérych potrzebne jest przebaczenie, przepro-
szenie i wdziecznos¢ (B.3.8).

Wymienia sposoby rozwigzywania konfliktéw w $rodowisku rodzinnym
(B.3.5).

Ilustruje sposoby okazywania wdzigcznosci Bogu za otrzymywane dary
(A.1.2).

Opisuje procesje Bozego Ciala (A.5.8; B.5.8).
Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).
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DZIECI PIECIOLETNIE
ZNAKI PRZYJAZNI

Dziar 1
SPOTYKAM PRZYJACIOL
Cele ksztalcenia i wychowania

Uswiadomienie roli grupy réwiesniczej oraz zasad budowania relacji w naj-
blizszym otoczeniu (A.3.3).

Przyblizenie $rodowiska réwiesniczego jako miejsca uczenia si¢ tolerancji,
otwartosci, wspolpracy i rozmowy (A.3.4).

Tresci nauczania

Grupa réwiesnicza wspdlnotg bliskich i radosnych relacji (A.3.3; B.3.5).

Spotkania z réznymi grupami réwiesnikéw: osoby niepelnosprawne, z inne-
go kraju, wyznajace inng religie, zasady wspotdziatania w réznych grupach
réwiesniczych, budowanie atmosfery tolerancji, otwartosci, dialogu i zgod-
nej wspolpracy (A.3.1; A.3.2; B.3.1; B.3.2; B.3.6).

Tresci zawarte w tekstach piosenek religijnych o obecnosci i mitosci Bozej,
wspdlnocie, radosci z bycia razem z innymi, np. ,,Cho¢ jestem nieduzy’, ,Bég
dobry jest’, ,Cho¢ jestem maly”, ,Bog taczy nas” (A.4.4; B.4.5).

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Wskazuje sposoby wtasciwego odnoszenia si¢ do spotykanych ludzi (A.3.3;
B.3.3).

Opisuje sposoby wspierania kolezanek i kolegéw w grupie réwiesniczej
(A.3.1; B.3.6; B.3.12).

Opisuje zasady zachowania w grupie réwiesniczej (A.3.4; A.3.6; B.3.6).
Zgodnie bawi si¢ i wspolpracuje z rowiesnikami (A.3.1; B.3.8).
Wiasciwie reaguje w sytuacjach konfliktowych (A.3.4; B.3.8).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).
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Dziar 11
POZNAJE PRZYJACIELA
Cele ksztalcenia i wychowania
Przyblizenie znakéw przypominajacych w domu o Bogu (A.4.1).

Ukazanie obecnosci Boga w srodowisku przedszkolnym i w przestrzeni
publicznej (A.4.1).

Wprowadzenie w tematyke Swietej Rodziny (A.2.3; A.2.6; B.2.4; B.2.6; B.2.7).
Ukazanie Maryi jako Matki Jezusa i wszystkich ludzi (A.2.13; B.2.16; B.3.10).
Zapoznanie ze $wietymi patronami (A.2.13; B.2.16).

Motywowanie do uwielbienia Boga poprzez $piew piosenek religijnych
(A2.11; A.4.4).

Tresci nauczania

Znaki przypominajace w domu o Bogu, np. krzyz, obraz o tresci religijnej,
Pismo Swiete (A.2.1; A.4.1; A.4.2; B.2.1; B.4.1).

Tresci zawarte w piosence religijnej o Biblii i modlitwie, np. ,,Czytaj Biblie,
modl sie co dzien” (A.4.1; A.4.4; B.4.1).

Swieta Rodzina: cztonkowie Swietej Rodziny, Maryja - Matka Jezusa, $w. Jo-
zet — ziemski opiekun Jezusa, troska Jozefa i Maryi o Jezusa, dom Jezusa
w Nazarecie (A.2.3; A.2.6; B.2.4; B.2.6; B.2.7).

Znaki przypominajace o obecno$ci Boga w przedszkolu, np. krzyz, lekcja re-
ligii (A.4.1; A.4.2; B4.1).

Znaki przypominajace o obecnosci Boga w przestrzeni publicznej, np. krzyz
przy drodze, kapliczka, ko$ciét, Msza Swieta, nabozenstwa w kosciele; ka-
plan, siostra zakonna, brat zakonny (A.2.11; A.2.17; A.2.18; A.4.1; A4.2;
B.4.1; B.4.2; B.4.4).

Tresci zawarte w piosenkach religijnych o Maryi - kochajacej Mamie i mi-
tosci Jezusa, np. ,To Maryja, moja Mama’, ,,Jezus o poranku” (A.2.13; A.4.4;
B.2.4; B.2.16; B.3.10).

Swieci wzorem zycia w przyjazni z Bogiem: $w. Jézef opiekun Jezusa,
$w. Stanistaw Kostka, Franciszek i Hiacynta Marto - dzieci z Fatimy (A.2.13;
B.2.16).
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Uwielbienie Boga gestem, ruchem i §piewem piosenek religijnych (A.1.3;
A2.11; A44;B.2.12; B.2.21; B.A4.5).

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Wymienia znaki (przedmioty, osoby) przypominajace o Bogu w domu,
w przedszkolu, w przestrzeni publicznej (A.3.1; A.4.1; B.3.3; B.4.1).

Rozpoznaje Pismo Swiete posréd innych ksiazek (A.2.1; B.2.1).
Wyjasnia, jak nalezy sie zachowac, przechodzac obok krzyza (A.4.1; B.4.1).
Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).

Dziax I11
SWIETUJE Z PRZYJACIELEM
Cele ksztalcenia i wychowania

Przyblizenie przestania wybranych $wiat i uroczystosci w roku liturgicznym
(A.2.12; A.5.2; A.5.3; A.5.4; A.5.5; A.5.6; A.5.7; A.5.8).

Wskazanie §w. Mikotaja jako wzoru dobroci (A.2.13; A.5.2; B.2.16; B.5.3).

Ukazanie tradycji i zwyczajow zwigzanych z wybranymi $wigtami i uro-
czystosciami w roku liturgicznym (A.2.12; A.5.2; A.5.3; A.5.4; A.5.5; A.5.6;
A.5.7; A.5.8).

Motywowanie do pielegnowania zwyczajow i tradycji w rodzinie (A.2.12;
A.5.2; A.5.3; A.5.4; A.5.5; A.5.6; A.5.7; A.5.8).
Tresci nauczania

Adwent w liturgii i tradycji: Adwent jako czas przygotowania do uroczy-
stosci Narodzenia Panskiego, tradycje adwentowe - roraty, roratka, wieniec
adwentowy, postanowienia adwentowe, dzieta milosierdzia (A.5.2; B.5.3).

Swiety Mikotaj wzér dobroci - krétka biografia $wietego (A.2.13; A.5.2;
B.2.16; B.5.3).

Boze Narodzenie w liturgii i tradycji — tradycje i zwyczaje zwigzane z wigilia
Bozego Narodzenia, symbolika optatka i choinki, pasterka, koledy, tradycje
i zwyczaje charakterystyczne dla regionu (A.5.3; A.5.4; A.5.5; B.5.4; B.5.5).
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Treéci zawarte w wybranych koledach i pastoratkach, np. ,Wolek i osiotek’,
»Swieé, gwiazdeczko, $wie¢”, ,,O gwiazdo betlejemska’, ,,J6zefie, stajenki nie
szukaj’, ,,Jezus malusienki’, ,,Lulajze Jezuniu” (A.2.2; A.2.4; B.2.2; B.2.3).

Tradycje wielkopostne i wielkanocne: Sroda Popielcowa, nabozenstwa wiel-
kopostne, postanowienia wielkopostne, rekolekcje, poswigcenie pokarméow
(symbolika koszyczka wielkanocnego), symbole wielkanocne - pisanka, ba-
ranek, tradycje i zwyczaje regionalne (A.2.13; A.5.6; A.5.7; B.5.6; B.5.7).

Modlitwa ,,Zdrowas Maryjo’, rézaniec, nabozenstwo majowe, Maryja Krélo-
wa Polski (A.2.2).

Patron, ktéry towarzyszy dziecku od chrztu §wietego — $wiety lub blogosta-
wiony (B.2.16).

Tresci zawarte w wybranych piosenkach religijnych, np. ,,Adwent, Adwent”,
,O prawdziwym Swietym Mikotaju”, ,,Jak paciorki rézanca’, ,,Do Maryi tup,
tup’, ,,Matka Boza, nasza Mama’, ,,Czekam na Ciebie, Jezu méj maly”, ,Tuz,
tuz’, ,Czy wy wiecie, ze jestescie $wigtynig~ (A.4.4; B.4.5).

Pamig¢ o zmarlych - modlitwa, wspomnienie, cmentarz, zachowanie na
cmentarzu (A.5.1; B.1.4; B.5.1; B.5.2).

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Opowiada o przestaniu wybranych $wiat i uroczystosci w roku liturgicznym
(A.2.12; A.5.2; A.5.3; A.5.4; A.5.5; A.5.6; A.5.7; A.5.8).

Rozpoznaje $w. Mikotaja posrdd innych postaci i wskazuje dobroczynno$é
jako jego podstawowg ceche (A.2.13; B.2.16).

Podaje przyklady tradycji i zwyczajow zwigzanych z wybranymi $wietami
i uroczystosciami w roku liturgicznym (A.2.12; A.5.2; A.5.3; A.5.4; A5.5;
A.5.6; A.5.7; A.5.8).

Spiewa koledy i pastoratki (A.2.12; A.4.4; A.5.2; A.5.3; A.5.4; A.5.5; A.5.6;
A.5.7; A.5.8; B4.5).

Aktywnie uczestniczy w spotkaniu optatkowym i inscenizacji bozonarodze-
niowej (A.2.12; A.5.2; A.5.3; A.5.4; A.5.5; A.5.6; A.5.7; A.5.8).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wtasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).
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DZIECI SZESCIOLETNIE
WEDROWKA Z PRZYJACIELEM

Dziar 1
ZACZYNAMY WYPRAWE

Cele ksztalcenia i wychowania

Przedstawienie réznorodnych form kontaktu z Bogiem w codziennym zyciu
(A.1.3).

Ukazanie sakramentu chrztu jako poczatku przyjazni z Bogiem (A.2.16).

Tresci nauczania

Znaki obecnosci Boga w przyrodzie, konieczno$¢ troski o $wiat stworzony
(w. Franciszek z Asyzu), konieczno$¢ troski o zycie i zdrowie, wdzigczno$cé
za dzielo stworzenia i dar zycia (A.1.1; A.1.2; A.1.4; B.1.1; B.1.2; B.1.3; B.1.5;
B.2.17; B.3.9; B.3.11).

Pomoc Boga w codziennym zyciu — aniotowie (A.1.3; A.2.15; B.2.18).

Sposoby nawigzywania relacji z Bogiem — modlitwa jako rozmowa z Bogiem,
czas i miejsce modlitwy, udzial we Mszy Swietej w niedziele i $wieta (A.1.3;
A2.11; A4.1; B.2.12; B.2.22).

Tresci zawarte w piosenkach religijnych o poszukiwaniu Boga, modlitwie,
byciu dzieckiem Bozym, wspdlnocie Kos$ciota, nasladowaniu $w. Franciszka,
np. ,,Ani brat mdj ani siostra, tylko, Panie, ja” - z gestami, ,,Szukam mojego
Pana’, ,,Jeste$ krolem”, ,, Koscio! to nie tylko dom’, ,,Dzieckiem Bozym jestem
ja »Swiety Franciszek to nasz wzér” (A.1.1; A.1.2; A.1.4; B.1.1; B.1.2; B.1.3;
B.2.17; B.3.9; B.3.11).

Ko$cidt — miejsce stuchania stowa Bozego, sprawowania Eucharystii, zasady
zachowania sie w kosciele (A.2.1; A.2.18; A.4.2; A.4.3; B.4.2; B.4.3; B.4.4).

Chrzest poczatkiem przyjazni z Bogiem - potrzeba sakramentu, sposob
udzielania sakramentu, wybrane skutki chrztu (A.2.16; A.2.17; B.2.19; B.2.20;
B.2.21).
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Zakladane osiagniecia
Dziecko:

Opowiada o sposobach troski o §wiat stworzony, zycie i zdrowie (A.1.1;
A.1.2; A.1.4;B.1.5; B.2.21; B.3.9; B.3.10; B.3.13).

Wyjasnia pochodzenie aniotéw (A.2.15; B.2.18).
Podaje przyklady modlitwy (A.2.12; B.2.12).

Opisuje koscidt jako miejsce stuchania stowa Bozego i sprawowania Eucha-
rystii (A.4.2; B.4.2; B.4.3; B.2.22).

Opowiada o zasadach zachowania si¢ w kosciele (A.4.3; B.4.4).

Opisuje sposob udzielania sakramentu chrztu i wyjasnia jego znaczenie
w zyciu czlowieka (A.2.16; A.2.17; B.2.19; B.2.20; B.2.21).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.1.1; A.1.2; A.1.4;
A.2.12; A.2.15; B.1.5; B.2.18; B.2.21; B.3.9; B.3.10; B.3.13; A.4.4; B.4.5).

Dziar I
SPOTYKAMY PRZEWODNIKA
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie Jezusa jako Syna Bozego i zapowiadanego Zbawiciela $wiata
(A.2.2).

Przyblizenie wydarzen zwigzanych z przyjsciem Jezusa na $wiat (A.2.3;
A2.4).

Scharakteryzowanie wydarzen z dziecinstwa Jezusa (A.2.5).

Tresci nauczania

Jezus Chrystus zapowiadanym Zbawicielem - grzech pierworodny i obietni-
ca zbawienia (A.2.2; B.2.2).

Maryja - Matka Jezusa: zwiastowanie, Maryja u Elzbiety (B.2.2).

Narodzenie Jezusa w Betlejem, pasterze u zldbka, medrcy ze Wschodu
w stajni betlejemskiej, tradycje i zwyczaje zwigzane z budowaniem szopek
i uroczystoscig Objawienia Panskiego (Orszak Trzech Kréli) (A.2.3; A.2.4;
A.5.5; B.2.3).
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Zycie ukryte Jezusa w Nazarecie i pobyt dwunastoletniego Jezusa w $wigtyni
(A.2.5;B.2.4; B.2.5; B.2.6; B.2.7).

Tresci zawarte w tekstach piosenek religijnych o zapowiadanym Zbawicielu,
Swietej Rodzinie, dziecinstwie Jezusa, krélowaniu Jezusa, np. ,Gdy Pan Jezus
byt malutki’, ,,Pan Jezus takze mame mial”, ,Amen jak Maryja’, ,Nie ma ta-
kiego jak Jezus” (A.2.3; A.2.6; A.4.4; B.2.4; B.2.6; B.2.7; B.4.5).

Zakladane osiagniecia

Dziecko:

Wyijasdnia, Ze Jezus jest zapowiedzianym Zbawicielem (A.2.2; B.1.3; B.2.2).

Opisuje wydarzenia poprzedzajace przyjscie Jezusa na $wiat (A.2.2; B.1.3;
B.2.2).

Opowiada o narodzeniu i dziecinstwie Jezusa (A.2.3; A.2.4; A.2.5; A.2.6;
B.2.3;B.2.6; B.2.7).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).

Dziax III
WEDRUJEMY RAZEM
Cele ksztalcenia i wychowania

Przyblizenie wybranych wydarzen z zycia i publicznej dzialalnosci Jezusa
(A2.7; A.2.8; A.2.10).

Prezentacja wybranych tresci nauczania Jezusa (A.2.9; B.2.10; B.2.11).
Zapoznanie z wydarzeniami zwigzanymi z meka, Smiercig i zmartwychwsta-
niem Jezusa oraz zestaniem Ducha Swietego (A.2.13; A.2.14; A.2.15).

Tresci nauczania

Chrzest Jezusa w Jordanie (A.2.7; A.2.8; B.2.5; B.2.8; B.2.9).

Jezus zaprasza rybakow (Piotra, Andrzeja, Jakuba, Jana) do wspoltpracy
i przyjazni (A.2.7; A.2.8; B.2.5; B.2.8; B.2.9).

Jezus uczy modlitwy ,,Ojcze nasz” (A.2.11; B.2.12).

Cud uciszenia wielkiej burzy na jeziorze (A.2.10; B.2.11).
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Tresci zawarte w piosenkach religijnych o uciszeniu burzy na jeziorze, np.
»Na jeziorze wielka burza® - z gestami ilustrujacymi tres¢ (nasladujacymi
wode, burze, cud, rado$¢) (A.2.10; B.2.11).

Cud zamiany wody w wino (A.2.10; B.2.11).

Tresci zawarte w piosenkach religijnych o przemianie wody w wino, np. ,,Cud
w Kanie” - z gestami ilustrujacymi tres¢ (nasladujacymi wode, cud, rados¢)
(A.2.10; B.2.11).

Cud rozmnozenia chleba i nakarmienia ttumoéw (A.2.10; B.2.11).

Tresci zawarte w piosenkach religijnych o cudzie rozmnozenia chleba, np.
»Chleb dla wszystkich” - z gestami ilustrujacymi tre$¢ (A.2.10; A.4.4; B.2.11;
B.4.5).

Jezus uzdrawia Bartymeusza i wskrzesza corke Jaira (A.2.10; B.2.11).

Jezus uczy przez krotkie opowiadania (np. o siewcy, ktory sieje ziarenka;
o talentach, czyli darach; o malym ziarnku gorczycy, ktdre roénie; o drogo-
cennej perle; o zagubionej owcy) (A.2.9; B.2.10).

Treéci zawarte w piosenkach religijnych, takich jak np. ,Matle ziarenko ro-
$nie”, ,Bog dal mi serce i rece’, ,,Skarby w sercu’, ,,Idzie Jezus”, ,,Pan jest pa-
sterzem moim” - z gestami ilustrujacymi tre$¢ (A.2.9; A.4.4; B.2.10; B.4.5).

Wjazd Jezusa do Jerozolimy (A.2.12; A.2.16; A.2.18; B.2.13).

Spotkanie z przyjaciélmi na wspolnej wieczerzy (A.2.12; A.2.16; A.2.18;
B.2.13).

Modlitwa w Ogrdjcu, droga krzyzowa, $mier¢ i ztoZenie Jezusa do grobu
(A2.12; A.2.16; A.2.18; B.2.13).

Tres$¢ piosenki religijnej ,,Rysuje krzyz z kropelkg krwi” - z gestami ilustrujg-
cymi tekst (A.2.12; A.2.16; A.2.18; B.2.13; A.4.4; B.4.5).

Rado$¢ ze zmartwychwstania Jezusa (A.2.12; A.2.16; A.2.18; B.2.13).

Treéci zawarte w piosenkach religijnych o zmartwychwstaniu Jezusa, np.
»Alleluja! Jezus zyje” — z gestami ilustrujacymi tekst (A.2.12; A.2.16; A.2.18;
B.2.13).
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Powrdt Jezusa do nieba (wniebowstgpienie) i zestanie Ducha Swietego
(A.2.12; B.2.14; B.2.15; B.2.22).

Obecnos¢ Jezusa we wspolnocie Kosciola (B.2.14; B.2.15; B.2.22).

Zakladane osiagniecia
Dziecko:

Opowiada o wybranych wydarzeniach z publicznej dziatalnosci Jezusa
(A.2.7; A.2.8; A.2.10).

Ilustruje wybrane tresci nauczania Jezusa (A.2.9).

Opisuje najwazniejsze wydarzenia zwigzane z meka, $miercig i zmartwych-
wstaniem Jezusa oraz zestaniem Ducha Swietego (A.2.12).

Spiewa piosenki religijne i pokazuje wlasciwe gesty (A.4.4; B.4.5).
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Wskazania do realizacji programu

Nauczanie religii w przedszkolu to pierwszy etap systematycznej edu-
kacji religijnej w instytucji opiekunczo-wychowawczej. Prowadzenie zaje¢ na
tym etapie wymaga uwzglednienia wielu uwarunkowan organizacyjnych, roz-
wojowych, spotecznych i kulturowych. W wychowaniu przedszkolnym trzy-
i czterolatki moga uczestniczy¢ w zajeciach z religii dwa razy w tygodniu po
pietnascie minut, a pigcio- i szesciolatki — dwa razy w tygodniu po trzydziesci
minut. Trzeba réwnoczesnie pamietac, ze dzieci w wieku przedszkolnym ucza
sie i poznaja Swiat przede wszystkim przez zabawe, dlatego ta forma aktyw-
nosci powinna pozostawac podstawowym sposobem prowadzenia zajec z re-
ligii. Dodatkowym wyzwaniem jest zréznicowane tlo rodzinne i spoleczne
dzieci. W jednej grupie moga spotkac sie dzieci z rodzin gleboko wierzacych
i dbajacych o przekaz wiary oraz dzieci z rodzin religijnie obojetnych, a nawet
niewierzacych, w ktérych temat religii bywa marginalizowany lub $wiadomie
eliminowany z zycia domowego. Nalezy takze uwzgledni¢ fakt, ze dzieci roz-
poczynaja edukacje przedszkolng w réznym wieku, np. niespelna trzech lat,
inne w wieku czterech lub pigciu, a nawet szesciu lat, co w naturalny sposob
wplywa na ich doswiadczenia i mozliwosci w zakresie edukacji i niewatpliwie
ma znaczenie dla ich edukacji religijnej w przedszkolu.

Duze zréznicowanie rozwojowe uczestnikow zajec z religii w przedszkolu
domaga sie zwrocenia uwagi na procesy intelektualne, emocjonalne, spotecz-
ne, duchowe zachodzgce w zyciu dziecka na tym etapie wychowania religijnego
(pomigdzy trzecim a szdstym rokiem Zycia). Podkresli¢ nalezy, ze wspomnia-
ny przedzial wiekowy to czas niezwykle intensywnego rozwoju. Dokonuje si¢
on nie tylko w wymiarze fizycznym, ale we wszystkich sferach funkcjonowa-
nia dziecka. Trzylatek sprawnie si¢ porusza, bez problemu pokonuje schody,
potrafi biegac i skaka¢. W kolejnych latach Zycia sprawno$¢ fizyczna dziecka
stale si¢ rozwija, a wraz z nig zwigksza si¢ takze potrzeba aktywnosci ruchowe;j,
zwlaszcza zabawy. Dzieki jej réznorodnym formom dziecko rozwija si¢ nie
tylko fizycznie, ale tez intelektualnie i spolecznie. Ponadto zabawa stymuluje
takze rozwoj w sferze psychicznej - pozwala na rozwoj emocji i wyobrazni,
wplywa na ksztaltowanie si¢ osobowosci, uczy wspotdziatania w grupie, staje
sie przestrzenig dzialan o charakterze tworczym.

Okres edukacji przedszkolnej to réwniez czas intensywnego rozwo-
ju mowy i my$lenia dziecka. MySlenie ma charakter konkretny, sytuacyjny
i przedoperacyjny. W przypadku dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach reli-
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gijnych mozna méwic takze o rozwoju religijnosci. Ma ona charakter infan-
tylny. Dziecko przypisuje Bogu cechy ludzkie, a Jego obraz tworzy poprzez
odniesienie do swoich rodzicow. Jednoczesnie poszerza ono takze zasob
stownictwa religijnego, nasladuje praktyki religijne dorostych i zadaje coraz
wiecej pytan o charakterze religijnym. Stopniowo rozwija sie takze modlitwa
dziecka.

Wykazana wielo$¢ i réznorodno$¢ czynnikéw réznicujacych uczestnikow
zaje¢ z religii w przedszkolu domaga si¢ zastosowania wielu réznorodnych
form, metod, technik i $srodkéw dydaktycznych podczas jednych zajec, przy
czym muszg by¢ one dostosowane do wieku dziecka i uwzglednia¢ specyfike
rozwojowg poszczegélnych grup wiekowych. Potrzebny jest przy tym prosty,
obrazowy, wzbudzajacy pozytywne skojarzenia jezyk przekazu tresci religij-
nych. Pamietajac, ze podstawowa aktywnoscig dziecka w wieku przedszkol-
nym jest zabawa, nalezy ja wykorzystywac podczas zaje¢. W tym celu zaleca
sie¢ omawianie tre$ci w powigzaniu z prostymi piosenkami z gestami, taiicem,
zabawami ruchowymi, grami, ilustracjami, puzzlami. Stopniowo tez nalezy
stosowac metody i techniki plastyczne (np. kreatywne kolorowanki, wycinan-
ki, lepienie z plasteliny, modeliny, masy solnej, tworzenie obrazkéw z piasku
lub innych sypkich produktéw, ozdabianie gotowych elementéw, proste pra-
ce przestrzenne). Ponadto w pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym warto
wykorzystywa¢ krotkie opowiadania, rymowanki i wiersze, a takze piosenki
z gestami oraz krdtkie teksty biblijne o charakterze narracyjnym. W grupie
piecio- i sze$ciolatkow mozna proponowac tworzenie krétkich inscenizacji lub
przedstawien z wykorzystaniem pacynek badz figurek przestrzennych. Wska-
zane jest takze wykorzystywanie réznorodnych rekwizytéw i przedmiotéw co-
dziennego uzytku. Zabawa, $piew, ruch, opowiadania polaczone z dialogiem,
obrazkami i rekwizytami angazuja emocje i wyobrazni¢ dzieci. Pomagaja
w tworzeniu atmosfery radosci, bezpieczenstwa i akceptacji, sprzyjajacej od-
krywaniu siebie jako dziecka kochanego przez Boga i zaproszonego do przy-
jazni z Nim. Zajecia z religii powinny tez uwzglednia¢ naturalng ciekawos¢
dzieci oraz ich potrzebe aktywnego uczestnictwa i doswiadczania poprzez roz-
ne formy wspolnego dzialania, wcielania sie¢ w roézne role, wyrazania emocji,
odkrywania podstawowej wiedzy religijnej. Stad tez zaleca si¢ wykorzystanie
pomocy dydaktycznych, ktére dziecko moze oglada¢, dotykaé, poréwnywac,
angazujac przy tym rézne zmysty (np. wzroku, stuchu).

Jednym z atutéw dzieci w wieku przedszkolnym jest zdolnos¢ szybkie-
go zapamietywania tresci. W zwigzku z tym warto podczas zaj¢¢ nie tylko
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wykorzystywa¢ krotkie wierszyki i rymowanki, ale takze zacheca¢ dzieci do
uczenia si¢ ich na pamie¢. Waznym elementem zaje¢ powinno by¢ takze two-
rzenie mozliwosci zadawania pytan oraz formutowania, w oparciu o wiedze
osobistg i wlasne doswiadczenia, swobodnych wypowiedzi na podejmowane
tematy. W ten sposob dziecko nie tylko zdobywa pierwsze doswiadczenia
spoleczne, ale takze uzupelnia wiedze i doskonali umiejetnosci rozwijane
w rodzinie i w wychowaniu przedszkolnym. Odkrywa tez, ze kazde pytanie
jest wazne, co motywuje je do aktywnosci, wzmacnia poczucie wlasnej war-
tosci i rozwija tworczos¢.

Wszelkie pomoce drukowane (np. proste karty pracy z kreatywnymi
kolorowankami) maja charakter uzupelniajacy. Zaleca si¢ ich stosowanie
jedynie jako $rodka dydaktycznego, ktéry umozliwia utrwalenie wiedzy
i umiejetnosci dzieci. Dzieci trzyletnie i czteroletnie potrzebuja ilustracji
z grubym obrysem, z niewielka liczbg szczeg6iéw. Wraz z wiekiem gru-
bos¢ linii moze ulega¢ zmniejszeniu, a ilustracje powinny stawac si¢ coraz
bardziej szczegdélowe i coraz bardziej realistyczne z pustymi miejscami do
tworczego uzupelnienia.

Wymienione przyklady piosenek religijnych majg charakter propozycji
i punktéw orientacyjnych, a nie zamknietego katalogu obowiazujacego do
wykorzystania podczas zaje¢ z religii. Autorzy podrecznikéw i nauczyciele
religii powinni dobierac je w sposéb przemyslany i adekwatny do sytuacji
dydaktycznej, biorac pod uwage dostgpnos¢ materialow, zainteresowania
dzieci oraz aktualne uwarunkowania kulturowe i organizacyjne. Propono-
wane w programie przyklady piosenek moga by¢ zastepowane innymi o cha-
rakterze analogicznym, pod warunkiem, ze w réwnym stopniu stuzg reali-
zacji celow dydaktycznych i wychowawczych oraz odpowiadajg lokalnemu
kontekstowi i biezagcym realiom spoteczno-kulturowym.

W edukacji religijnej w przedszkolu szczego6lng role odgrywa nauczy-
ciel religii — jego postawa otwartos$ci, zdolnos¢ do wspolpracy z rodzicami
i pracownikami przedszkola oraz kompetencje pedagogiczne, psychologicz-
ne i metodyczne. Nauczyciel religii powinien zadba¢ o budowanie przyjazne;
atmosfery, poczucie bezpieczenstwa uczestnikow zajec z religii oraz wzmac-
nianie dzialan wychowawczych w rodzinie i w przedszkolu. Doswiadczenia,
ktore dziecko zdobedzie podczas zaj¢c z religii w przedszkolu, stanowia pod-
stawe do kolejnych etapow edukacji religijnej w srodowisku szkolnym.
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Program nauczania religii
dla klas I-III szkoly podstawowej
Sladami prawdy
Program nr AZ-1-01/26

Nauczanie religii w klasach I-III szkoly podstawowej to czas stopnio-
wego wprowadzania dziecka w $wiat wartosci duchowych poprzez doswiad-
czenie dobra, pigkna i relacji. Dzieci w tym wieku uczg si¢ przede wszystkim
przez obraz, dzialanie i emocje. Dlatego program nauczania religii tworzy
przestrzen, w ktdrej uczniowie moga odkrywac, ze sg kochani, bezpieczni,
zdolni do czynienia dobra i wazni dla Boga i ludzi. Dzieci w tym wieku cha-
rakteryzuja sie naturalng ciekawos$cia $wiata, spontaniczno$cig w wyrazaniu
uczu¢ oraz duza wrazliwoscig moralng i estetyczng. Ich my$lenie ma charak-
ter konkretno-wyobrazeniowy, dlatego poznawanie prawd wiary, modlitwy
i treéci biblijnych odbywa si¢ przede wszystkim poprzez doswiadczenie, ob-
raz, stowo i dziatanie.

Program nauczania religii w klasach I-III zostal opracowany w opar-
ciu o ,,Podstawe programowa nauczania religii rzymskokatolickiej w Polsce”
z 2025 roku. Jej autorzy zaktadaja ,realizacje dydaktycznych i wychowaw-
czych celow ksztalcenia skoncentrowanych wokot przekazywania wiadomo-
$ci i rozwijania umiejetnosci, ktére stanowia fundament rozwoju religijne-
go”!. Program uwzglednia specyfike rozwojowa dziecka w mlodszym wieku
szkolnym, jego sposob przezywania $wiata, naturalng religijnos¢, potrzebe
bezpieczenstwa oraz stopniowy rozwdj w sferze poznawczej, emocjonalne;j

! Tamze, s. 21.
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i spotecznej. Tresci religijne w tym programie nauczania religii przedstawia-
ne s3 w sposob bliski doswiadczeniu ucznia — poprzez proste historie, sym-
bole, przezycia wspdlnotowe i krétkie akty modlitwy. W centrum pozostaje
dobro dziecka oraz jego wszechstronny rozwoj: emocjonalny, spoteczny, mo-
ralny i duchowy.

Program nauczania religii obejmuje trzyletni etap edukacyjny. Struktu-
ra tresci tworzy logiczng i spdjng calos¢. Zostata utozona w sposob liniowy
- zagadnienia nie powtarzajg si¢ w kolejnych klasach, a jesli sa3 w nich po-
dejmowane zagadnienia podobne, to zawsze w innym aspekcie. Wyrazaja je
tytuly poszczegdlnych klas: w klasie I — ,,Obecnos¢ Boga”, w klasie II - ,,Bli-
skos¢ Boga” i w klasie I1I - ,,Mitos¢ Boga’, a takze tytuly dziatow.

W Kklasie I dziecko odkrywa, ze Bog jest, ze stworzyl $wiat oraz ze kocha
czlowieka. W dziale ,Odkrywam, ze jestem kochany” uczen poznaje prawde
o Bogu jako Stworcy oraz o $wiecie jako darze. Tresci te majg charakter eg-
zystencjalny i wychowawczy. Ich celem jest wzbudzanie w uczniach poczu-
cia bezpieczenstwa, wzmacnianie wartosci i przynaleznosci. Dziecko uczy
sie dostrzega¢ dobro w otaczajacej rzeczywistosci oraz rozumie¢, ze jego
zycie jest wyrazem Bozej miltosci. Dzial ,,Jestem zaproszony do przyjazni’
koncentruje si¢ na osobie Jezusa Chrystusa i podstawowych wydarzeniach
historii zbawienia. Uczen poznaje narodzenie Jezusa, wybrane przypowiesci
i cuda, a takze prawde o Jego $mierci i zmartwychwstaniu. Jezus ukazany
jest jako Przyjaciel, ktéry zaprasza do relacji opartej na zaufaniu i mitosci.
Przekaz wiedzy o modlitwie i wspolnocie Ko$ciota ma zacheci¢ dziecko do
budowania osobistej wigzi z Bogiem. W dziale ,,Jestem zaproszony do czy-
nienia dobra” akcent zostal polozony na tresci moralne. Dziecko uczy sie
rozpoznawac dobro i zto w prostych sytuacjach codziennych, rozwija wraz-
liwo$¢ na potrzeby innych oraz odkrywa, ze odpowiedz na Bozg mitos$¢ wy-
raza sie w czynach. Tresci te w dziale ,,Ucze¢ sie kocha¢ innych” zostaja roz-
szerzone, ze szczegolnym uwzglednieniem relacji rodzinnych i szkolnych
- obejmuja znaczenie szacunku, prawdomdéwnosci, zyczliwosci i wspolpra-
cy w zyciu dzieci, rodziny, grupy réwiesniczej, spoleczenstwa. Wychowanie
religijne splata sie¢ tu z wychowaniem spotecznym, pokazujac, ze wiara reali-
zuje si¢ w konkretnych relacjach. W dziale ,,Jestem zaproszony do wspolno-
ty” dziecko poznaje podstawowe znaki i symbole chrzescijanskie oraz uczy
sie rozumie¢, ze nalezy do wspolnoty Kosciota. Wprowadzenie w rok litur-
giczny nastepuje w dziale ,,Radosne przezywanie §wiat’, gdzie omawiane s3
najwazniejsze wydarzenia, takie jak Boze Narodzenie i Wielkanoc. Swigta
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ukazywane sg jako radosne do$wiadczenie obecnosci Boga w historii i w zy-
ciu czlowieka.

W Kklasie II gtéwnym celem jest wprowadzanie dziecka w przezywanie
obecnosci Boga w sposob bardziej swiadomy i osobisty oraz odkrywanie
wartosci dobra w réznych sytuacjach i relacjach. Dzial ,,Odkrywam dobro
w codziennym zyciu” wskazuje, ze relacja z Bogiem nie jest rzeczywistoscia
oderwang od codziennosci. Uczen poznaje, ze szczeécie wyplywa z czynie-
nia dobra, z odpowiedzialnych decyzji oraz z troski o siebie i innych. Pro-
gram zaklada rozwijanie $wiadomosci daru wolnej woli i uczenie wlasciwego
korzystania z niej. W dziale ,,Spotkania, ktére daja rados¢” podejmowane
sg tresci, ktére majg pomoc uczniowi w zrozumieniu chrztu oraz Euchary-
stii jako znakow realnej obecnos$ci Boga, ktore dajg rado$¢ i umocnienie.
W dziale ,,Uczg si¢ czyni¢ dobro i odkrywa¢ swoje talenty” akcent potozony
jest na rozwdj osobisty i odpowiedzialnos$¢ za wilasne zycie. Tresci dotycza
ochrony godnosci, wtasciwego korzystania z mediéw i nowych technologii,
a takZe rozpoznawania i rozwijania talentéw jako daréw otrzymanych od
Boga. Dzial ,Ucze sie przebacza¢ i pomagacé innym” wprowadza w glebsze
rozumienie relacji miedzyludzkich. Uczen poznaje znaczenie przebaczenia,
empatii i pojednania, dostrzegajac, ze milos¢ blizniego stanowi fundament
chrzescijanskiego zycia. W dziale ,Jestem czescig wspolnoty” ukazany jest
Kosciél jako wspolnota wierzacych. Program przybliza symbole, miejsca
$wiete i tradycje religijne, ktore sg istotne w poznawaniu wartosci chrzesci-
janstwa. Ostatni dzial, ,Rados$¢ swigtowania’, pomaga uczniowi odkrywa¢
znaczenie spoleczne, kulturowe i religijne roku liturgicznego oraz rozumie¢
sens modlitwy za zmartych.

W Kklasie III program zaklada ukazanie norm moralnych i sakramen-
tow. W dziale ,,Uczg si¢ przebacza¢” omawiane sg zagadnienia grzechu, su-
mienia oraz potrzeby nawrdcenia. Dziecko poznaje sens sakramentu pokuty
i pojednania jako doswiadczenia mitosierdzia Boga i osobistego powrotu do
wspolnoty Kosciota. Dzial ,Wybér dobra w codziennym Zyciu” koncentruje
sie na przykazaniach jako drogowskazach prowadzacych do szczescia. Uczen
uczy si¢ rozumie¢ ich znaczenie oraz stosowac je w konkretnych sytuacjach.
Moralnos¢ chrzescijanska ukazana jest nie jako zbiér zakazoéw, lecz jako dro-
ga milosci i odpowiedzialnosci. Centralne miejsce zajmuje dzial ,,Spotkanie
w gronie przyjaciol”, poswigcony Eucharystii. Proponowane s3 w nim tresci,
ktdre stuzg intelektualnemu przygotowaniu dziecka do przyjecia Komunii
Swietej. Uczen poglebia rozumienie Mszy Swietej jako spotkania z Chrystu-
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sem i wspdlnota wierzacych, odkrywajac, ze milos¢ Boga wyraza si¢ w da-
rze Jego obecno$ci. W dziale ,,Poznaj¢ wspolnote, do ktdrej nalez¢” program
ukazuje Kosciol jako wspolnote, ktéra obejmuje rozne narody i kultury, za-
angazowana w dzialalno$¢ misyjna i charytatywna. Ostatni dzial, ,Wspol-
ne $wietowanie’, poglebia rozumienie nabozenstw oraz praktyk religijnych,
uczac $wiadomego uczestnictwa w liturgii.

Caly trzyletni cykl nauczania religii w klasach I-III tworzy spo6jna ca-
fos¢. Ma charakter integralny, laczy elementy poznawcze, wychowawcze
i religijne, wspierajac harmonijny rozwdj dziecka w wymiarze osobowym
i wspolnotowym. Tre$¢ programu nauczania religii zostala utozona tak, aby
odzwierciedlala proces towarzyszenia dzieciom w ich calosciowym rozwoju
(fizycznym, poznawczym, emocjonalnym, spotecznym, duchowym i reli-
gijnym). Uwzgledniono zaréwno przekazywanie podstawowej wiedzy reli-
gijnej, jak i rozwijanie doswiadczen oraz umiejetnosci korzystania z moz-
liwosci poznawczych i wyobrazeniowych wlasciwych dla wieku dziecka. Za
wazne uznano wspieranie ucznia w odkrywaniu, ze Bog istnieje i jest obecny
w $wiecie, poznawaniu i doswiadczeniu Jego bliskosci, gtebszym zrozumie-
niu milosci Boga objawionej w sakramentach i zyciu Ko$ciota oraz moty-
wowaniu do internalizacji wartosci, ktdre w przyszlosci umozliwig glebsze
poznanie Ewangelii i kierowanie si¢ Dekalogiem w codziennym zyciu.

Skuteczno$¢ nauczania religii w duzej mierze zalezy od wspdtpracy na-
uczyciela religii z rodzicami, wychowawcami, dyrekcja szkoly, nauczycielami
innych przedmiotéw oraz przedstawicielami srodowiska lokalnego. Wspol-
ne dzialania tych oséb tworzg spojne srodowisko wychowawcze, ktdre sprzy-
ja harmonijnemu rozwojowi dziecka.
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KLASA I
OBECNOSC BOGA

Dziar 1
ODKRYWAM, ZE JESTEM KOCHANY
Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie sposobdw poznania Boga w codziennym zyciu dziecka (A.1.1).

Omowienie powstania $wiata i cztowieka jako wyrazu Bozej mitosci na pod-
stawie biblijnego opisu stworzenia §wiata (A.1.2; A.1.3; A.1.4).

Motywowanie i zachecanie dzieci do zadawania pytan o Boga oraz poszuki-
wania odpowiedzi w $wiecie stworzonym (A.1.1).

Rozwijanie ciekawosci i otwarto$ci na pytania o Boga (A.1.1).

Ukazanie Boga w $wiecie stworzonym (A.1.1).

Motywowanie do zachwytu nad pieknem $wiata i wdziecznosci wobec Boga
jako Stworcy zycia (A.1.2).

Tresci nauczania

Argumenty na istnienie Boga: $wiat zostal stworzony, pigkno i porzadek
Swiata (A.1.1).

Sposoby poznawania Boga: piekno przyrody, drugi cztowiek, Pismo Swiete,
mito$¢ i dobro w $wiecie (B.1.1; B.1.2).

Powstanie $wiata i cztowieka na podstawie Ksiegi Rodzaju: Rdz 1-2 (B.1.3;
A.1.3).

Kazdy cztowiek ma dusze i cialo (B.1.4).
Znaczenie relacji czlowieka z Bogiem (B.1.5; A.1.4).
Stworzenie $wiata ro$lin i zwierzat (Rdz 1,1-31) (B.1.7; A.1.6).

Troska o cialo (np. mycie, jedzenie, ruch, odpoczynek) i o dusze (np. modli-
twa, bycie dobrym dla innych, stuchanie Pana Boga, czytanie Biblii, wyraza-
nie uczud) (B.1.4).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wymienia przyklady dziet stworzonych przez Boga, np.: $wiat przyrody
(Rdz 1,11-18), zwierzeta (Rdz 1,20-25), cztowiek (Rdz 1,26-27) (A.1.2; A.1.6;
B.1.3; B.1.7).

Opowiada wlasnymi stowami, ze Bog stworzyt $wiat, ludzi, zwierzeta i rosli-
ny (A.1.2; B.1.3).

Wymienia sposoby poznawania Boga (np. przez modlitwe, Pismo Swiete,
przyrode) (A.1.1; B.1.2).

Opisuje sytuacje, w ktorych czlowiek jest w relacji z Bogiem: modlitwa,
uczestnictwo w Mszy Swietej, pomaganie innym (A.1.4; B.1.5).

Prostymi sfowami wyjasnia, czym jest dusza i cialo (A.1.3; B.1.4).
Ilustruje przyklady troski o cialo i dusze (A.1.3; B.1.4).
Opowiada, jak nalezy dbac o roéliny i zwierzeta (A.1.6; B.1.7).

Dziax 11
JESTEM ZAPROSZONY DO PRZYIAZNI

Cele ksztalcenia i wychowania
Omowienie grzechu pierwszych ludzi (A.2.1).

Ukazanie milosci Boga do czlowieka, ktdrej skutkiem jest obietnica Bozego
zbawienia (A.2.1).

Przedstawienie narodzenia i dziecinstwa Jezusa jako znaku wypelnienia Bo-
zych obietnic: Zbawiciel, przyniesie ludziom rados¢ i pokoj, zawsze bedzie
blisko czlowieka i bedzie go kochal, przez Jezusa ludzie poznaja, jak kocha¢
innych i postepowac dobrze (A.2.3).

Ukazanie najwazniejszych wydarzen z zycia Maryi - Matki Jezusa jako wzo-
ru wiary i zaufania Bogu: zwiastowanie, wizyta u Elzbiety, narodzenie Jezusa,
ofiarowanie Jezusa w §wiatyni, odnalezienie Jezusa w $wigtyni (A.2.4).

Omowienie wybranych przypowiesci Jezusa, ktore wyjasniajg prawde o Bo-
zej milosci i milosierdziu, np. przypowies¢ o milosiernym Samarytaninie
(Ek 10,30-37) (A.2.5).
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Zaprezentowanie wybranych cudéw Jezusa jako uzasadnienie Jego Boskiej
mocy i troski o czlowieka, np.: uzdrowienie niewidomego (J 9,1-12); uzdro-
wienie paralityka (Mk 2,1-12, Mt 9,1-8, Lk 5,17-26); wskrzeszenie Lazarza
(J 11,1-44) (A.2.6).

Przedstawienie znaczenia meki, $mierci i zmartwychwstania Jezusa jako naj-
wazniejszego wydarzenia w historii zbawienia (A.2.7).

Przedstawienie w prosty sposdb, ze Bog jest jeden w trzech Osobach: Ojca,
Syna i Ducha Swietego (A.2.8).

Zachecanie do nasladowania Jezusa w codziennych dzieciecych wyborach
i relacjach z kolezankami, kolegami, dorostymi (A.2.3-A.2.7).

Zachecanie do codziennego zwracania si¢ do Boga w modlitwie i powierza-
niu Mu swoich spraw (A.2.4; A.2.20; A.2.21; A.2.22).

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby bliznich poprzez poznawanie przy-
powiesci i cudow Jezusa: przypowies¢ o milosiernym Samarytaninie
(Lk 10,30-37) i uzdrowienie niewidomego (Mk 10,46-52). Pomaganie dzie-
ciom w odkrywaniu radosci zycia w Bozej milosci i doswiadczanie obecno-
$ci Jezusa w codziennym zyciu (A.2.7).

Tresci nauczania
Bog jest jeden w trzech Osobach (A.2.8; B.2.8).

Grzech pierwszych ludzi i zapowiedz zbawienia: §wiat utracit swdj porzadek,
poniewaz czlowiek uczynit zlo, zgrzeszyl. Grzech dotyka réwniez nas (A.2.1;
B.2.1).

Narodzenie i dziecinstwo Jezusa na podstawie Lk 2,1-20 (A.2.3; B.2.3).

Najwazniejsze wydarzenia z zycia Maryi: zwiastowanie (Lk 1,26-38); wizy-
ta u Elzbiety (Lk 1,39-45); narodzenie Jezusa (Lk 2,1-7); ofiarowanie Jezusa
w $wiatyni (Lk 2,22-24); odnalezienie Jezusa w $wiatyni (Lk 2,41-50) (A.2.4;
B.2.4)

Pomaganie innym, gdy sa w potrzebie, bycie dobrym dla wszystkich, poma-
ganie nawet tym, ktorych troche si¢ boimy albo ktérych nie znamy, na przy-
ktadzie przypowiesci o mitosiernym Samarytaninie (Lk 10,30-37), i wiara, ze
Jezus moze nam pomdc i mozemy prosi¢ Go o wsparcie, kiedy co$ jest trud-
ne, na przykladzie uzdrowienia niewidomego (Mk 10,46-52) (A.2.5; B.2.5;
A.2.6;B.2.6).
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Mgka, $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa: droga cierpienia Jezusa (Mk 14-15,
J 18-19); Jezus naprawde umart na krzyzu (Mt 27,50nn); sam powstat z mar-
twych (Mt 28,8-10) (A.2.7; B.2.7).

Definicja modlitwy, znak krzyza i przyklady prostych modlitw (A.2.4; A.2.20;
A2.21; A2.22;B.2.21; B.2.22; B.2.23).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wtasnymi stowami opisuje Tréjce Swieta (Boga Ojca, Syna Bozego i Ducha
Swietego) (A.2.8; B.2.8).

Opisuje i opowiada o wydarzeniach z zycia Maryi i Jezusa — zwiastowanie
i narodzenie Jezusa (A.2.3; A.2.4; B.2.3; B.2.4).

Opowiada wlasnymi stowami przypowies¢ o milosiernym Samarytaninie
(A.2.5; A.2.6; B.2.5; B.2.6).

Wskazuje sytuacje, w ktérych nalezy pomaga¢ innym, nawet tym, ktérych
troche sie boi lub ktérych nie zna (Lk 10,30-37) (A.2.5; A.2.6; B.2.5; B.2.6).

Opowiada wlasnymi sfowami histori¢ uzdrowienia niewidomego i rozumie,
ze Jezus moze pomdc w trudnych sytuacjach, wyraza che¢ pomagania innym
i potrafi prosi¢ Jezusa o wsparcie w codziennym zyciu (Mk 10,46-52) (A.2.5;
A.2.6; B.2.5; B.2.6).

Przedstawia znaczenie meki, $mierci i zmartwychwstania Jezusa jako naj-
wazniejszych wydarzen w historii zbawienia (A.2.7; B.2.7).

Opowiada o znaku krzyza i modlitwach chrzescijanskich, takich jak ,,0j-
cze nasz” i ,Zdrowas Maryjo” (A.2.4; A.2.20; A.2.21; A.2.22; B.2.21; B.2.22;
B.2.23).

Dziax III
JESTEM ZAPROSZONY DO CZYNIENIA DOBRA
Cele ksztalcenia i wychowania

Rozpoznawanie roznych emocji i nazywanie przez dziecko, co czuje w kon-
kretnej sytuacji i w jaki sposéb moze sobie z tym poradzi¢ (np. rados¢, smu-
tek, zto$¢, strach) (A.3.2).
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Uwrazliwianie na zZrédta réznych emocji (np. smutek po kidtni, rados¢ pod-
czas zabawy) (A.3.2).

Uswiadomienie, ze emocje nie sg ani dobre, ani zlte (A.3.2).

Ukazanie wlasciwego podejscia ucznia do obowigzkéw szkolnych i podej-
mowania odpowiedzialnosci za wlasne zadania (A.3.5).

Omowienie znaczenia troski o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe
czlowieka poprzez wskazanie prostych dzialan, takich jak dbanie o higiene
i ruch, nazywanie i wyrazanie uczu¢ w bezpieczny sposéb oraz codzienna
modlitwa i chwile wyciszenia (A.3.4).

Wyijasnienie roli pracowitosci i rzetelnosci w zyciu osobistym oraz spotecz-
nym (A.3.6).

Zaznajomienie uczniow z podstawowymi zasadami ochrony s$rodowiska
jako wyrazu wdzigczno$ci Bogu za stworzenie, takimi jak oszcz¢dzanie wody
i energii, dbanie o porzadek, segregowanie $mieci, szanowanie roslin i zwie-
rzat oraz niezasmiecanie srodowiska naturalnego (A.3.10).

Motywowanie uczniéw do podejmowania obowigzkdéw szkolnych z radoscia
i sumiennoscig (A.3.5).

Tresci nauczania

Emocje i sposoby ich wyrazania: podstawowe emocje cztowieka (np. rados¢,
smutek, ztos¢, strach), werbalne i niewerbalne sposoby wyrazania emocji
(np. usmiech, placz, podniesiony glos, drzenie) (A.3.2; B.3.3).

Wiasciwe podejscie chrzescijanina do obowigzkéw szkolnych i podejmo-
wania codziennych zadan (np. przygotowanie tornistra, odrabianie pracy
domowej, porzadkowanie miejsca pracy, petnienie dyzuréw klasowych i do-
prowadzanie rozpoczetych dziatan do konca) (A.3.5).

Wartos$¢ zdrowia, troska o zdrowie (np. mycie rak, zdrowe jedzenie, ruch
i odpoczynek); modlitwa i chwile ciszy (A.3.4; A.3.6; B.3.5; B.3.7).

Podstawowe zasady higieny i zdrowego stylu Zycia, znaczenie ruchu, odpo-
czynku i wlasciwego odzywiania, zdrowe i niezdrowe nawyki (A.3.4; B.3.5).

Cechy czlowieka pracowitego (np. wytrwalo$¢, systematycznosé¢, punktual-
nos¢) korzysci plynace z systematycznej pracy (A.3.6; B.3.7).
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Odpowiedzialnos¢ za srodowisko: troska o $wiat jako dar od Boga; oszcze-
dzanie wody i energii w domu i szkole; segregowanie $mieci i dbanie o po-
rzadek; szanowanie roélin i zwierzat; niezasmiecanie srodowiska naturalne-
go i dbanie o otoczenie (A.3.10; B.3.11).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Nazywa i okresla podstawowe emocje (A.3.2; B.3.3).

Opisuje sytuacje, w ktorych pojawiaja sie rézne emocje (A.3.2; B.3.3).

Opowiada o tym, co czuje w roznych sytuacjach i jak moze postepowac, gdy
jakies$ uczucie jest dla niego trudne (A.3.2; B.3.3).

Obserwuje innych i rozpoznaje ich emocje (A.3.2; B.3.3).
Omawia sposoby dbania o srodowisko naturalne (A.3.10; B.3.11).

Podaje przyklady dzialan ekologicznych w najblizszym srodowisku
(np. w domu, szkole) (A.3.10; B.3.11).

Stwierdza, ze ochrona przyrody jest forma wdziecznosci Bogu za stworzenie
(A.3.10; B.3.11).

Dziae IV
UCZE SIE KOCHAC INNYCH
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie, ze kazdy czlowiek jest wazny i wyjatkowy, dlatego nalezy trakto-
wac innych z szacunkiem (A.4.1).

Omowienie przyktadow zyczliwosci w codziennym zyciu, takich jak poma-
ganie, dzielenie si¢ i pocieszanie innych (A.4.1).

Ukazanie znaczenia rodziny w zyciu dziecka (A.4.2).

Zache¢canie do okazywania troski i szacunku w rodzinie poprzez pomoc
w domu, wspoélne rozmowy i dbanie o bliskich (A.4.2).

Ukazanie postuszenstwa i wdziecznosci wobec rodzicéw i nauczycieli jako
wyrazu milosci i zaufania (A.4.3).
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Zaprezentowanie znaczenia przyjazni i kolezenstwa w codziennych relacjach
szkolnych i domowych (A.4.4).

Ukazanie, kiedy jest dobrze, a kiedy zle w kontaktach z kolegami i dorostymi
(A.4.5).

Omowienie, dlaczego warto mowi¢ prawde i by¢ uczciwym wobec innych
i Boga (A.4.7).

Zachecanie do bycia milym i pomocnym oraz szanowania innych (A.4.1).

Motywowanie do dbania o rodzine i pomagania w domu (A.4.2; A.4.3).

Tresci nauczania

Rodzina jako Zrédlo wsparcia, przestrzen wzajemnej troski, mitosci i poczu-
cia bezpieczenstwa (A.4.2).

Szacunek do innych, bo kazdy czlowiek jest wazny i wyjatkowy (A.4.1; B.4.1).

Sposoby okazywania zyczliwosci poprzez mite stowa, pomoc i dzielenie si¢
z innymi (A.4.1; B.4.1).

Stuchanie i pomoc rodzicom oraz nauczycielom (np. stuchanie i wypelnia-
nie polecen, troska o wspolne dobro w domu i w szkole) (A.4.2; A.4.3; B.4.2;
B.4.3; B.4.4).

Przyklady bycia dobrym kolega, kolezanka, przyjacielem, dzielenia si¢
i pomagania innym oraz okazywania szacunku przyjaciolom, zyczliwosci
i wspolpracy w zabawie i nauce (A.4.4; A.4.7; B.4.5; B.4.10).

Rozroznianie dobra i zta (A.4.5; B.4.6).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wymienia i opisuje sytuacje, w ktérych okazuje si¢ szacunek innym osobom
(A4.1; B.4.1).

Ilustruje przyktadami wlasciwe i niewlasciwe zachowania wobec bliznich
(A4.1;A42;A43;A44; A4.5B4.1;B.4.2; B.4.3; B.4.5; B.4.6).

Poréwnuje postawy ludzi zyczliwych i niezyczliwych (A.4.1; A.4.2; A4.3;
A.4.4;A4.5B.4.1;B.4.2; B.4.3; B.4.5; B.4.6).

Wyijasnia, dlaczego szacunek jest podstawa dobrych relacji (A.4.1; B.4.1).
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Definiuje pojecia: przyjazn i wspdlpraca (A.4.6; B.4.7).
Opisuje cechy prawdziwego przyjaciela (A.4.4; A.4.7; B.4.5).
Wskazuje przyktady dobrej wspdtpracy w grupie (A.4.6; B.4.7).

Dziar V
JESTEM ZAPROSZONY DO WSPOLNOTY
Cele ksztalcenia i wychowania

Rozbudzanie ciekawosci poznawczej wobec miejsc $wietych, przedmiotéw
i symboli chrzescijanskich (A.5.3; A.5.1).

Zapoznanie ucznidw ze znaczeniem miejsc $wietych w zyciu czlowieka
(A.5.3; A5.1).

Ukazanie miejsc swietych jako dziedzictwa kulturowego (A.5.3; A.5.1).

Wprowadzenie uczniéw w tematyke Biblii jako ksiegi Swietej, w ktdrej Bog
objawia swojg milos¢ do czlowieka (A.5.3; A.5.1).

Zaprezentowanie wybranych sanktuariow jako miejsc szczegdlnej obecnosci
Boga i modlitwy (A.5.2).

Prezentacja wybranych postaci $wigtych jako wzoréw wiary, dobroci i od-
wagi (A.5.4).

Odkrywanie postaci §w. Mikofaja w kulturze europejskiej jako przykladu
milosci i bezinteresownego dobra (A.5.8).

Zachecanie do poznawania pies$ni oraz piosenek chrzescijanskich jako formy
modlitwy i wyrazu radosci wiary (A.5.9).

Zachecanie do nasladowania $wigtych w zyciu codziennym (A.5.4).

Tresci nauczania

Symbole chrzescijanskie (krzyz, ryba, medalik, rézaniec, $wieca, Biblia,
obrazy, figurki) (A.5.1; A.5.2; A.5.5; B.5.1; B.5.2; B.5.3; B.5.6).

Biblia jako ksiega $wieta (A.5.3; B.5.4).
Wybrani $wigci (patron parafii, diecezji) (A.5.4; B.5.5).
Swiety Mikotaj — prawdziwa historia biskupa oraz komercyjne znieksztalce-

nie jego wizerunku (A.5.8; B.5.9).
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Piesnii piosenki religijne jako forma modlitwy i wyrazu rado$ci wiary (A.5.9;
B.5.10).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Rozpoznaje i nazywa podstawowe symbole chrzescijanskie (krzyz, ryba,
medalik, roZaniec, $wieca, Biblia, obrazy, figurki) (A.5.1; A.5.2; A.5.5; B.5.1;
B.5.2; B.5.3; B.5.6).

Potrafi wskaza¢ cechy odrézniajace Biblie od pozostatych ksigzek (A.5.3;
B.5.4).

Uzasadnia, dlaczego nalezy czytaé Pismo Swiete z szacunkiem (A.5.3; B.5.4).

Opowiada o zyciu wybranych $wietych, np. wlasnego patrona, $wietych
patronow swojej parafii, szkoty (A.5.4; B.5.5).

Opisuje ich dobre czyny i postawe wobec Boga i ludzi (A.5.4; B.5.5).

Opowiada historie $w. Mikotaja i odrdznia ja od wersji komercyjnej (A.5.8;
B.5.9).

Spiewa z zaangazowaniem pies$ni religijne (A.5.9; B.5.10).

Dziax VI
RADOSNE PRZEZYWANIE SWIAT
Cele ksztalcenia i wychowania

Wprowadzenie w tematyke roku liturgicznego: okresy liturgiczne i ich zna-
czenie w zyciu chrze$cijanina (A.6.2).

Ukazanie wartos$ci niedzieli dla chrzescijanina (A.6.3).

Scharakteryzowanie wybranych uroczystosci, $wiat i nabozenstw katolickich
oraz omowienie ich znaczenia w zyciu religijnym dziecka i rodziny (A.6.4).
Tresci nauczania

Podstawowe informacje o Adwencie, Bozym Narodzeniu, Wielkim Poscie
i Wielkanocy: kolor szat liturgicznych, rok liturgiczny, okresy liturgiczne
(A.6.2;B.6.2).
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Symbole zwigzane ze $wig¢tami: wieniec adwentowy, roratka, lampion, szop-
ka, popidt, grob Panski, tradycja dzielenia sie optatkiem, tradycja $wigcenia
pokarmoéw (A.6.4; B.6.2; B.6.3).

Niedziela jako dzien $wiety (A.6.3; A.6.4; B.6.3).

Wybrane uroczystosci, §wieta i nabozenstwa katolickie: Boze Narodzenie,
Wielkanoc (A.6.4).

Sposob $wietowania niedzieli w rodzinie i wspolnocie Kosciota (np. wspdlne
positki, rozmowy, spotkania, udzial w niedzielnej Eucharystii) (A.6.3; A.6.4;
B.6.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia najwazniejsze $wigta koscielne (Boze Narodzenie, Wielkanoc)
i okresla ich znaczenie w zyciu chrzescijanina (A.6.4; B.6.2; B.6.3).

[lustruje symbole i tradycje zwigzane ze swietami koscielnymi (A.6.4; B.6.2;
B.6.3).

Wymienia i porzadkuje gléwne okresy roku liturgicznego (Adwent, Boze
Narodzenie, Wielki Post, Wielkanoc, okres zwykly) (A.6.2; B.6.2).

Okresla kolory liturgiczne uzywane w danym okresie liturgicznym (A.6.2;
B.6.2).

Wyijasnia role roku liturgicznego w zyciu chrzescijanina (A.6.2; B.6.2).
Okresla znaczenie niedzieli w Zyciu chrzescijanina (A.6.3; B.6.3).

Opisuje sposoby $wigtowania niedzieli w rodzinie i wspdlnocie Kosciola
(A.6.3; B.6.3).

Wyijasdnia, ze niedziela jest dniem zmartwychwstania Jezusa (A.6.3; B.6.3).

Opowiada o sposobach uczestnictwa w §wietowaniu niedzieli (Msza Swieta,
modlitwa, odpoczynek, wspdlny czas z rodzing) (A.6.3; B.6.3).
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KLASA II
BLISKOSC BOGA

Dziar 1
ODKRYWAM DOBRO W CODZIENNYM ZYCIU
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie czlowieka jako najwspanialszego dzieta w planie Bozym, stworzo-
nego na Jego obraz i podobienstwo (A.1.3).

Omowienie znaczenia szczgscia i jego zrodel w relacji z Bogiem, ludzmi
i $wiatem (A.1.4).

Motywowanie uczniéow do wdziecznosci wobec Boga za dar Zycia i wyjatko-
wosci kazdego cztowieka (A.1.3).

Zachecanie do odkrywania szczescia w czynieniu dobra, przyjazni i miloséci
(A.1.4).

Wdrazanie do okazywania troski, fagodnosci i odpowiedzialnosci wobec ca-
tego stworzenia (A.1.6).
Tresci nauczania

Czlowiek ma rozum i wolng wole jako dar od kochajacego Boga Stworcy
(A.1.3; B.1.5).

Zachowania szczgsliwego cztowieka, ktory zrodlo szczgscia znajduje w rela-
cji z Bogiem (A.1.4; B.1.5).

Postawa odpowiedzialno$ci i troski wobec zwierzat oraz calego stworzenia
(A.1.6; B.1.7).

Przyklady $wietych, ktorzy byli przyjacidlmi zwierzat (np. $w. Franciszek
z Asyzu, $w. Hubert, $w. Rita) (A.1.6; B.1.7).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Omawia wlasnymi slowami posiadanie przez czlowieka rozumu i wolnej
woli jako daru od Boga (A.1.3; B.1.5).
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Opisuje postawy i zachowania cztowieka szczesliwego (A.1.4; B.1.5).

Poréwnuje szczescie oparte na wierze i na dobrach materialnych (A.1.4;
B.1.5).

Wyijasdnia, ze prawdziwe szczg¢scie wyptywa z milosci Boga i blizniego (A.1.4;
B.1.5).

Wymienia sposoby okazywania troski i odpowiedzialnosci za stworzony
$wiat (A.1.6; B.1.7).

Opowiada o przykladach $wietych, ktérzy byli przyjaciétmi zwierzat (A.1.6;
B.1.7).

Dziar I1
SPOTKANIA, KTORE DAJA RADOSC
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie Boga jako przyjaciela czlowieka na przykladzie postaci z Biblii (np.
Dawid, Marta, Maria, Lazarz) (A.2.2).

Zaprezentowanie wybranych przypowiesci Jezusa (dom na piasku, dom na
skale) (A.2.5; A.2.6).

Omowienie cudu rozmnozenia chleba (A.2.5; A.2.6).

Wprowadzenie w tematyke sakramentéw, zwlaszcza chrztu i Eucharystii,
oraz ich znaczenia w zyciu katolikow (A.2.11; A.2.12; A.2.13).

Motywowanie uczniéw do odkrywania przyjaciot Boga (A.2.2).

Ukazanie znaczenia sakramentéw w zyciu katolika (A.2.11; A.2.12; A.2.13).

Tresci nauczania

Przyklady przyjaciot Boga w Pi$mie Swietym (Dawid, Marta, Maria, Lazarz)
(A2.2;B.2.2).

Wybrane przypowiesci — dom na piasku, dom na skale (Mt 7,24-27; Lk 6,46-49)
(A.2.5;B.2.5).

Cud Jezusa - rozmnozenie chleba (Mt 14,13-21; Mk 6,30-44; ¥k 9,10-17;
J6,1-14) (A.2.6; B.2.6).
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Spotkanie z Chrystusem w znakach Jego milosci (sakramentach) (A.2.11;
B.2.11).

Bycie dzieckiem Bozym i wlaczenie do wspolnoty Kosciota przez chrzest
swiety (A.2.12; B.2.12).

Spotkanie z kochajagcym Jezusem i umocnienie (Eucharystia) (A.2.13; B.2.13).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wymienia biblijne postacie przyjaciét Boga (np. Dawida, Marty, Marii i La-
zarza) (A.2.2; B.2.2).

Wyijasnia, na czym polega przyjazn z Bogiem, i wskazuje cechy ludzi wier-
nych Bogu (A.2.2; B.2.2).

Streszcza wlasnymi stowami przypowies¢ o domu budowanym na piasku
i domu budowanym na skale (A.2.5; B.2.5).

Opisuje cud rozmnozenia chleba i jego znaczenie dla rozwoju wiary (A.2.6;
B.2.6).

Wymienia siedem sakramentow $wietych i opowiada o ich znaczeniu w zy-
ciu katolika (A.2.11; B.2.11).

Dziax III
UCZE SIE CZYNIC DOBRO I ODKRYWAC SWOJE TALENTY
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie, ze czlowiek w sytuacji zagrozenia przemoca moze si¢ bronic¢
(A.3.3).

Omowienie znaczenia pozytecznego spedzania wolnego czasu oraz ukazanie
jego roli w realizacji obowigzkow (A.3.5; A.3.7).

Wzmacnianie dzieciecych marzen dotyczacych przyszlosci (A.3.8).

Wyjasnienie znaczenia umiejetnosci korzystania z nowych technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych (A.3.4; A.3.9).

Zachecanie do dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne (A.3.4; A.3.9).
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Uswiadomienie, ze kazde dzialanie ma konsekwencje w zyciu indywidual-
nym i w relacjach z innymi (A.3.1).

Motywowanie do podejmowania dobrych decyzji i refleksji nad wlasnym
postepowaniem (A.3.1).

Tresci nauczania
Szacunek, troska i zyczliwo$¢ wobec siebie i innych (A.3.3; B.3.2; B.3.4).

Ochrona granic osobistych w sytuacji zagrozenia przemoca (powiadamianie
dorostych o przemocy; oddalanie si¢ od zagrozenia i szukanie bezpiecznego
miejsca; méwienie ,,nie” i wyznaczanie granic; szukanie pomocy u réwiesni-
kéw lub dorostych) (A.3.3; B.3.2; B.3.4).

Sposoby spedzania wolnego czasu i ich wplyw na zdrowie fizyczne, psychicz-
ne i duchowe czltowieka (A.3.7; B.3.8).

Realizacja marzen: wyznaczanie malych krokéw prowadzacych do celu i sys-
tematyczne wykonywanie ich; uczenie si¢ nowych umiejetnosci potrzeb-
nych do spelnienia marzenia; proszenie o pomoc rodzicéw, nauczycieli lub
starszych osob, ktére moga doradzi¢; ¢wiczenie cierpliwosci i wytrwatosci,
niepoddawanie si¢ przy trudnosciach; zapisywanie lub rysowanie swoich
marzen, aby mie¢ je wciagz przed oczami; rado$¢ z matych sukceséw (A.3.8;
B.3.9).

Korzystanie z komputera, tabletu, Internetu, telefonu do nauki i zdobywania
wiedzy (np. edukacyjne gry, stowniki, filmy edukacyjne).

Bezpieczne korzystanie z Internetu (np. niepodawanie danych osobowych,
uzywanie tylko sprawdzonych stron); wysytanie wiadomosci (np. SMS,
MMS) w sposob grzeczny i uprzejmy; wykorzystywanie nowych technologii
do tworzenia prac plastycznych, prezentacji lub prostych projektow eduka-
cyjnych (A.3.9; B.3.10).

Troska o zdrowie fizyczne i psychiczne (odpoczynek, aktywno$¢ ruchowa,
wsparcie 0sob dorostych, korzystanie z pomocy) (A.3.9; B.3.10).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia i opisuje sposoby obrony w sytuacji zagrozenia przemoca (A.3.3;

B.3.2;B.3.4).
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Wskazuje przyklady etycznego spedzania wolnego czasu oraz ukazuje jego
role w realizacji obowigzkéw i budowaniu dobrostanu czlowieka (A.3.5;
A.3.7; B.3.8; B.3.6).

Podaje przyktady ludzi, ktérzy zrealizowali swoje dzieciece marzenia (muzy-
cy, sportowcy, naukowcy) (A.3.8; B.3.9).

Omawia wlasciwe i niewlasciwe sposoby korzystania z nowych technologii
informacyjno-komunikacyjnych (A.3.4; A.3.9; B.3.5; B.3.10).

Wymienia zasady i sposoby troski o zdrowie fizyczne i psychiczne (A.3.4;
A.3.9; B.3.5; B.3.10).

Dziar IV
UCZE SIE PRZEBACZAC I POMAGAC INNYM

Cele ksztalcenia i wychowania

Odkrywanie, ze kazdy cztowiek jest stworzony przez Boga z milosci i ma
swojg warto$¢ (A.4.1).

Zachecanie do odkrywania znaczenia przebaczenia, stuchania, empatii i aser-
tywnosci w relacjach chrzescijanina z innymi (A.4.1; A.4.2; A.4.5; A.4.9).

Motywowanie do okazywania szacunku i zyczliwosci wobec drugiego czto-
wieka (A.4.1).

Scharakteryzowanie sposobow udzielania pomocy potrzebujacym oraz oka-
zywania milosci wobec bliznich pochodzacych z innych kregéw kulturowych
(A.4.9; A4.11).

Wskazanie, dlaczego nalezy szanowac cudzg wlasno$¢, w tym przedmioty
materialne, prawa autorskie i pomysly innych oséb (A.4.8).

Zachecanie do wspolpracy w grupie i wspolnego podejmowania decyzji
(A.4.6).
Treséci nauczania

Godnos¢ ludzka; szacunek i zyczliwos¢ wobec drugiego czlowieka oraz spo-
soby ich okazywania: kazdy czltowiek jest wazny i wyjatkowy; okazywanie
szacunku przez stuchanie innych i méwienie milych rzeczy; okazywanie
zyczliwosci poprzez pomoc, dzielenie si¢ i wspieranie innych; stosowanie
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prostych gestéw, np. usémiechu, podania reki, podzigkowania lub przeprosin,
aby pokazac szacunek i zyczliwos¢ (A.4.1; B.4.1).

Szacunek wobec cudzej wlasnosci: pojecie wlasnosci i zasady szacunku wo-
bec cudzej wlasnosci; biblijne przyklady szacunku wobec wtasnosci, np. przy-
powies¢ o obrotnym zarzadcy (Lk 16,1-13), historia Zacheusza (Lk 19,1-10);
troska o rzeczy innych osdb; wspdlne dobra w klasie i troska o nie; prawa
autorskie, np. pomysty, twérczos¢ (A.4.8; B.4.8).

Asertywno$¢ na przyktadzie ] 8,1-11: wyrazanie swoich uczuc i potrzeb bez
krzywdzenia innych; rozpoznawanie, ze kazdy moze broni¢ swoich praw
w sposob spokojny i madry; uczenie sie¢ méwienia ,,nie” w sytuacjach, ktore
sg zte lub krzywdzgce dla mnie lub innych; obrona niewinnej osoby (B.4.2;
A42).

Przebaczenie jako znak wewnetrznej sily (Lk 23,34; Mt 18,21-35) (A.4.2;
B.4.2).

Aktywne sluchanie i empatia jako sposéb na przezwyciezanie trudnosci
i ograniczen (J 4,1-42): skupienie uwagi na rozmoéwcy, pozwalanie na wy-
powiedz do konca bez przerywania, parafrazowanie tresci wypowiedzi
wlasnymi slowami, zadawanie pytan otwartych, wymagajacych rozwinie-
tej odpowiedzi, okazywanie zrozumienia poprzez gesty, mimike lub stowa;
wczuwanie si¢ w emocje drugiej osoby, akceptowanie uczué, niezaleznie od
ich rodzaju, stuchanie bez oceniania i krytyki, okazywanie wsparcia obecno-
$cig, rozrdznianie wlasnych emocji od emocji innych oséb (A.4.10; B.4.11).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasnia, czym jest godnosc¢ ludzka (A.4.1; B.4.1).

Wymienia i opisuje sposoby okazywania szacunku i zyczliwo$ci wobec in-
nych (A.4.1; A4.3; B4.1).

Wyijasnia zasady asertywnosci (A.4.10; B.4.10; B.4.11).
Opisuje sposoby wyrazania empatii i stuchania (A.4.10; B.4.10; B.4.11).
Wyijasnia, czym jest przebaczenie (A.4.10; B.4.11).

Opowiada wlasnymi stowami o wydarzeniach z zycia Jezusa, w ktorych Jezus
jest wzorem stuchania, empatii i otwartosci na drugiego cztowieka i jego po-
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trzeby, np.: J 8,1-11; Lk 23,34; Mt 18,21-35; ] 4,1-42 (A.4.10; A.4.11; B.4.10;
B.4.11; B.4.12).

Podaje przyklady udzielania pomocy potrzebujacym oraz postawy milosci
wobec bliznich pochodzacych z innych kregéw kulturowych (A.4.9; A.4.11;
B.4.9; B.4.12).

Wyjasnia, dlaczego nalezy szanowa¢ cudze rzeczy i pomysly innych oséb
(A.4.8; B.4.8).

Dziar V
JESTEM CZESCIA WSPOLNOTY
Cele ksztalcenia i wychowania

Zaprezentowanie wybranych sanktuariéw oraz przedstawienie znaczenia
symboli i miejsc $wietych dla chrzescijanina (A.5.2).

Rozwijanie wrazliwosci i szacunku wobec miejsc §wietych, np. Sanktuarium
Matki Bozej Fatimskiej w Zakopanem, Sanktuarium Matki Bozej Gietrz-
waldzkiej i innych miejsc §wietych w regionie i diecezji.

Wyjasnienie symboliki obrazéw: Jezus Mitosierny, Najswigtsze Serce Jezusa
(A.5.5; A.5.6).

Prezentacja obrazow lub rzezb drogi krzyzowej (A.5.5; A.5.6).

Ukazanie wartosci spolecznej i kulturowej chrzescijanskich tradycji $wia-
tecznych (Boze Narodzenie, Wielkanoc) oraz oméwienie ich znaczenia dla
wspolnoty wierzacych (A.5.7).

Zachecanie do pielegnowania tradycji chrzescijanskich oraz wspieranie
w $wiadomym przezywaniu $§wiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy (A.5.7).
Tresci nauczania

Miejsca $wigte w Polsce, regionie i diecezji, np. Sanktuarium Matki Bozej
Fatimskiej w Zakopanem, Sanktuarium Matki Bozej Gietrzwaldzkiej.

Symbolika obrazu Jezusa Milosiernego: wzrok Jezusa, Jego reka w gescie blo-
gostawienstwa, promienie wychodzace z serca Jezusa, biala szata Jezusa, na-
pisy (jesli sa na obrazie) (A.5.5; B.5.6).
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Symbolika obrazu Najswietszego Serca Jezusa: Serce Jezusa, plomienie nad
Sercem, korona cierniowa na Sercu, krzyz nad Sercem, rana w Sercu (A.5.5;
B.5.6).

Stacje drogi krzyzowej w formie obrazéw lub rzezb (A.5.6; B.5.7).

Chrzescijanskie tradycje $wigteczne (Boze Narodzenie i Wielkanoc) i ich
znaczenie w zyciu czlowieka: szopka, koledowanie, $wigcenie pokarmoéw,
procesja rezurekcyjna; rado$¢ $wigtowania, budowanie wspdlnoty, poglebia-
nie wiary i wiezi miedzyludzkich, okazywanie zyczliwosci i szacunku (A.5.7;
B.5.8).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia znaczenie podstawowych symboli w wybranych obrazach religij-
nych (Jezus Milosierny, Najswietsze Serce Jezusa) (A.5.5; B.5.6).

Omawia stacje drogi krzyzowej i ich znaczenie (A.5.6; B.5.7).

Opowiada o najwazniejszych $wietach chrzescijanskich (Boze Narodzenie,
Wielkanoc) (A.5.7; B.5.8).

Wymienia i opisuje wybrane tradycje §wigteczne oraz ich znaczenie w zyciu
rodziny i wspdlnoty Kosciota (A.5.7; B.5.8).

Dziar VI
RADOSC SWIETOWANIA
Cele ksztalcenia i wychowania

Przedstawienie kolejnych wydarzen w roku liturgicznym i rozwijanie
glebszego ich rozumienia oraz swiadomego przezywania §wigt i okresow
(Adwent, Boze Narodzenie, Wielki Post, Wielkanoc) (A.6.2; A.6.4; B.6.2).

Wyjasnienie znaczenia uroczystosci Wszystkich Swietych i Dnia Zaduszne-
go (A.1.5; A.6.1; A.6.4).
Tresci nauczania

Czas trwania i znaczenie poszczegélnych okresow liturgicznych — Adwent,
Boze Narodzenie, Wielki Post i Wielkanoc: Adwent jako czas oczekiwania na
przyjscie Jezusa; Boze Narodzenie oznacza narodziny Jezusa; Wielki Post to
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czas przygotowania do Wielkanocy i refleksji; Wielkanoc to rado$¢ ze zmar-
twychwstania Jezusa (A.6.2; B.6.2).

Wydarzenia biblijne przypominane w poszczegdlnych okresach: Adwent —
oczekiwanie na narodzenie Jezusa, Lk 3,4-6 (przygotowanie drogi Panu);
Boze Narodzenie — narodzenie Jezusa w Betlejem, Lk 2,1-14; Wielki Post —
Jezus na pustyni, Mt 4,1-11 (pokusa i przygotowanie do misji); Wielkanoc -
zmartwychwstanie Jezusa, Mt 28,1-10 (A.6.2; B.6.2).

Znaczenie Zycia na ziemi jako drogi do wiecznej radosci w niebie, modlitwy
za tych, ktorzy zmarli, uSwiadamianie, Ze $mier¢ jest naturalnym etapem zy-
cia czlowieka, zacheta do refleksji nad posmiertnym losem czlowieka i zna-
czeniem zycia zgodnego z wartosciami (A.1.5; A.6.1; B.6.1; B.6.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Opisuje znaczenie, charakter i czas trwania poszczegélnych okresow litur-
gicznych (A.6.2; B.6.2).

Wskazuje wydarzenia biblijne zwigzane z poszczegdlnymi okresami litur-
gicznymi (A.6.2; B.6.2).

Opowiada o uroczystosci Wszystkich Swietych i Dniu Zadusznym (A.1.5;
A.6.1; B.6.1; B.6.3).

Wyjasnia, ze §mier¢ jest naturalnym etapem zycia czlowieka, a po niej czto-
wiek moze doswiadczy¢ nieba, czyséca lub piekla, i Iaczy to z obchodami
roku liturgicznego, takimi jak Wszystkich Swietych, Dzierr Zaduszny, Wiel-
ki Post i Wielkanoc, ktdre ucza o nadziei zycia wiecznego dzieki Jezusowi
(A.1.5; A.6.1; B.6.1; B.6.3).

Opisuje przezywanie radosci ze §wietowania wydarzen religijnych (A.1.5;
A.6.1;B.6.1; B.6.3).
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KLASA III
MILOSC BOGA

Dziar I
UCZE SIE PRZEBACZAC
Cele ksztalcenia i wychowania

Omowienie, czym jest grzech i jak moze zaburzaé relacje czlowieka z Bo-
giem oraz bliznimi (A.2.16).

Ukazanie Boga jako mitosiernego Ojca (A.2.17).

Omowienie warunkow, przebiegu i znaczenia sakramentu pokuty i pojedna-
nia (A.2.3; A.2.18).

Wspieranie dzieci w rozwijaniu poczucia odpowiedzialnosci za swoje poste-
powanie (A.2.16).
Tresci nauczania

Bdg jest milosiernym Ojcem, ktory kocha i przebacza (Lk 15), jest jak dobry
pasterz, ktory szuka zagubionego cztowieka (A.2.17; B.2.17).

Grzech jako zerwanie relacji milosci z Bogiem, drugim cztowiekiem i soba;
rodzaje grzechéw (A.2.16; B.2.16).

Grzechy wzgledem Boga i wzgledem blizniego (A.2.16; B.2.16).

Rola sumienia w zyciu czlowieka: pomaga rozréznia¢ dobro od zla i podpo-
wiada, co jest dobre, a co zle; przy wyborze - sumienie zach¢ca do dobra;
wskazuje, kiedy nalezy powiedzie¢ prawde, nawet jesli latwiej byloby skta-
ma¢ (A.3.1; B.3.1).

Sakrament pokuty i pojednania jako spotkanie z Bogiem, ktory przebacza
grzechy (A.2.18; B.2.18).

Warunki, przebieg i skutki sakramentu pokuty i pojednania (A.2.18; B.2.19).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Wskazuje, ze Bog przebacza grzechy tym, ktorzy szczerze si¢ nawracajg

(A.2.17; B.2.17).
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Wyjasnia, ze Boze przebaczenie przywraca relacje cztowieka z Bogiem i ludz-
mi (A.2.17; B.2.17).

Definiuje pojecie grzechu oraz rozréznia rodzaje grzechow, w tym grzechy
wzgledem Boga i wzgledem blizniego (A.2.16; B.2.16).

Opisuje, jak grzech moze zerwa¢ relacje z Bogiem i innymi ludzmi (A.2.16;
B.2.16).

Wymienia warunki sakramentu pokuty i pojednania (A.2.18; B.2.18; B.2.19).
Opisuje przebieg dobrej spowiedzi (A.2.18; B.2.18; B.2.19).

Uzasadnia, ze spowiedZ pozwala doswiadczy¢ Bozego przebaczenia (A.2.18;
B.2.18; B.2.19).

Wyjasnia, czym jest sumienie i jak pomaga odréznia¢ dobro od zfa (A.3.1;
B.3.1).

Dziar 11
WYBOR DOBRA W CODZIENNYM ZYCIU
Cele ksztalcenia i wychowania

Omowienie przykazan Bozych i ich znaczenia w Zyciu codziennym (drogo-
wskazy w osigganiu szczgscia) (A.2.19).

Zapoznanie z tre$cig przykazan koscielnych i ich znaczeniem w zyciu co-
dziennym (A.2.19).

Ukazanie warto$ci katolickiego swietowania niedzieli (A.2.14; A.2.15).

Tresci nauczania

Przykazania Boze i ich znaczenie w codziennym zyciu (drogowskazy w rela-
cjach z Bogiem i drugim cztowiekiem) (A.2.19; B.2.20).

Przykazania koscielne i ich znaczenie w codziennym zyciu (A.2.19; B.2.20).

Kierowanie si¢ przykazaniami w relacjach z rodzing, kolegami i innymi oso-
bami, okazywanie szacunku i pomoc czlonkom rodziny, bycie uczciwym,
wspolpraca z innymi i przestrzeganie zasad w rodzinie i szkole, udzial w zy-
ciu wspdlnoty, okazywanie dobroci i pomaganie innym (A.2.19; B.2.20).
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Niedziela jako dzien $wigty dla katolikow: czas spotkania z Jezusem w mo-
dlitwie i w Kosciele; dzien odpoczynku od pracy i szkoly, poswiecony Bogu
i rodzinie; budowanie wspoélnoty, wzmacnianie relacji z Bogiem, wyrazanie
wdziecznosci (A.2.14; A.2.15; B.2.14).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia i opisuje przykazania Boze i ko$cielne.

Okredla, ktore przykazania odnosza sie do relacji z Bogiem, a ktére do relacji
z ludzmi (A.2.19; B.2.20).

Odrdznia przykazania Boze od koscielnych (A.2.19; B.2.20).

Opisuje przyklady stosowania przykazan w zyciu codziennym: w szkole,
w domu i w parafii (A.2.19; B.2.20).

Wyjasnia, dlaczego niedziela jest dniem $wietym, i opisuje, ze uczestnictwo
w Mszy Swietej umacnia wieZ z Jezusem i innymi osobami (A.2.14; A.2.15;
B.2.14).

Dziax III
SPOTKANIE W GRONIE PRZYJACIOL
Cele ksztalcenia i wychowania

Omowienie, czym jest Eucharystia, oraz ukazanie jej znaczenia w zyciu Ko-
$ciota i katolikow (A.2.13).

Ukazanie istoty Komunii Swietej i znaczenia obecnosci Jezusa w Eucharystii
(A.2.15).

Ukazanie Komunii Swietej jako zrodta sily i bliskosci z Jezusem w codzien-
nym zyciu (A.2.15).
Tresci nauczania

Eucharystia — pamigtka $mierci i zmartwychwstania Jezusa: znaki euchary-
styczne (chleb i wino) i elementy Mszy Swietej, ktéra umacnia wiare i relacje
z Jezusem (A.2.13; B.2.13).
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Msza Swieta jako aktualizacja ofiary Chrystusa na krzyzu, pamiatka Ostat-
niej Wieczerzy (A.2.13; B.2.13).

Komunia Swieta jako zjednoczenie z Jezusem: znaczenie regularnego przy-
stepowania do Komunii Swietej (A.2.15; B.2.15).

Msza Swieta jako uczta milo$ci i budowania wspélnoty (A.2.13; B.2.13).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wyjasnia, czym jest Eucharystia i jakie jest jej znaczenie w zyciu Kosciota
i katolika (A.2.13; B.2.13).

Wyjasnia, ze Komunia Swieta zbliza cztowieka do Boga, pomaga kocha¢ in-
nych i daje site duchowg do dobrego zycia (A.2.13; A.2.15; B.2.13; B.2.15).

Opowiada o Mszy Swietej i jej znaczeniu w zyciu cztowieka (A.2.13; B.2.13).

Potrafi opisa¢ znaczenie regularnego uczestnictwa w Komunii Swietej dla
umacniania relacji z Bogiem (A.2.15; B.2.15).

Dziae IV

POZNAJE WSPOLNOTE, DO KTORE] NALEZE
Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie dziatalnosci Kosciota w réznych czesciach $wiata (A.4.12).
Rozwijanie wrazliwosci i troski o osoby potrzebujace (A.4.12).
Ukazanie znaczenia otwartosci i szacunku wobec ludzi z réznych kultur i re-
ligii (A.4.11).
Tresci nauczania

Obecno$¢ réznych tradycji i narodowosci w Polsce, na $wiecie i w najblizszej
okolicy (A.4.11; B.4.12).

Zycie w zgodzie z innymi poprzez tolerancje, wspotprace i wspieranie sie
nawzajem (A.4.11; B.4.12).

Tradycje i obyczaje religijne w réznych kulturach (np. zydowskie, romskie,
ukrainskie, inne) (A.4.11; B.4.12).
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Praca misjonarzy w réznych czesciach $wiata: ksieza, siostry zakonne, ojco-
wie i bracia zakonni, misjonarze $wieccy (A.4.12; B.4.13).

Znaczenie modlitwy, ofiary i zaangazowania w pomoc misjom: modlitwa —
proszenie Boga o wsparcie dla misjonarzy i ludzi, ktérym pomagaja; ofiara —
dzielenie si¢ tym, co si¢ ma, np. czasem, zabawkami czy drobnymi rzeczami,
aby wspiera¢ prace misyjna; zaangazowanie w pomoc - udzial w akcjach,
zbidrkach lub prostych gestach dobroci, ktore wspieraja misjonarzy w ich
stuzbie ludziom w potrzebie (A.4.12; B.4.13).

Formy wsparcia misji w Polsce i na $wiecie: codzienna modlitwa w intencji
misjonarzy i wspolnot misyjnych; wsparcie materialne, zbidrki; wolontariat
i wyjazdy misyjne (krétkoterminowe i diugoterminowe); pomoc w projek-
tach lokalnych i zagranicznych, np. w edukacji, opiece medycznej, budowie
infrastruktury; organizowanie spotkan, warsztatow i prelekcji o misjach;
wspieranie Papieskich Dziel Misyjnych Dzieci, Papieskich Dziel Misyjnych,
adopcji dzieci z misji, fundacji i stowarzyszen misyjnych; czytanie i rozpo-
wszechnianie czasopism, ksigzek i materialéw edukacyjnych o misjach; pro-
mowanie filméw, reportazy i inicjatyw online, ktére przyblizaja zycie i po-
trzeby misjonarzy (A.4.12; B.4.13).

Rola chrzescijan w tworzeniu spolecznos$ci opartej na dobru, wierze i wza-
jemnym szacunku (A.4.11; B.4.12).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje rézne narodowosci i kultury w Polsce i na $wiecie (A.4.11;
B.4.12).

Opowiada o misjonarzach i ich dziatalnosci (A.4.12; B.4.13).
Opisuje formy wsparcia misji w Polsce i na §wiecie (A.4.12; B.4.13).

Wskazuje przyklady dzialan misyjnych podejmowanych przez dzieci (A.4.12;
B.4.13).

Wyjasdnia, ze chrzescijanin powinien okazywac szacunek i zyczliwos¢ kazdej
osobie (A.4.11; B.4.12).

Opisuje znaczenie tolerancji, wspolpracy i solidarnosci w zyciu codziennym
(A4.11; B.4.12).
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Uczestniczy w akcjach misyjnych organizowanych w szkole (A.4.11; B.4.12).

Wyjasnia, ze chrzest zobowiazuje do szerzenia dobra, wiary i milosci (A.4.11;
B.4.12).

Dziar V
WSPOLNE SWIETOWANIE

Cele ksztalcenia i wychowania

Odkrywanie znaczenia uroczysto$ci Zestania Ducha Swietego (A.6.3).
Ukazanie znaczenia nabozenstw katolickich, takich jak pierwsze pigtki mie-
sigca, rézaniec, nabozenstwo majowe, droga krzyzowa, gorzkie zale (A.6.4).
Tresci nauczania

Nabozenstwa i wydarzenia zwigzane z okresami liturgicznymi: rekolekcje —
wielkopostne i adwentowe, stuchanie nauk, modlitwa i refleksja nad Zyciem;
roraty — poranna Msza Swieta z lampionami w Adwencie; droga krzyzowa —
stacje drogi krzyzowej, rozwazanie meki Jezusa; gorzkie zale - modlitwa
i $piew pasyjny w Wielkim Poscie (A.6.4; B.6.3).

Nabozenstwa i wydarzenia zwigzane z miesigcami: nabozenstwo rézancowe
- codzienne odmawianie rézafca w pazdzierniku; nabozenstwo majowe —
modlitwa i $piew litanii ku czci Maryi w maju; pierwsze pigtki i soboty mie-
sigca (A.6.4; B.6.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia najwazniejsze nabozenstwa i wydarzenia zwigzane z okresami
liturgicznymi: rekolekcje, roraty, droga krzyzowa, gorzkie zale (A.6.4; B.6.3).

Opowiada o najwazniejszych nabozenstwach i wydarzeniach zwigzanych
z miesigcami: nabozenstwo rézancowe, nabozenstwo majowe, pierwsze piat-
ki i soboty miesigca (A.6.4; B.6.3).

Wyjasnia, czym jest praktyka dziewigciu pierwszych pigtkdw miesigca oraz
pieciu pierwszych sobot miesigca (A.6.4; B.6.3).
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Wskazania do realizacji programu

Program nauczania religii dla klas I-III wspiera calo$ciowy rozwoj dziec-
ka - intelektualny, duchowy i moralny, uwzgledniajac jego indywidualne moz-
liwosci, potrzeby rozwojowe oraz poziom rozumienia tresci religijnych. Celem
programu jest wprowadzenie dzieci w poznanie Boga poprzez odkrywanie
Jego obecnosci i mitosci w codziennym Zyciu. Wyakcentowano podstawowsa
wiedze religijng i umiejetnosci spoteczne, ktére moga pomoéc w konkretnych,
codziennych sytuacjach - w zyciu szkolnym, rodzinnym i réwiesniczym.

W klasach I-III lekcje religii koncentruja si¢ na towarzyszeniu dzieciom
w odkrywaniu wartosci chrzescijanskich oraz w ich pelnym rozwoju, wspie-
rajac takze stopniowe odkrywanie wiedzy religijnej, rozwijanie umiejetnosci
spofecznych inspirowanych warto$ciami chrzescijanskimi i motywowanie
do odkrywania znaczenia relacji z Bogiem. Zajg¢cia umozliwiajg poznawanie
podstawowych prawd wiary, ze szczegdlnym uwzglednieniem istoty i zna-
czenia sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii. Lekcje religii pelnia
funkcje dydaktyczng i wychowawcza, stuzac odkrywaniu przez dzieci wiedzy
religijnej, w tym rozumieniu podstawowych poje¢ (np. dobro, mitos¢, wspot-
praca i odpowiedzialno$c).

Proponowane w programie nauczania religii tresci wymagaja dostoso-
wania do mozliwosci poznawczych, emocjonalnych i duchowych uczniow
oraz odwotlania do ich doswiadczen, w tym ich wiedzy osobistej. Potrzeb-
ne s3 elastycznos¢ i tworczo$¢ w planowaniu i realizacji lekeji religii, w tym
respektowanie podstawowych zasad dydaktycznych (np. indywidualizacji
i uspolecznienia, podmiotowosci, stopniowania trudnosci, wielostronnej
i wieloczynnos$ciowej aktywizacji). Jednoczes$nie do zadan nauczyciela religii
nalezy troska o wychowawczy wymiar lekeji religii poprzez wspieranie dzieci
w rozwijaniu umiejetnosci spotecznych i postaw moralnych, takich jak sza-
cunek, uczciwos¢, troska o innych oraz wspotpraca i wspoldziatanie w gru-
pie. Stad tez zaleca si¢ korzystanie ze zréznicowanych form i metod dydak-
tycznych i wychowawczych. Pomocne moga okazac si¢ opowiadania biblijne,
rozmowy kierowane, ¢wiczenia plastyczne i ruchowe, scenki sytuacyjne oraz
gry edukacyjne, ktore angazujg dzieci, utatwiajg przyswajanie wiedzy i sprzy-
jaja praktycznemu przezywaniu wartosci chrzescijanskich w codziennym zy-
ciu szkolnym.

W realizacji programu nauczania religii nalezy uwzgledni¢ rézno-
rodne formy i metody pracy, ktére wspieraja rozwoj duchowy, poznawczy
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i emocjonalny dzieci. Ich prawidlowe wykorzystanie wymaga dostosowa-
nia poznawanych zagadnien oraz tempa pracy do mozliwosci psychoru-
chowych i percepcyjnych kazdego ucznia. Zaleca si¢ twdrcze zastosowanie
réznorodnych strategii uczenia sie¢, ktére sprzyjaja nie tylko zdobywaniu
wiedzy religijnej, ale takze odkrywaniu wartosci spolecznych i rozwijaniu
umiejetnosci.

Planowane formy, metody i $rodki dydaktyczne na lekcji religii powin-
ny koncentrowac si¢ wokoét wielostronnej, wielokierunkowej i wieloczynno-
sciowej aktywnosci ucznia. Wymaga to od nauczyciela religii stosowania od-
powiedniego jezyka oraz wlasnych twoérczych rozwigzan, dostosowanych do
potrzeb rozwojowych i religijnych uczniow. Nalezy odwotywac si¢ do wiedzy
osobistej i doswiadczen uczniéw, stosujac przy tym pogadanke heurystyczna,
rozmowe kierowang i dialog oraz umozliwiajac dzieciom zadawanie pytan
i wyrazanie wlasnych odczu¢. Wskazane sa rowniez dramatyzacje i insceni-
zacje, ktore wspieraja przyswajanie tre$ci poprzez zaangazowanie wyobrazni
i dzialanie. Obok wymienionych propozycji metodycznych nalezy stosowa¢
prace w grupach oraz organizowa¢ zabawy dydaktyczne rozwijajace wspol-
prace, empatie i tworczos¢. W celu atrakcyjnego przedstawienia tresci reli-
gijnych zaleca si¢ korzystanie z ilustracji, rekwizytéw, multimediow, $piewu
i muzyki. Waznym elementem zajec¢ jest rowniez krotka refleksja i ¢wiczenia
wyciszajace, umozliwiajace dzieciom zdobywanie podstawowych doswiad-
czen duchowych, a takze praktyczne zadania i ¢wiczenia, ktére pomagaja
w stosowaniu poznanych wartosci i zasad w codziennym zyciu. Przywolane
formy, metody, techniki i $rodki dydaktyczne nalezy wzbogaci¢ o dzialania
konstrukcyjne, tablice interaktywne z oprogramowaniem, urzadzenia mo-
bilne z aplikacjami, pomoce wizualne, komputer ze stalym laczem inter-
netowym, zdjecia, filmy, nagrania audio. Szczegélnie cenna dla dzieci jest
muzyka tworzona na zywo, w tym nauka $piewu piosenek i prostych piesni
religijnych, wzbogacona o pokazywanie okreslonych gestow.

Wymienione w programie przyklady szczegétowych tresci oraz form,
metod, technik i srodkéw dydaktycznych majg charakter propozycji i punk-
tow orientacyjnych, a nie zamknietego katalogu obowigzujacego do wyko-
rzystania podczas lekeji religii. Autorzy podrecznikéw i nauczyciele religii
powinni dobierac je w sposéb przemyslany i adekwatny do sytuacji dydak-
tycznej, bioragc pod uwage dostepnos¢ materialéw, zainteresowania uczniéw
oraz aktualne uwarunkowania organizacyjne i kulturowe. Moga by¢ one za-
stepowane innymi o charakterze analogicznym, pod warunkiem, ze w row-
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nym stopniu stuzg realizacji celéw dydaktycznych i wychowawczych, wie-
lostronnie aktywizuja uczniéw oraz odpowiadaja lokalnemu kontekstowi
i biezacym realiom spoleczno-kulturowym.

Aktywny i zréznicowany sposdb prowadzenia zaje¢, dostosowany do
wspolczesnych potrzeb ucznidw, z zastosowaniem réznych form i metod
oraz nowoczesnych §rodkéw dydaktycznych (w tym technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych) odgrywa wazng rol¢ w nauczaniu religii. Moze
przyczynic sie do wzbudzenia wsrod uczestnikow lekcji religii pozytywnych
doswiadczen i przezy¢ oraz motywowac¢ do aktywnego udzialu w katechezie
parafialne;j.
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Program nauczania religii
dla klas IV-VI szkoly podstawowej
Sladami Mitosci

Program nr AZ-2a-01/26

Nauczanie religii w klasach IV-VTI szkoty podstawowej powinno stano-
wi¢ naturalng kontynuacje¢ przekazu wiedzy i rozwoju umiejetnosci. Nale-
zy przy tym pamietac, Ze rozpoczecie nowego etapu edukacyjnego wiaze sie
w polskim systemie edukacji z licznymi zmianami, co zwlaszcza dla uczniow
klasy IV stanowi nowe do$wiadczenie. Zmiana wychowawcy klasy, systemu
nauczania (kazdego przedmiotu uczy inny nauczyciel), poszerzony zakres
przedmiotdw ksztalcenia ogdlnego, nowe wymagania i oczekiwania pojawia-
jace sie w srodowisku szkolnym staja si¢ dla wielu uczniéw zrédlem stresu,
wywolujg nieche¢ do nauki, a nierzadko stajg sie przyczyna fobii szkolnych.
W tej sytuacji kluczowa wydaje si¢ by¢ nie tylko troska o dalszy rozwéj wiedzy
i umiejetnosci uczestnikow lekeji religii, ale takze towarzyszenie im w nowej
dla nich sytuacji i wszechstronne wsparcie w réznych formach aktywnosci
szkolnej. Jednoczesnie pamigtac¢ nalezy, ze uczniowie uczestniczacy w lekcji
religii w klasach IV-VTI to najczesciej grupa, ktora na etapie edukacji w kla-
sach I-III przystgpita do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii.
W konsekwencji wielu uczestnikéw lekeji religii ma pierwsze doswiadczenia
religijne zwigzane z katechezg parafialng o charakterze inicjacyjnym.

Program nauczania religii na drugim etapie edukacyjnym jest $cisle
powigzany z zatwierdzong w 2025 roku ,,Podstawa programowg nauczania
religii rzymskokatolickiej w Polsce”. Przywolany dokument programowy
postuluje - na wspomnianym etapie edukacyjnym - ,wspieranie uczniéw
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w odkrywaniu warto$ci i norm” zakorzenionych zaréwno w tekstach Sta-

rego i Nowego Testamentu, jak i w nauczaniu Kosciota. Ponadto zaklada on
ksztaltowanie umiejetnosci i zachowan spolecznych w oparciu o wartosci
chrzescijanskie oraz zainteresowanie uczniow kulturg chrzescijanska. Cyto-
wany dokument proponuje przy tym podzial tresci nauczania religii na pie¢
blokéw tematycznych, zatytulowanych odpowiednio: ,,Poszukiwanie praw-
dy o Bogu i $wiecie”, ,Wiara i zycie chrzescijan’, ,,Chrzescijanin wobec sie-
bie i §wiata”, ,,Cztowiek wobec chrzescijanskiego dziedzictwa kulturowego”
i ,Swieta i tradycje katolickie” W bloku pierwszym zalozono poszukiwanie
odpowiedzi na pytania o Boga i sposoby ujawniania Jego obecnosci w $wie-
cie. W konsekwencji proponuje si¢ omdwienie probleméw zwigzanych
z powstaniem $wiata i czlowieka, wyjasnienie, w czym tkwi warto$¢ osoby
ludzkiej, ukazanie kluczowych oczekiwan i dazen czlowieka oraz wskazanie
czekajacych na niego niebezpieczenstw. W ramach realizacji drugiego bloku
tematycznego postuluje sie przyblizenie tresci i przestania Biblii (zaréwno
Starego, jak i Nowego Testamentu). Trzeci blok tematyczny zaklada realiza-
cje¢ zagadnien dotyczacych codziennych probleméw wynikajacych z funkcjo-
nowania czlowieka w otaczajacym go $wiecie. Zawarto w nim wiec kwestie
dotyczace troski o szeroko pojmowany rozwoj osobisty oraz o ksztaltowa-
nie wlasciwych relacji miedzyludzkich, zaré6wno w $rodowisku rodzinnym
i szkolnym, jak i w szeroko pojmowanej przestrzeni publicznej. Jednocze$nie
zaproponowano tresci uwrazliwiajace mlodego czlowieka na liczne proble-
my i zagrozenia, czekajace na niego we wspdlczesnym $wiecie, akcentujac
posrod nich zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami (takze uzaleznieniami
od nowych technologii), przemoca i cyberprzemocs, problemami genero-
wanymi przez srodowisko rodzinne i srodowisko szkolne. Realizacja tresci
zawartych w czwartym bloku tematycznym powinna by¢ okazjg do odkry-
wania bogactwa dziedzictwa kulturowego, a zagadnienia zawarte w ostatnim
bloku tematycznym powiazane sg z przebiegiem roku liturgicznego.

Zaprezentowane propozycje znajdujg swoje odzwierciedlenie w przyje-
tym w programie ukladzie tresci, ktére powinny zosta¢ zrealizowane w po-
szczegolnych grupach wiekowych na drugim etapie edukacyjnym. Stowem
kluczem jest ,milo$¢”, ktére nawigzuje do biblijnego sformutowania: ,Bog
jest miloscig” (1] 4,8). Wydaje sig, iz stanowi ono najlepsze streszczenie za-
gadnien szczegblowych, ktdre prezentowane beda uczniom podczas szkol-
nych lekc;ji religii w klasach IV-VI.

2 Tamze, s. 33.
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Program klasy IV zostal zatytulowany ,W oczekiwaniu na Milo$¢”.
Zaklada w pierwszej kolejnosci podjecie problematyki budowania relacji
w $rodowisku rodzinnym i szkolnym. Jej oméwienie moze nie tylko okaza¢
sie pomocne dla uczniéw klas IV w znalezieniu swojego miejsca w nowej
rzeczywistosci szkolnej, ale takze bedzie dla nich drogowskazem w poszu-
kiwaniu oséb i instytucji, ktore moga stanowic¢ wsparcie w rozwigzywaniu
pojawiajacych si¢ w §rodowisku szkolnym codziennych probleméw. Druga
grupe zagadnien stanowig kwestie dotyczace tresci zawartych w Pismie Swie-
tym Starego Testamentu, od biblijnych opiséw stworzenia, az po dzialalnos¢
prorokow i zapowiedzi mesjanskie. Takie ujecie tresci pozwoli uczniom na
zdobycie uporzadkowanej wiedzy biblijnej, poszerzy ich znajomos¢ historii,
geografii i archeologii starozytnego Izraela, dajac tym samym fundament do
budowania w przyszlosci rzetelnej wiedzy z zakresu szeroko pojetego dzie-
dzictwa kulturowego. Tresci zawarte w trzecim bloku powinny z zalozenia
sta¢ si¢ dla uczniéow klasy IV inspiracja do samowychowania i dazenia do
doskonatosci. Przewodnikami w tym procesie stang si¢ wybrani swieci (Sta-
nistaw Kostka, Dominik Savio, Karol Acutis i Franciszek z Asyzu). Ostatni
blok zagadnien zawiera tresci zwigzane z przebiegiem roku liturgicznego.
Proponuje si¢, aby poruszy¢ w nim kwestie dotyczace zwyczajow i tradycji
zwigzanych z poszczegdlnymi okresami liturgicznymi w ciggu roku.

W programie dla klasy V, zatytutowanym ,,Spotkanie z Miloscig”, pro-
ponuje sie najpierw blizsze poznanie Tréjcy Swietej i poszukiwanie dowo-
doéw na istnienie Boga oraz us§wiadomienie wielosci religii i wyznan chrze-
$cijanskich. Przywolanie tych zagadnien moze stanowi¢ dla uczniéw nie
tylko cenng pomoc w odkrywaniu swojej tozsamosci religijnej, ale takze
by¢ wsparciem w ugruntowaniu wiedzy o Bogu, a w konsekwencji pomoc
w rozstrzyganiu pojawiajacych sie na tym etapie edukacyjnym i rozwojo-
wym watpliwosci w wierze, wynikajacych z naturalnej sklonnosci do rozu-
mowego wyjasniania zasad funkcjonowania otaczajacego swiata. W drugim
bloku tematycznym przewidziano szczegélowe omowienie tresci zawartych
w Pi$mie Swigtym Nowego Testamentu. Tym samym zawarto w nim za-
gadnienia zwigzane z zyciem Jezusa. Jednoczesnie proponuje si¢ omawianie
ich w taki sposéb, by stopniowo odkrywaé przed uczniami prawde o bo-
stwie i czlowieczenstwie Jezusa z Nazaretu. Trzeci blok ma charakter histo-
ryczny. Zaproponowano w nim najpierw omoéwienie tematyki poczatkow
chrzescijanstwa (z akcentem na dziatalnos¢ $w. Piotra i Pawla), a nastepnie
przyblizenie tresci zwigzanych z chrystianizacjg ziem polskich. Polaczenie
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tych dwoch, znacznie oddalonych od siebie w czasie zagadnien ma przede
wszystkim na celu uswiadomienie cigglosci chrzescijanskiego dziedzictwa
w $wiecie i ukazanie warto$ci i znaczenia chrzescijanistwa w ksztaltowaniu
dziejow swiata i czlowieka. Ostatni blok tematyczny obejmuje informacje
o przebiegu roku liturgicznego i dotyczy $wiat oraz uroczystosci maryjnych
w kalendarzu liturgicznym, ze szczegdlnym wskazaniem na koniecznosé¢
przyblizenia zwyczajow i tradycji zwigzanych ze wspomnianymi dniami
w ciggu roku. Takie ujecie zaproponowanych zagadnien pozwala nie tylko
na poznawanie nowej wiedzy w wyznaczonym zakresie tematycznym, ale
z zalozenia wpisuje si¢ w postulat poszerzania wiedzy kulturowej uczestni-
kow szkolnej lekeji religii.

Dopelnieniem zaprezentowanych tresci jest propozycja programowa dla
klasy VI, zatytulowana ,,Drogi Milo$ci”. W pierwszym bloku tematycznym
proponuje si¢ oméwienie zagadnien dotyczacych szeroko pojetego szczgscia.
Przywolane tresci wychodza naprzeciw pragnieniu wielu mtodych ludzi, wy-
razanemu w lapidarnym sformulowaniu ,,chce by¢ szczesliwy”. Jednoczesnie
zaproponowano, by podejmujac problematyke szczescia, nie ograniczy¢ sie
jedynie do jego wieloptaszczyznowego zdefiniowania, ale by omoéwic takze
filary szczedcia oraz zagrozenia dla szczesliwego zycia (w tym réznorodne
formy uzaleznien i przemocy) oraz poszukiwa¢ sposoboéw radzenia sobie
z zagrozeniami, na jakie narazony jest wspdlczesny nastolatek. Drugi blok
tematyczny stanowi kontynuacje zagadnien biblijnych z zakresu Nowego
Testamentu. W klasie VI skoncentrowano si¢ na przekazie wiedzy religijnej
o0 nauczaniu Jezusa ze szczegdlnym uwzglednieniem przestania ewangelicz-
nych przypowiesci. Wskazano takze na konieczno$¢ odniesienia ich tresci
do codziennego zycia. Dzieki temu, z jednej strony, mozliwa wydaje sie re-
alizacja postulatu poglebiania wiedzy z zakresu szeroko pojmowanej kultury
i tradycji biblijnej, z drugiej strony, stworzona zostala przestrzen do poszuki-
wania drég wszechstronnego rozwoju zaréwno osobistego, jak i spolecznego.
W trzecim bloku znalazly sie tematy, ktére majg na celu ukazanie réznorod-
nych form wyrazania milosci. W sposéb szczegolny podkreslono przy tym
warto$¢ milosci heroicznej. Ostatnig grupe zagadnien stanowig kwestie do-
tyczace przebiegu roku liturgicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem $wiat
koscielnych i zwigzanych z nimi tradycji i zwyczajow.
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KLASA IV
W OCZEKIWANIU NA MILOSC

Dziar 1
NIE JESTES SAM

Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie srodowiska szkolnego jako wspolnoty oséb przyjaznej dla wszech-
stronnego rozwoju mlodego cztowieka oraz wzrastania w odpowiedzialnosci
za siebie i innych (A.3.2; A.3.5).

Przyblizenie roli i znaczenia przyjazni w zyciu codziennym w kontekscie
chrzescijanskiego rozumienia miloéci blizniego (A.3.2).

Odkrywanie wyznacznikow (cech) autentycznej przyjazni w $wietle naucza-
nia Jezusa (A.3.2).

Uswiadomienie roli rodziny jako wspélnoty miltosci i wychowania (A.3.2;
A3.3; A3.4; A3.8).

Uzasadnienie potrzeby budowania relacji ze wszystkimi czlonkami rodziny
(A.3.2; A.3.3; A.3.4; A.3.8).

Poszukiwanie chrzescijanskich metod i form budowania relacji rowiesni-
czych w szkole i srodowiskach pozaszkolnych, opartych na dialogu, szacun-
ku, solidarnosci i wzajemnej pomocy (A.3.2; A.3.3; A.3.4; A.3.8).

Uwrazliwienie na potrzeby 0s6b z niepelnosprawnosciami jako wyraz posta-
wy milosierdzia, empatii i troski o godno$¢ kazdego cztowieka stworzonego
na obraz i podobienstwo Boga (A.3.1; A.3.2).

Tresci nauczania

Lekcja religii jako przestrzen wszechstronnego rozwoju i budowania relacji
z Bogiem i ludzmi (B.1.10).

Codzienne problemy szkolne: ich rodzaje, sposoby rozwigzywania i radzenia
sobie z nimi; osoby i instytucje wspierajace (A.3.5; A.3.2; A.3.3; B.3.5).
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Rola i znaczenie przyjazni w zyciu czlowieka, cechy autentycznej przyjazni
(B.1.1; B.3.2; A.3.2).

Srodowisko rodzinne jako przestrzeri wychowania i wszechstronnego roz-
woju; budowanie relacji w rodzinie; warto$¢ relacji rodzinnych, podloze kon-
fliktéw rodzinnych i sposoby ich rozstrzygania, osoby i instytucje $wiadczace
pomoc rodzinom w kryzysie (B.1.2; B.1.3; B.3.2; B.3.3; B.3.4; A.3.2; A.3.4).

Budowanie relacji rowiesniczych w szkole i w $rodowisku pozaszkolnym -
wspolne zainteresowania i rozwijanie talentow, spedzanie czasu wolnego,
dialog, pomoc w nauce, wsparcie emocjonalne, przeciwdzialanie przemocy
réwiesniczej, wolontariat (B.3.2; B.3.3; B.3.4; B.3.9; B.3.10; A.3.8; A.3.9).

Rodzaje niepetnosprawnosci; problemy uczniéw niepelnosprawnych; formy
pomocy uczniom niepelnosprawnym w szkole i srodowisku pozaszkolnym;
budowanie relacji z osobami niepelnosprawnymi (B.3.1; B.3.2; A.3.2).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Opisuje lekcje religii jako przestrzen wszechstronnego rozwoju (intelektual-
nego, spotecznego, kulturowego, duchowego).

Nazywa problemy, na ktére napotyka w srodowisku szkolnym, i proponuje
sposoby ich rozwigzywania (A.3.5; B.3.2).

Definiuje przyjazn, wskazuje jej charakterystyczne cechy i sposoby jej piele-
gnowania (A.3.2; B.3.2).

Opisuje srodowisko rodzinne jako miejsce wszechstronnego rozwoju i po-

daje przyklady prawidlowych relacji rodzinnych (A.3.2; A.3.3; A.3.4; A.3.8;
B.3.2).

Formuluje zasady budowania relacji réwiesniczych, zabiega o prawidtowe
relacje z rowiesnikami (A.3.2; A.3.3; A.3.4; A.3.8; B.3.2).

Wymienia podstawowe rodzaje niepelnosprawnosci, wskazuje problemy
uczniéw niepelnosprawnych oraz proponuje sposoby ich rozwigzywania
(A3.1; A.3.2).
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Dziar 11
7ZRODLA PRAWDY I WIARY

Cele ksztalcenia i wychowania
Poglebienie wiadomosci na temat ksiegi Pisma Swietego (A.1.7; A.2.1; A.2.2).

Przyblizenie podstawowych faktow z historii zbawienia w powigzaniu z dzie-
jami wybranych postaci Starego Testamentu (A.2.3; A.2.4; A.2.5; A.2.6; A.2.7;
A2.8;A29).

Ukazanie wydarzen starotestamentalnych jako zapowiedz realizacji obietni-
cy zbawienia (A.1.9; A.2.4; A.2.6; A.2.8; A.2.9).

Tresci nauczania

Biblia dzielem literackim i ksiega $wietg dla wierzacych (tres¢ Biblii, podziat
ksigg biblijnych), powstawanie ksiag biblijnych (autor Pisma Swietego, jezyki
biblijne, natchnienie) (A.1.7; A.2.1; A.2.2; B.2.1; B.2.2).

Biblijne opisy stworzenia $wiata i czlowieka (Rdz 1,1-25; 2,4b-6.9-10), wyjat-
kowo$¢ osoby ludzkiej (Rdz 1,26-31; 2,7.18-23), zadania czlowieka w §wiecie
przyrody (A.1.4; A.1.5; A.1.6; B.1.5; B.1.6).

Grzech pierworodny i jego skutki (Rdz 2,15-17; 3,1-14): sklonnos¢ do zla,
zaburzenie relacji czlowieka z Bogiem, zaburzenie relacji migedzyludzkich -
Kain i Abel (Rdz 4,2b-15a) i Wieza Babel (Rdz 11,1-9) (A.1.9; A.2.3; B.2.3).

Cierpienie jako trudne doswiadczenie ludzkiego Zycia: pytanie o sens cier-
pienia; zniszczenie porzadku $wiata — potop, przymierze z Noem (Rdz 6,5-
8.12-22;7,6-7.17-20; 8,1-22) (A.2.3; B.2.3; B.1.11).

Wartos¢ zaufania i wiary w zyciu cztowieka: dzieje Abrahama, Izaaka i Ja-
kuba (Rdz 12,1-8; 17,1-5; 18,1-15; 22,1-18). Znaczenie obietnicy, wyboru
i odpowiedzialno$ci w zyciu czltowieka (Rdz 27,1-35; 29,10-30; 30,25-43;
32,25-32; 33,1-4a) (A.2.4; B.2.4).

Rola przebaczenia w relacjach migdzyludzkich. Jozef Egipski jako wzor prze-
baczenia (Rdz 37,1-47,12) (A.2.5; B.2.5).

Doswiadczenie zniewolenia i wolno$ci: niewola egipska jako obraz znie-
wolen wspoélczesnego czlowieka; sytuacja Izraelitow w niewoli (Wj 1,8-22);
powolanie Mojzesza (Wj 2,1-4,18); Mojzesz jako swiadek Boga, ktéry wy-
prowadza ku wolnosci (A.2.5; A.2.6; B.2.6).
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Droga przez pustyni¢ jako metafora dojrzewania wiary: bunt, zwatpienie,
zaufanie i troska Boga o czlowieka; znaki Bozej obecnosci w codziennosci
(A.2.6; B.2.6).

Wyijscie z niewoli i droga do Ziemi Obiecanej: plagi egipskie i koniec niewoli
(Wj 7,14-12,37), przejscie przez Morze Czerwone (Wj 14,5-29), przymierze
na Synaju (Wj 19,20-20,21), wejscie do Kanaanu (A.2.6; B.2.6).

Sedziowie Izraela, krolowie i prorocy. Samuel jako wzér postuszenstwa (1 Sm
3,1-10), namaszczenie Dawida na kréla (1 Sm 16,1-13), relacja Dawida z Bo-
giem - psalmy; madro$¢ Salomona (1 Krl 3,5-14.16-28), budowa $wiatyni
(1 Krl 6,1nn) (A.2.7; B.2.7).

Dzialalnosci wybranych prorokéw Starego Testamentu (np. Eliasza, Izajasza,
Jeremiasza, Ezechiela, Daniela). Proroctwa mesjanskie (Iz 62,1-5; 52,13-
53,12) (A.2.8; A.2.9; B.2.8; B.2.9).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje ksiegi Pisma Swietego i identyfikuje Biblie jako ksiege obja-
wiong (B.2.2).

Analizuje biblijne opisy stworzenia $wiata i czlowieka, wyjasnia ich przesta-
nie (B.1.5).

Wymienia przyczyny i konsekwencje grzechu pierworodnego (B.1.7; B.2.3).
Wskazuje patriarchéw jako wzér wiary i zaufania Bogu (B.2.4).

Definiuje przebaczenie, wskazuje bohateréw starotestamentalnych zastugu-
jacych na miano wzoru przebaczenia (B.2.5).

Omawia najwazniejsze fakty zwigzane z okresem niewoli egipskiej i wyj-
$ciem z niewoli (B.2.6).

Opisuje role i znaczenie sedziow w dziejach Narodu Wybranego, prezentuje
dziatalnos$¢ wybranych sedziow (B.2.7).

Charakteryzuje epoke kroléw, wskazuje najwazniejsze dokonania krolow
w epoce zjednoczonego krolestwa (B.2.7).

Prezentuje dziatalno$¢ wybranych prorokéw i omawia tres¢ wybranych pro-
roctw (B.2.8).
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Dziax III
POSZUKIWANIE WARTOSCI
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie $wietosci jako propozycji wszechstronnego rozwoju osobowego
(A4.3; A3.2; A3.5; A.3.8; A.3.9; A3.11).

Zaprezentowanie wybranych $wietych i blogostawionych jako wzoréw do
nasladowania (A.4.3; A.3.2; A.3.5; A.3.8; A.3.9; A.3.11).

Motywowanie do osobistego rozwoju.

Tresci nauczania

Wierno$¢ idealom i wytrwato$¢ w dazeniu do celu ($w. Stanistaw Kostka):
wybrane idealy wspoétczesnych miodych ludzi, wartos¢ konsekwencji w po-
dejmowanych dzialaniach (A.4.3; A.3.5; A.3.9; B.4.3).

Samowychowanie i dawanie dobrego przyktadu innym ($w. Dominik Savio):
praca nad soba, wplyw na postawy i zachowania réwiesnikéw — odpowie-
dzialnos¢ za drugiego cztowieka (A.4.3; A.3.2; A.3.8; B.4.3).

Mlodos¢ jako czas wszechstronnego rozwoju ($w. Karol Acutis): znaczenie
wiary w okresie mlodosci, potrzeba rozwoju duchowego, rola Eucharystii
w zyciu chrzedcijanina (A.4.3; A.3.9; B.2.15; B.4.3).

Odpowiedzialnos¢ za $wiat stworzony (§w. Franciszek z Asyzu): zaangazo-
wanie na rzecz ochrony $rodowiska naturalnego, inicjatywy ekologiczne
(A.4.3;A.3.11; B.3.12; B.3.13; B.4.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Przybliza podstawowe fakty z zycia wybranych $wietych - $w. Stanista-
wa Kostki, $w. Dominika Savio, $w. Franciszka z Asyzu, §w. Karola Acutisa
(B.4.3).

Opisuje idealy i wartosci pielegnowane w zyciu poznanych $wietych (B.4.3).

Rozpoznaje na fotografiach (obrazach) poznanych swietych.
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Dziar IV
UCZE SIE SWIETOWAC

Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie podzialu roku liturgicznego w perspektywie wydarzen zbawczych
(A.5.1).

Charakterystyka poszczegolnych okreséw roku liturgicznego (A.5.1).

Zaprezentowanie polskich tradycji i zwyczajow zwigzanych z kolejnymi
okresami roku liturgicznego (A.5.1).

Omowienie sposobdéw wilasciwego wykorzystania poszczegdlnych okresow
liturgicznych oraz zwigzanych z nimi $wigt i uroczystosci religijnych (A.5.1).

Tresci nauczania

Rok liturgiczny a dzieje zbawienia: podzial roku liturgicznego, zwiazek po-
szczegolnych okresdw liturgicznych z wydarzeniami zbawczymi, elementy
charakterystyczne w liturgii poszczegélnych okreséw roku liturgicznego
(A.5.1;B.5.1).

Adwent jako czas przygotowania do uroczystosci Narodzenia Panskiego: bo-
haterowie Adwentu (Maryja, Jan Chrzciciel, prorok Izajasz), symbole adwen-
towe, tradycje i zwyczaje adwentowe, réznorodne formy przygotowania do
$wigt Bozego Narodzenia w Kosciele katolickim (A.5.1; B.5.1).

Boze Narodzenie w rodzinie: tradycje i zwyczaje zwigzane ze swietowaniem
Bozego Narodzenia w rodzinie (A.5.1; B.5.1).

Okres Wielkiego Postu jako czas przygotowania do uroczystosci Zmar-
twychwstania Panskiego: nabozenstwa wielkopostne; formy przygotowania
do Wielkanocy w Kosciele katolickim (A.5.1; B.5.1).

Wielkanoc w kulturze i tradycji: tradycje religijne — charakterystyczne ele-
menty liturgii Wielkiego Tygodnia, zwyczaje i tradycje zwigzane z Wielkim
Tygodniem; wybrane zwyczaje i tradycje regionalne — w zaleznosci od regio-
nu i diecezji (A.5.1; B.5.1).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wymienia okresy roku liturgicznego i przypisuje im wilasciwe wydarzenia
zbawcze (B.5.1).

Opisuje wydarzenia zbawcze wspominane w ciggu roku liturgicznego (B.5.1).

Omawia poszczegolne okresy liturgiczne z uwzglednieniem zmian w liturgii
(B.5.1).

Charakteryzuje tradycje i zwyczaje zwigzane z przezywaniem kolejnych
okresow liturgicznych w parafii i rodzinie (B.5.1).

Proponuje sposoby przygotowania do uroczysto$ci Bozego Narodzenia
i Zmartwychwstania Panskiego (B.5.1).
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SPOTKANIE Z MILOSCIA

Dziar 1

WIARA I ZAUFANIE
Cele ksztalcenia i wychowania
Omowienie podstawowych argumentéw na istnienie Boga (A.1.3).
Poszerzenie i pogtebienie wiadomosci o Tréjosobowym Bogu (A.2.18).
Zapoznanie z gléwnymi wyznaniami chrzescijanskimi (A.1.8; A.3.10).
Ukazanie réznorodnosci religii — ich doktryny, kultu i zasad moralnych
(A.1.8; A.3.10).
Tresci nauczania

Argumenty na istnienie Boga: kosmologiczny, teleologiczne, oparte na do-
$wiadczeniu i kulturze (A.1.3; B.1.4).

Jeden Bog w trzech Osobach - biblijne obrazy Boga, przymioty Boga; Jezus
Chrystus - Syn Bozy; Duch Swiety — dar Ojca i Syna (A.2.18; B.2.18).

Wielkie religie §wiata (judaizm, chrzescijanstwo, islam, buddyzm, hinduizm)
- miejsce wystepowania, kult, wybrane zasady etyczne (A.1.8; A.3.10; B.1.9).

Gléwne wyznania chrzescijanskie (katolicyzm, prawoslawie, protestantyzm)
- powstanie, wybrane podobienstwa i réznice, dgzenia ekumeniczne (A.1.8;
A.3.10; B.1.9).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia podstawowe argumenty na istnienie Boga (B.1.4).

Opisuje poszczegdlne Osoby Boskie (B.2.18).

Wskazuje wielkie religie $wiata i krdtko je charakteryzuje (B.1.9).

Omawia gléwne wyznania chrzedcijaniskie z uwzglednieniem podobienstw
i roznic pomiedzy nimi (B.1.9).
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Podaje przyklady odnoszenia si¢ z szacunkiem do przedstawicieli innych
wyznan i wyznawcow innych religii (B.1.9; B.3.11).

Dziax 11
SPEENIONE OBIETNICE

Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie Jezusa jako obiecanego Mesjasza — Zbawiciela (A.2.9; B.2.9).
Prezentacja faktow z zycia Jezusa (A.2.10).

Poszerzenie wiadomosci o zyciu i publicznej dziatalnosci Jezusa (A.2.10).

Tresci nauczania

Zapowiedzi mesjanskie: Protoewangelia (Rdz 3,15); wybrane proroctwa me-
sjanskie (np. Iz 2,1-5; 7,10-14; Jr 23,5-8; So 3,14-18a; Mi 5,1-4a); zwiastowa-
nie (Ek 1,26-38) (A.2.9; B.2.9).

Jezus Chrystus obiecanym Zbawicielem: narodziny Jezusa w Betlejem (Lk
2,1-20); medrcy ze Wschodu w stajence betlejemskiej (Mt 2,1-12); ofiarowa-
nie Jezusa w $wiatyni jerozolimskiej (Lk 2,22-35) (A.2.10; B.2.10).

Dziecinstwo i zycie ukryte Jezusa: ucieczka do Egiptu i powrét do Nazare-
tu (Mt 2,13-15.19-23); dwunastoletni Jezus w $wiatyni (Lk 2,41-52) (A.2.10;
B.2.10).

Przygotowanie do publicznej dzialalnosci Jezusa: chrzest w Jordanie (Mt
3,13-17); kuszenie na pustyni (Mt 4,1-11) (A.2.11; B.2.11).

Poczatki publicznej dzialalnosci Jezusa: cud w Kanie Galilejskiej (J 2,1-11);
powolanie uczniow (Mt 4,18-22; 10,1-4) (A.2.10; A.2.11; A.2.12; B.2.11;
B.2.12).

Cuda jako dowdd bostwa Jezusa: przemienienie na gorze Tabor (Mk 9,2-8);
uzdrowienia, np. tredowatego (Mt 8,1-4), paralityka (Mt 9,1-8), stugi setni-
ka (Lk 7,1-10); przekraczanie sil natury, np. uciszenie burzy (Mt 8,23-27),
chodzenie po wodzie (Mk 6,45-51); rozmnozenie chleba (] 6,1-13); wskrze-
szenia, np. corki Jaira (Mt 9,18-19.23-26), mltodzienca z Nain (Lk 7,11-17),
Lazarza (J 11,1nn) (A.2.12; B.2.12).

Wydarzenia zbawcze — me¢ka, $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa: uroczysty
wijazd Jezusa do Jerozolimy (Mk 11,1-11); Ostatnia Wieczerza i ustanowienie
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Eucharystii (J 13,1-10; Mk 14,17.22-25); me¢ka i $mier¢ (Mk 14,43-15,47);
ewangeliczne relacje o pustym grobie (np. Mt 28,1-8; Mk 16,1-8; £k 24,1-11;
] 20,1-10) (A.2.11; A.2.15; A.2.16; A.2.17; B.2.15; B.2.17).

Epifanie Jezusa Zmartwychwstalego, np.: spotkanie z niewiastami (Mt
28,9-10); uczniowie z Emaus (Lk 24,13-35); spotkanie z Tomaszem (Lk
20,24-29); spotkanie z uczniami nad Jeziorem Tyberiadzkim i przekaza-
nie Piotrowi wladzy pasterskiej (J 21,1-19); ustanowienie sakramentow
chrztu (Mt 28,16-20) i pokuty (] 20,19-23); wniebowstgpienie (Dz 1,1-10)
(A.2.15; A.2.17; B.2.16; B.2.17).

Duch Swiety darem Jezusa Zmartwychwstalego: zapowiedzi zestania Du-
cha Swietego (J 14,16-17.26; Dz 1,8); zestanie Ducha Swietego (Dz 2,1-13)
(A2.17; B.2.18).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Omawia tre$§¢ wybranych proroctw mesjanskich i odnosi je do osoby Jezusa
(B.2.9).

Prezentuje argumenty poswiadczajace bostwo i cztowieczenstwo Jezusa (B.2.12).
Wymienia najwazniejsze fakty z zycia Jezusa (B.2.10; B.2.11).
Klasyfikuje i opisuje wybrane cuda Jezusa (B.2.12).

Opowiada o przebiegu spotkan bohateréow Nowego Testamentu z Jezusem
Zmartwychwstalym (B.2.17; B.2.18).

Streszcza podstawowe fakty zwigzane z zestaniem Ducha Swietego (B.2.18).

Dziax I11
SWIADECTWO MILOSCI
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie realiéw rozwoju chrzescijanistwa w czasach apostolskich oraz dzia-
talnosci misyjnej $w. Piotra i Pawla (A.4.3; A.4.4).

Przyblizenie najwazniejszych faktéw historycznych zwiazanych z chrystiani-
zacjg ziem polskich (A.4.1).

Zapoznanie z biografig $w. Jana Pawla II (A.4.3; A.4.5).
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Tresci nauczania

Rozwéj chrzescijanstwa na terenie biblijnej Palestyny i poza jej granicami
w czasach apostolskich (A.2.17; B.2.18).

Zycie i dziatalno$¢ $w. Piotra i $w. Pawla — wybrane fakty (A.4.3; A.4.4; B.4.3).

Poczatki chrzescijanstwa na ziemiach polskich: przyczyny i skutki chrztu
Mieszka I; misja $w. Wojciecha, jej cele i owoce (A.4.1; B.4.1; B.4.2).

Sw. Jan Pawet II - Polak na Stolicy Piotrowej: wybrane fakty z zycia $w. Jana
Pawtla II; ,,List do dzieci” — wybrane fragmenty (A.4.3; A.4.5; B.4.3).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Opisuje rozwdj Kosciola w czasach apostolskich (B.2.18).

Prezentuje najwazniejsze wydarzenia z zycia §w. Piotra i §w. Pawta (B.4.3).
Wskazuje przyczyny i skutki przyjecia chrztu przez Polske (B.4.1).

Opowiada o zyciu $w. Jana Pawla II, wskazuje jego zastugi dla Kosciola
i $wiata (B.4.3).

Dziar IV

SWIETOWANIE Z MARYJA
Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie roli Matki Bozej w dziejach Kosciota i w zyciu chrzescijan (A.5.4).
Zapoznanie z najwazniejszymi $wietami i uroczysto$ciami maryjnymi w cig-
gu roku (A.5.4).
Przyblizenie tradycji i zwyczajow zwigzanych ze §wigtami i uroczystosciami
maryjnymi (A.5.4).

Tresci nauczania

Wybrane $wieta i uroczystosci maryjne w kalendarzu liturgicznym oraz pol-
skiej kulturze i tradycji, np.: Swietej Bozej Rodzicielki (1.01), Zwiastowania
Panskiego (25.03), Matki Bozej Krélowej Polski (3.05), Matki Bozej Grom-
nicznej (2.02), Matki Bozej Zielnej - Wniebowzigcie NMP (15.08), Matki
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Bozej Siewnej (8.09); historia, tradycje liturgiczne, zwyczaje ludowe i regio-
nalne (A.5.4; B.5.4).

Pazdziernik — miesigcem modlitwy rézancowej: historia modlitwy rézanco-
wej, podzial rozanca na czesci i tajemnice, sposob odmawiania rézanca, ob-
jawienia w Fatimie (A.5.2; B.5.2).

Adwent - czas poboznosci maryjnej: uroczysto$¢ Niepokalanego Poczecia
(8.12); adwentowe zwyczaje i tradycje ludowe, w tym regionalne (A.5.1;
B.5.1).

Maj - miesigc maryjny: historia sanktuarium w Loreto (Wlochy), dzieje
»Litanii loretanskiej”, nabozenstwo majowe w tradycji polskiej i regionalne;
(A.5.4; B.5.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia wybrane $wieta i uroczystosci maryjne w kalendarzu liturgicz-
nym (B.5.4).

Opisuje zwyczaje i tradycje ludowe i regionalne zwigzane ze §wietami i uro-
czysto$ciami maryjnymi w Polsce (B.5.4).

Streszcza dzieje modlitwy rézancowej i ,,Litanii loretanskiej” (B.5.2; B.5.4).
Opowiada o modlitwie rézancowej (B.5.2).

Identyfikuje Adwent jako okres wzmozonej poboznosci maryjnej (B.5.1).
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DROGI MILOSCI

Dziar 1
POSZUKIWANIE SZCZESCIA

Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie réznorodnych zrodet szczescia (A.1.1).

Poszerzenie wiedzy o wspotczesnych zniewoleniach i zagrozeniach w Zyciu
miodych oséb (A.3.1; A.3.3; A.3.4; A.3.6; A.3.7).

Odkrywanie sposoboéw radzenia sobie ze wspdlczesnymi zniewoleniami
i zagrozeniami (A.3.1; A.3.3; A.3.4; A.3.6; A.3.7).

Tresci nauczania

Koncepcje szczgscia i szczesliwego zycia: wybrane definicje szczgscia, obraz
czlowieka szczesliwego (A.1.1; B.1.2).

Filary szczedcia rodzinnego: poczucie bezpieczenstwa, komunikacja, wza-
jemny szacunek i wsparcie, wspolne spedzanie czasu, pielegnowanie zwycza-
jow i tradycji, zycie religijne i sakramentalne (A.3.2; B.3.2).

Niebezpieczenstwo uzaleznien: definicja uzaleznienia; rodzaje uzaleznien:
chemiczne, behawioralne; srodki uzalezniajace: alkohol, nikotyna, narkoty-
ki, leki; czynno$ci uzalezniajgce: Internet/gry, telefon komorkowy, hazard,
pornografia, praca, zakupy, kradzieze, jedzenie (bulimia, anoreksja), sport;
muzyka - rodzaje muzyki, wplyw na organizm czlowieka, terapeutyczne
i uzalezniajace oddzialywanie dzwigku; osoby i instytucje $wiadczace pomoc
(A.3.1; A.3.7; A.4.5; B.3.7; B.3.8).

Uzaleznienia od nowych technologii: rodzaje uzaleznien - siecioholizm,
fonoholizm, internetoholizm, cyberzalezno$¢; objawy uzaleznien; przyczy-

ny i skutki uzaleznien; profilaktyka i terapia uzaleznien (A.3.6; A.3.7; B.3.6;
B.3.7).

Przemoc: rodzaje przemocy, przyczyny i skutki przemocy, metody i formy
przeciwdzialania i obrony przed przemoca (A.3.3; A.3.4; B.3.3; B.3.4).
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Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Definiuje szczescie, wskazuje jego zrédla (B.1.2).

Opisuje rodzine jako przestrzen bezpiecznego i szczesliwego zycia (B.3.2).

Charakteryzuje wspolczesne uzaleznienia, wymienia ich przyczyny i skutki,
wskazuje dziatania profilaktyczne i mozliwosci terapii (B.3.7; B.3.8).

Prezentuje rozne formy przemocy, ich przyczyny i skutki oraz sposoby zapo-
biegania i radzenia sobie z nimi (B.3.3; B.3.4).

Dziax 11
POSZUKIWANIE MIL.OSCI

Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie osoby Jezusa jako wzoru dla chrzescijan (A.2.13).
Zapoznanie z trescig nauczania Jezusa (A.2.13; A.2.14).

Odkrywanie sposob6w realizacji przestania Ewangelii w codziennym zyciu.

Tresci nauczania

Jezus nauczycielem modlitwy: modlitwa Jezusa; definicja modlitwy, rodza-
je i formy modlitewne, postawy modlitewne, warunki dobrej modlitwy (Mt
6,5-7); Modlitwa Panska (Mt 6,9-15) - tres¢ (A.2.13; B.2.11; B.2.13).

Przypowies¢ jako rodzaj literacki: definicja przypowiesci, cechy przypowie-
$ci, rola i znaczenie przypowiesci w nauczaniu Jezusa (A.2.14; B.2.14).

Wybrane przypowiesci Jezusa z odniesieniem do duchowosci wspétczesnych
chrzedcijan: przypowies¢ o zagubionej owcy (Lk 15,1-7) — zaproszenie do
zycia w bliskosci Jezusa; przypowies¢ o siewcy (Mt 13,3-9.18-23) - zacheta
do stuchania stowa Bozego; przypowies¢ o ziarnku gorczycy i kwasie chlebo-
wym (Mt 13,31-34) - zache¢ta do rozwoju duchowego (A.2.14; B.2.14).

Wybrane przypowiesci Jezusa w odniesieniu do codziennego zycia wspol-
czesnych chrzescijan: przypowies¢ o talentach (Mt 25,14-30) - zaproszenie
do odkrywania wtasnych zdolnosci i talentéw; przypowies¢ o robotnikach
w winnicy (Mt 20,1-16) - zach¢ta do sumiennego wypelniania obowigzkdow;
przypowies¢ o milosiernych Samarytaninie (Lk 10,25-37) - zacheta do mito-
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$ci blizniego; przypowies¢ o nielitosciwym dtuzniku (Mt 18,23-35) — zapro-
szenie do pielegnowania postaw milosierdzia (A.2.14; B.2.14).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Opisuje Jezusa jako nauczyciela modlitwy (B.2.13).

Rozpoznaje przypowies¢ jako gatunek literacki (B.2.14).

Opowiada tre$§¢ wybranych przypowiesci Jezusa (B.2.14).

Wyijasnia znaczenie wybranych przypowiesci Jezusa (B.2.14).

Podaje przyklady mozliwosci odniesienia tresci wybranych przypowiesci do
swojego codziennego zycia (B.2.14).

Dziar I11

HEROIZM MILOSCI
Cele ksztalcenia i wychowania
Odkrywanie wzoréw heroicznej mitosci (A.4.3).
Ukazanie réznorodnych drég do doskonatosci (A.3.9).
Motywowanie do poszukiwania wlasnej drogi rozwoju i odkrywania swoje-
go miejsca w zyciu — powolania Zyciowego (A.3.9).
Tresci nauczania

Réznorodne formy $wiadectwa wiary: cechy $wiadka, warto$¢ i znaczenie
$wiadectwa, trudnosci (przeszkody) w swiadczeniu o wierze (B.1.10).

Stuzba potrzebujacym jako przykltad swiadectwa czynem: symptomy nedzy
i ubdstwa, obszary ubdstwa we wspolczesnym swiecie, formy pomocy ubo-
gim; wzor bezinteresownej stuzby potrzebujacym - $w. brat Albert Adam
Chmielowski, §w. matka Teresa z Kalkuty (A.4.3; A.3.8; B.4.3; B.3.9).

Patriotyzm jako $wiadectwo milosci do Ojczyzny: definicja patriotyzmu,
przejawy patriotyzmu, znaczenie postaw patriotycznych; wzor patriotyzmu
— bl. Stefan Wyszynski (A.4.3; A.3.8; B.4.3; B.3.9).
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Stuzba zyciu i zdrowiu jako przejaw mitodci blizniego: warto$¢ zycia i zdro-
wia ludzkiego, przejawy troski o Zycie i zdrowie; wzér zatroskania o Zycie
i szacunku dla osoby ludzkiej — §w. Jozef Moscati (A.4.3; A.3.1; B.4.3; B.3.1).

Meczenstwo jako wyraz heroicznej miltosci do czlowieka: wartos¢ meczen-
stwa, rola meczennikow w dziejach Kosciota; wzér meczenstwa z mitosci do
blizniego - bl. Rodzina Ulméw (A.4.3; A.3.2; B.3.9).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Definiuje pojecia: §wiadectwo wiary, meczenstwo; wskazuje swiadkdw wiary,
ktorych chcialby nasladowac (B.4.3).

Wyjasnia potrzebe i znaczenie bezinteresownej stuzby drugiemu czlowieko-
wi (B.3.9).

Opisuje konieczno$¢ pielegnowania postaw patriotycznych i wskazuje ich
warto$¢ (B.3.9).

Uzasadnia potrzebe szacunku dla zycia i zdrowia czlowieka (B.3.1).

Definiuje meczenstwo jako przejaw heroicznej milosci do drugiego cztowie-
ka (B.3.9; B.3.2).

Dziar IV
WYJATKOWE DNI W ROKU
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie wiadomosci na temat wybranych $wiat i uroczystosci w roku
liturgicznym (A.5.1).

Ukazanie zwyczajow i tradycji zwigzanych z wybranymi §wietami (A.5.1).
Motywowanie do pielegnowania w rodzinach dawnych zwyczajéw i tradycji
$wigtecznych (A.5.10).

Tresci nauczania

Miejsce krzyza w kulturze i tradycji: znaczenie krzyza dla chrzescijan; §wieto
Podwyzszenia Krzyza (A.5.1; B.5.1).
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Swieci i blogostawieni w dziejach Kosciota i poboznosci ludowej: uroczy-
sto$¢ Wszystkich Swietych (A.5.3; B.5.3).

Wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmarltych: definicja $mierci (teologia,
medycyna), cmentarz miejscem pamigci o zmarlych, szacunek dla zmarlych,
formy pomocy zmartym (A.5.3; B.5.3).

Boze Narodzenie w kulturze i tradycji: wybrane motywy bozonarodzeniowe
w malarstwie, muzyce, literaturze, twdrczo$¢ ludowa o tematyce bozonaro-
dzeniowej — przyklady (A.5.1; B.5.1).

Rekolekcje jako czas przygotowania do uroczystosci Zmartwychwstania
Panskiego: potrzeba rekolekcji, warunki dobrego przezycia rekolekeji (A.5.1;
B.5.1).

Triduum Paschalne w liturgii i tradycji: wydarzenia zbawcze wspominane
w poszczegolne dni Triduum, liturgia Triduum Paschalnego, zwyczaje ludo-
we zwigzane z poszczeg6lnymi dniami Triduum Paschalnego — w zalezno$ci
od regionu Polski (A.5.1; B.5.1).

Niedziela Bozego Milosierdzia: geneza, historia $wieta, obraz Jezusa Mito-
siernego, rézne formy mitosierdzia (A.5.1; B.5.1).

Boze Cialo w polskiej kulturze i tradycji: geneza, kult Eucharystii - wybrane
cuda eucharystyczne, historia obchodoéw, zwyczaje zwigzane z uroczystoscia
(A.5.1; B.5.1).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia daty obchodéw wybranych $wigt i uroczystosci w Kosciele kato-
lickim (B.5.1).

Opisuje tradycje i zwyczaje zwigzane z wybranymi $wietami i uroczysto$cia-
mi w Ko$ciele katolickim (B.5.1).

Proponuje formy chrzescijanskiego przygotowania do $wiat i uroczystosci
w rodzinie (B.5.1).

Podaje przyktady obecnosci tradycji i zwyczajow zwigzanych z obchodami
$wiat i uroczystosci w malarstwie, literaturze, muzyce (B.5.1; B.4.4).

Wymienia miejsca zwigzane z kultem Drzewa Krzyza Swietego i Bozego mi-
tosierdzia w Polsce (B.5.1).
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Wskazania do realizacji programu

Realizacja programu nauczania w klasach IV-VI szkotly podstawowe;j
wymaga od nauczyciela religii uwzglednienia w pierwszej kolejnosci zrézni-
cowanego poziomu wiedzy religijnej i umiejetnosci uczniéw oraz ich sytu-
acji rodzinnej. Uczestnikami szkolnej lekcji religii moga by¢ zaréwno dzieci
gleboko wierzace, wychowujace sie¢ w rodzinach katolickich, jak i uczniowie
pochodzacy z rodzin religijnie obojetnych czy niewierzacych, a takze z ro-
dzin o zrdéznicowanej strukturze (np. patchworkowych czy prowadzonych
przez jednego rodzica). Réznorodnosc¢ srodowisk rodzinnych i doswiadczen
zyciowych sprawia, ze lekcja religii staje si¢ przestrzenia spotkania, dialo-
gu oraz towarzyszenia dziecku w jego osobistej sytuacji egzystencjalnej. Po-
szczegdlne grupy ucznidw wymagaja wrazliwego i zindywidualizowanego
podejscia pedagogicznego, zwlaszcza takiego ukazywania wartosci wiary,
ktére pomaga odkrywac jej znaczenie w codzienno$ci, w budowaniu relacji
oraz w przezywaniu trudnych doswiadczen rodzinnych. Jednoczesnie na-
uczyciel religii nie moze zapomnie¢, iz uczniowie klas IV-VI to grupa edu-
kacyjna wkraczajaca w kolejny etap szeroko pojmowanego rozwoju (dotyczy
to zardwno rozwoju fizycznego, jak i rozwoju psychicznego, spolecznego czy
religijno-moralnego). W konsekwencji procesy rozwojowe dotykaja obsza-
réw pamieci, uwagi, wyobrazni, proceséw myslowych, emocji i uczué, a tym
samym wszystkich ptaszczyzn codziennego zycia nastolatkow. Jednoczesnie
w zyciu mlodego czlowieka pojawia si¢ caly szereg nowych, nieznanych
dotad probleméw. Ich najczestszym zrodlem stajg sie rézne doswiadczenia
w rodzinie i w grupie rowiesniczej, nieodpowiedzialne korzystanie z nowych
technologii (w tym takze problemy generowane w cyberprzestrzeni), brak
poczucia bezpieczenstwa, brak umiejetnosci nawigzywania relacji spotecz-
nych czy wreszcie trudnosci zwigzane z dojrzewaniem piciowym.

Specyfika wspomnianego okresu rozwojowego obliguje nauczycieli
religii do poszukiwania zaréwno nowych sposobéw nawigzywania relacji
z uczniami, jak i nowoczesnych form przekazu wiedzy religijnej. Domaga
sie od nich nie tylko uwzglednienia specyfiki rozwojowej uczestnikow lek-
cji religii, ale takze poziomu ich wiedzy religijnej i umiejetnosci. Zaleca sie
realizowanie zaj¢¢ tokiem problemowym lub mieszanym, wychodzac od re-
alnych doswiadczen uczniéw (np. relacji w klasie, konfliktow réwiesniczych,
poczucia sprawiedliwosci, sukcesow i porazek, tresci obecnych w mediach
spotecznosciowych, pytan o dobro i zto, trudnosci w przebaczeniu, warto$¢
prawdy, odpowiedzialnos¢ za stowo, sens przykazania mitosci nieprzyjaciot).
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Punktem wyjscia kazdej jednostki powinny by¢ konkretne pytania egzysten-
cjalne i sytuacje bliskie uczniom klas IV-VI. Nastepnie, przez pogadanke
heurystyczng, dialog, analize sytuacji problemowej i prace w grupach, warto
zachecac uczniéw do konfrontowania swoich doswiadczen i wiedzy osobistej
z nauczaniem Kosciota, w tym z tekstami Pisma Swietego. Pomocne moze
okaza¢ si¢ tu konstruktywistyczne podejscie, ktore zaklada, ze uczen nie
jest jedynie odbiorca tresci, ale aktywnym uczestnikiem procesu nauczania-
-uczenia sig, ktory buduje swoja wiedze w oparciu o wlasne doswiadczenia.
Wazne jest, aby nie podawaé gotowych rozwigzan na poczatku, lecz stop-
niowo odkrywac¢ je wspdlnie z uczniami, pokazujac, ze nauka Kosciofa jest
odpowiedzig na realne ludzkie pytania. Nauczyciel religii pelni rol¢ prze-
wodnika, ktdry pomaga uczniom odkrywac sens nauczania Kosciota. Wie-
dza doktrynalna nie jest podawana jako gotowa definicja na poczatku lekcji,
lecz stopniowo odkrywana i konfrontowana z osobistymi doswiadczeniami
uczniéw. Takie podejscie sprzyja glebszemu zrozumieniu treéci wiary, roz-
wijaniu umiejetnosci refleksji i odpowiedzialnemu podejmowaniu decyzji.
Zaleca sie tez, by w ramach kazdej jednostki lekcyjnej stosowaé roz-
norodne formy diagnozowania wiedzy uczniéw. W tym celu wykorzysta¢
mozna zaréwno zadania o charakterze aktywnym: krzyzéwki, rebusy, quizy,
tamigtéwki, jak réwniez inne metody i techniki diagnostyczne, takie jak: giel-
da pomystéw, skojarzenia, zdania niedokonczone, stoneczko, burza pytan
czy metoda metaplanu. Nauczyciel religii powinien takze dotozy¢ wszelkich
staran, by uatrakcyjni¢ przekaz wiedzy w ramach zajec¢ szkolnych. Bedzie to
mozliwe przy wykorzystaniu odpowiednich metod i srodkéw dydaktycznych.
Posrdéd nich w pierwszej kolejnosci na uwage zastuguja metody aktywizujace,
np.: drzewo decyzyijne, ,,przekonaj mnie’, ,,burza mézgéw”; nieco bardziej wy-
magajace metody plastyczne: kolaz, plakat, puzzle plakatowe, komiks, gazetka
informacyjna; metody tworczego mysélenia: niedokonczone zdania, piramida
priorytetdw, recepta, skojarzenia czy metoda zabawy ze stowami. Majac na
uwadze potrzebe licznych odwotan do tekstéw biblijnych (co wynika z ukla-
du tresci programowych przeznaczonych do realizacji w poszczegdlnych
grupach wiekowych), w pracy z uczniami klas IV-VI warto siega¢ po proste
metody biblijne, takie jak czytanie tekstu z podzialem na role, identyfikacja
z postacig biblijng, wszelkiego rodzaju inscenizacje czy malowanie tekstu.
Specyfika wspolczesnych czaséw domaga si¢ takze wykorzystania w pracy
z uczniami technik multimedialnych, takich jak: prezentacje multimedialne,
multimedialne programy edukacyjne, stuchowiska, montaze audiowizualne
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czy filmy. Wraz z tym nie sposéb poming¢ narzedzi wykorzystujacych sztucz-
n3 inteligencje.

Rzetelny przekaz wiedzy domaga si¢ takze weryfikacji skutecznosci po-
dejmowanych dzialan. Warto przy tym zadbac o to, by byl on prowadzony
z wykorzystaniem réznorodnych metod i form, takich jak: gry edukacyjne,
quizy, testy luk, tworzenie prac pisemnych (list, opowiadan), robienie pla-
katow i gazetek informacyjnych czy samodzielne ukladanie tamiglowek i te-
stow sprawdzajacych wiedze. Stopniowo nalezy tez korzysta¢ z nowych tech-
nologii informacyjno-komunikacyjnych, w tym z narzedzi dydaktycznych
i materiatéw wygenerowanych przez sztuczng inteligencje.

Waznym elementem przekazu wiedzy religijnej jest zastosowanie metod
niestandardowych, ktdére stwarzaja mozliwo$¢ zacie$niania wiezi pomiedzy
uczniami a nauczycielem religii. Do grupy tego typu dziatan zaliczy¢ mozna
wspolne wyjazdy czy wycieczki, przygotowanie do réznego rodzaju konkur-
séw wiedzy, wspoldziatanie w ramach realizacji projektéw edukacyjnych czy
zaangazowanie w przygotowanie imprez i uroczystosci o charakterze histo-
rycznym, religijnym czy patriotycznym, zaréwno w srodowisku szkolnym,
jak i w szeroko pojetym $rodowisku spotecznym.

Wymienione w programie przyklady szczegélowych tresci oraz form,
metod, technik i §rodkéw dydaktycznych maja charakter propozycji i punk-
tow orientacyjnych, a nie zamknietego katalogu obowiazujacego do wyko-
rzystania podczas lekcji religii. Autorzy podrecznikéw i nauczyciele religii
powinni dobierac je w sposdb przemyslany i adekwatny do sytuacji dydak-
tycznej, biorgc pod uwage dostepnos$¢ materiatow, zainteresowania uczniow
oraz aktualne uwarunkowania organizacyjne i kulturowe. Moga one by¢ za-
stepowane innymi o charakterze analogicznym, pod warunkiem, ze w row-
nym stopniu stuzg realizacji celow dydaktycznych i wychowawczych, wie-
lostronnie aktywizujg uczniéw oraz odpowiadajg lokalnemu kontekstowi
i biezacym realiom spoleczno-kulturowym.

Niezwykle wazne miejsce w pracy nauczyciela religii zajmuje ukazywa-
nie uczniom celowosci zdobywania wiedzy religijnej i jej powigzania z tre-
$ciami ksztalcenia ogélnego. Niezbedne jest podejmowanie podczas lekeji
religii korelacji z innymi przedmiotami, takimi jak jezyk polski, historia, geo-
grafia, muzyka czy plastyka, a takze odnoszenie si¢ do do§wiadczen uczniow,
ich wiedzy z innych dziedzin. W konsekwencji mozliwe jest poszerzanie za-
kresu przekazywanej wiedzy religijnej, przyblizanie szeroko pojmowanego
dziedzictwa kulturowego i odkrywanie przydatnosci zagadnien omawianych
podczas lekgji religii w codziennym Zyciu.
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Program nauczania religii
dla klas VII-VIII szkoly podstawowej

Wzrastanie ku dojrzatosci
Program nr AZ-2b-01/26

Program nauczania religii dla klas VII-VIII szkoly podstawowej nosi
tytul ,Wzrastanie ku dojrzalosci” i zostal opracowany z przekonaniem, ze
wiara chrzescijanska nie moze by¢ dla miodych ludzi teorig oderwang od
zycia, lecz odpowiedzig na najglebsze pytania i problemy, z jakimi sie bory-
kaja. Program adresowany jest do mlodych ludzi w wieku 13-15 lat stoja-
cych u progu dorostosci, poszukujgcych sensu, budujacych swoja tozsamosé
i dokonujacych fundamentalnych wyboréw zyciowych. Adolescencja to czas
intensywnych przemian i glebokich pytan egzystencjalnych. To wiasnie na te
pytania probuje odpowiedzie¢ niniejszy program — nie poprzez teoretyczne
wywody, lecz przez pokazanie, jak chrze$cijaniska wiara rzuca $wiatto na rze-
czywiste problemy Zyciowe nastolatkow.

W Kklasie VII program rozpoczyna si¢ od fundamentalnego pytania
0 tozsamos$¢ i warto$¢ czlowieka. Pierwszy dzial ,Stworzenie i sens ludzkiej
egzystencji” prowadzi uczniéw do odkrycia, ze prawda o stworzeniu cztowie-
ka na obraz i podobienstwo Boze oznacza ich wlasng niepowtarzalng godnos¢
niezalezng od popularnosci w mediach spotecznosciowych, ocen szkolnych
czy zewnetrznego wygladu. Gdy program zaklada omoéwienie réwnej god-
nosci oraz komplementarnosci kobiety i mezczyzny, chce pomoc nastolat-
kom zrozumie¢ wlasna tozsamos¢ piciows i odkry¢ piekno bycia kobietg lub
mezczyzng w $wiecie, ktory czesto neguje roéznice piciowe lub redukuje je do
stereotypow. Prezentacja cztowieka jako istoty cielesno-duchowej odpowia-
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da z kolei na dos§wiadczenie rozdarcia miedzy tym, co materialne i duchowe,
ktore mtodzi ludzie przezywajg w kulturze konsumpcyjnej. Dzial drugi ,,Jezus
Chrystus historii i wiary” chce zwrdci¢ uwage, ze znajomos¢ Jezusa Chry-
stusa — zaréwno Jego historycznosci, jak i bostwa - jest znajomoscia Tego,
ktéry rozumie samotnos¢, leki i pragnienia. Blogostawienstwa ewangeliczne
nie s3 prezentowane jako nierealistyczny ideal, lecz jako konkretny program
zycia, ktéry mozna realizowa¢ w codziennych sytuacjach — w relacjach z ro6-
wiesnikami, w szkole, w domu, w parafii. Nauka o Maryi jako matce Jezusa
i uczniéw odpowiada na potrzebe bliskosci i opieki, ktérej mtodzi ludzie do-
swiadczajg szczegdlnie w trudnych momentach Zycia. Trzeci dziat ,,Kosciot
wspdlnotg wiary i milosci” ma udzieli¢ pomocy mlodym ludziom, ktérzy
czesto doswiadczajg samotnosci pomimo bycia stale ,,online” i potrzebuja od-
kry¢ wspdlnote, w ktorej moga by¢ sobg i doswiadczy¢ autentycznej przyna-
leznosci. Liturgia nie jest prezentowana w programie jako nudny rytual, lecz
jako przestrzen, w ktérej mtody czlowiek moze znalez¢ ukojenie, site i spo-
tkac si¢ z Bogiem. Nauczanie o niedzieli jako dniu zmartwychwstania poma-
ga zrozumie¢ potrzebe odpoczynku i $wietowania w $wiecie, ktéry wymaga
nieustannej produktywnosci. Modlitwa jest ukazywana jako przestrzen szcze-
rodci, w ktérej mozna wyrazic to, czego nie da si¢ powiedzie¢ innym - swo-
je leki, marzenia, a nawet wolanie o pomoc. Dzial czwarty ,,Chrzescijanstwo
a inne religie” wychodzi naprzeciw rzeczywistosci wielokulturowego spote-
czenstwa. Program wprowadza w dialog mi¢dzyreligijny poprzez prezentacje
réznych religii, np. judaizmu, islamu, buddyzmu i hinduizmu, uczac szacun-
ku dla odmiennosci, ale jednocze$nie pomagajac glebiej zrozumie¢ specyfike
chrzescijanistwa. Uczniowie odkrywajg, ze mozna szanowac¢ inng religie, nie
tracgc wlasnej tozsamosci. Program klasy VII zawiera takze dzial zatytutowa-
ny ,,Rytm $wietowania” poswiecony obchodom liturgicznym. Analiza roku
liturgicznego ma pomagac réwniez w odkrywaniu rytmu zycia duchowego,
alternatywnego wobec rytmu narzucanego przez kulture konsumpcyjna.
Program nauczania religii w klasie VIII koncentruje si¢ na dojrzewaniu
chrzescijanskim w wymiarze osobistym, moralnym i kulturowym. Poszcze-
golne czesci programu tworzg spojng catos¢ i odpowiadajg na pytania, ktore
realnie pojawiajg si¢ w doswiadczeniu mlodziezy wchodzacej w dorostosé.
Dzial zatytulowany ,,Chrzescijanin w dialogu ze $wiatem” podejmuje temat
tozsamos$ci miodego cztowieka w kontekscie wspdlczesnej kultury, presji ro-
wiesniczej i $wiata cyfrowego. Program ukazuje chrzescijaniskie podstawy
poczucia wlasnej wartosci, zakorzenione w godnosci osoby i odpowiedzial-
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nosci za wlasne wybory. Istotnym elementem jest ksztaltowanie kultury oso-
bistej oraz dojrzalych reakcji na hejt i przemoc. Asertywnos¢ rozumiana jest
jako umiejetnos¢ obrony wlasnych przekonan bez naruszania godnosci dru-
giego czlowieka. Podejmowany jest takze problem samotnosci, zaréwno jako
doswiadczenia bolesnej izolacji, jak i jako mozliwej przestrzeni dojrzewania
duchowego, czego przyktadem jest zycie $w. Szarbela. Program uwzglednia
réwniez odpowiedzialnos¢ za srodowisko w duchu encykliki ,,Laudato si”
oraz analiz¢ wspolczesnych zagrozen duchowych. Dzial zatytulowany ,,Sa-
kramenty w zyciu chrze$cijanina” poglebia rozumienie siedmiu sakramen-
tow jako realnych znakow taski Bozej. Szczegdlne miejsce zajmuje bierzmo-
wanie ze wzgledu na znaczenie tego sakramentu w Zyciu mlodziezy oraz fakt,
ze w wielu polskich diecezjach jest on udzielany wlasnie w VIII klasie. W ten
sposob nauczanie religii moze stanowi¢ zrédto wiedzy na temat tego sakra-
mentu. Ponadto refleksja nad darami i owocami Ducha Swietego ma wy-
miar praktyczny i egzystencjalny. Nauczanie o wolnosci, pokusie i grzechu
stuzy lepszemu rozumieniu mechanizméw decyzji moralnych, a nie budo-
waniu poczucia winy. Program podejmuje rowniez temat ochrony Zycia od
poczecia do naturalnej §mierci oraz chrzescijanskiego przezywania choroby
i umierania, odwolujac si¢ miedzy innymi do $wiadectwa $w. Jana Pawla II
oraz $§w. Joanny Beretty Molli. Refleksja nad zZyciem wiecznym stanowi probe
odpowiedzi na pytania o sens cierpienia i przemijania. Bezposrednie przygo-
towanie do sakramentu bierzmowania pozostaje w gestii parafii.

Dzial zatytutowany ,,Milos¢ i seksualnos¢ w kontekscie rodziny” doty-
czy tematdw szczegdlnie wrazliwych i waznych dla mlodziezy. Analiza mi-
tosci opiera si¢ na biblijnym ,,Hymnie o mitosci” (1 Kor 13) traktowanym
jako kryterium rozeznawania autentycznej mitosci. Seksualnos¢ i ptciowos¢
przedstawione sg jako dar i odpowiedzialnos¢, realizowane w perspektywie
trwalej wspolnoty malzenskiej i rodzinnej. Program omawia réwniez sta-
nowisko Kosciota wobec rozwodu i separacji, starajac si¢ taczy¢ wiernosé
doktrynie z empatiag wobec uczniéw do$wiadczajacych kryzyséw rodzin-
nych. Podejmowane sg takze zagrozenia dla rozwoju psychoseksualnego, ta-
kie jak pornografia czy seksualizacja w mediach spolecznosciowych. Przy-
kfad bl. Karoliny Kozki stuzy refleksji nad integralnoscia osoby i godnoscia
ludzkiego ciala. Rownoczesnie podkresla si¢ znaczenie przyjazni oraz po-
zytywnej roli $rodowiska réwiesniczego. Dzial zatytulowany ,,Dziedzictwo
chrzescijanskie” ukazuje chrzescijanstwo jako istotny czynnik rozwoju eu-
ropejskiej cywilizacji. Uczniowie poznajg chrzescijanskie korzenie nauki
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i edukacji, przykltady architektury sakralnej oraz dzieta sztuki inspirowane
wiarg. Sylwetki §wietych przedstawiane sg jako przyklady tworczego wply-
wu religii na kulture i zycie spoteczne. Szczegdlne miejsce zajmuje postac
$w. Jana Pawta II jako obroncy praw i godnosci czlowieka, co pozwala zro-
zumie¢ spoteczne konsekwencje wiary. Dzial zatytutowany ,,Swieta i trady-
cje katolickie” pogtebia znajomos¢ liturgii oraz form poboznosci. Omawia-
ne jest znaczenie uroczystosci Bozego Ciala, kult Najswietszego Serca Pana
Jezusa oraz wybrane przejawy poboznosci ludowej i maryjne;j.

Calo$¢ programu stanowi propozycje taczenia refleksji doktrynalnej,
moralnej i kulturowej z préba odpowiedzi na konkretne doswiadczenia mto-
dego czlowieka. W $wiecie relatywizmu moralnego mlodzi potrzebuja bo-
wiem samodzielnego, odpowiedzialnego myslenia. Wazne jest, zeby kazdy
uczen mial dostep do rzetelnej wiedzy o chrzescijanstwie i mégl na jej pod-
stawie podejmowac przemyslane decyzje Zyciowe.

Program wyraznie rozréznia role szkolnego nauczania religii i formacji
parafialnej. Lekcje religii w szkole s3 przestrzenia zdobywania wiedzy reli-
gijnej, rozwijania umiejetnosci krytycznego myslenia i refleksji nad wiara
w kontekscie egzystencjalnym i kulturowym. Uczniowie poznajg podsta-
wy dogmatyki, liturgii i moralnosci w sposob systematyczny, analityczny
i otwarty na dialog.

Realizujac niniejszy program, nauczyciel religii staje przed zadaniem
nie tyle przekazywania gotowych odpowiedzi, ile tworzenia przestrzeni do
zadawania pytan, wyrazania watpliwosci i poszukiwania sensu. Mlodzi lu-
dzie w wieku adolescencji potrzebuja, aby traktowano ich powaznie - jako
partnerzy w dialogu, a nie jako bierni odbiorcy doktryny. Potrzebuja nauczy-
ciela, ktéry sam jest autentyczny w swojej wierze, ale jednoczesnie otwar-
ty na ich do$wiadczenia, pytania i trudnos$ci. Tylko w klimacie szczero$ci
i akceptacji mlodzi moga odwazy¢ sie konfrontowac tresci wiary z wlasnym
doswiadczeniem zyciowym i odkrywac jej egzystencjalng prawde.

Podsumowujac, niniejszy program zostal opracowany z gtebokim prze-
konaniem, ze chrzescijaniska wiara ma wiele do zaoferowania wspétczesnym
nastolatkom. Zaklada on, ze kazdy mlody cztowiek jest osobg obdarzong
godnoscig, rozumem i wolno$cig i zastuguje na to, aby prawdy wiary byty
mu prezentowane w sposob przystepny, rzetelny i pelen szacunku dla jego
poszukiwan. Tylko w ten sposéb edukacja religijna moze przyczynic¢ si¢ do
integralnego rozwoju mlodego czlowieka i sta¢ si¢ odpowiedzia na jego au-
tentyczne potrzeby egzystencjalne.
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KLASA VII
CHRZESCIJANSKA DROGA WIARY

Dziar 1
STWORZENIE I SENS LUDZKIE] EGZYSTENCJI
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie obrazu Boga w chrzescijanstwie jako stworzyciela $wiata i dawcy
zycia (A.1.1; A.1.2).

Interpretowanie biblijnych opiséw stworzenia $wiata i cztowieka w kontek-
$cie aktualnej wiedzy naukowej (A.1.2).

Poglebienie rozumienia czlowieka jako bytu cielesno-duchowego (A.1.4).

Ukazanie godnosci oraz komplementarnosci kobiety i mezczyzny wynikaja-
cych ze stworzenia (A.1.3).

Wspieranie uczniow w odkrywaniu sensu i celu istnienia cztowieka (A.1.1).

Tresci nauczania

Obraz Boga w chrzescijanstwie jako stworzyciela §wiata i dawcy zycia (A.1.1;
B.1.1).

Biblijne opisy stworzenia (Rdz 1,1-2,4a lub Rdz 2,4b-25) a naukowe teorie
powstania $wiata i czlowieka, np. teoria Wielkiego Wybuchu (A.1.2; B.1.2).

Czlowiek istotg cielesng i duchowg. Niesmiertelno$¢ ludzkiej duszy (Rdz
2,4b-7) (A.1.4; B.1.4).

Stworzenie czlowieka jako kobiety lub mezczyzny, réwnych sobie i komple-
mentarnych (Rdz 2,18-24) (A.1.3; B.1.3).

Cel i warto$¢ ludzkiego zycia w perspektywie chrzescijanskiej w odniesieniu
do stworzenia na obraz i podobienstwo Boze (Rdz 1,26-31) (A.1.1; B.1.1).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia, czego dotyczy chrzescijanska wiara w podobienstwo czlowieka
do Boga (B.1.1).
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Interpretuje biblijne opisy powstania $wiata i czlowieka w odniesieniu do
wybranych koncepcji naukowych (B.1.2).

Opisuje czlowieka jako istote cielesno-duchows, wyjasniajac znaczenie wia-
ry w niesmiertelnos$¢ duszy (B.1.4).

Wyijasnia, na czym polega réwna godnos$¢ i komplementarnos¢ kobiety
i mezczyzny (B.1.3).

Uzasadnia sens i wartos¢ zycia kazdego czlowieka (B.1.1).

Dziax I
JEZUS CHRYSTUS HISTORII I WIARY
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia Tréjcy Swietej i relacji miedzy Osobami Boskimi
(A2.1; A2.2; A2.4).

Ugruntowanie wiedzy na temat patriarchdw Abrahama, Izaaka i Jakuba
(A.3.10).

Przypomnienie gléwnych wydarzen ze starotestamentalnej historii zbawie-
nia (A.3.10).

Ukazanie Osoby i dziela Jezusa Chrystusa jako fundamentu wiary chrzesci-
janskiej (A.2.1; A.2.2).

Zapoznanie z podstawowymi argumentami potwierdzajacymi historycznos¢
Jezusa (A.2.1).

Przedstawienie argumentéw potwierdzajacych bdstwo Jezusa z Nazaretu
(A.2.2).

Ukazanie Maryi jako matki Jezusa i matki chrzescijan (A.2.5).

Pogtebienie wiedzy o niepokalanym poczeciu i wniebowzieciu Najswietszej
Maryi Panny (A.2.5).

Omoéwienie roli $w. Jézefa w historii zbawienia (A.2.5).

Analizowanie blogostawienstw ewangelicznych jako programu chrzescijan-
skiego Zycia (A.2.3).
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Tresci nauczania

Wiara w jedynego Boga w Trojcy Swietej. Relacje miedzy Osobami Boskimi
(A.2.1; A2.2; A2.4;B.2.1; B.2.2; B.2.4).

Dzieje patriarchéw Abrahama, Izaaka i Jakuba jako wyznawcéw jedynego
Boga (A.3.10; B.3.10).

Najwazniejsze wydarzenia ze starotestamentalnej historii zbawienia, tj. nie-
wola egipska, Pascha, przymierze na Synaju, wygnanie babilonskie, prorocy,
zapowiedzi mesjanskie (B.3.10).

Okolicznosci i znaczenie narodzenia Jezusa Chrystusa (Lk 2,1-20) (A.2.1;
B.2.1).

Chrzescijanskie i pozachrzescijanskie argumenty potwierdzajace historycz-
no$¢ Jezusa Chrystusa (A.2.1; B.2.1; B.2.2).

Argumenty potwierdzajace bostwo Jezusa Chrystusa, np. samoswiadomos¢,
uzdrowienia i wskrzeszenia (A.2.2; B.2.2).

Maryja jako matka Jezusa i matka Jego uczniéw w odniesieniu do ,Testa-
mentu z krzyza” (J 19,25-27) (A.2.5; A.5.1; B.2.5; B.5.1).

Istota katolickich dogmatéw o niepokalanym poczeciu i wniebowzigciu Ma-
ryi (A.2.5; B.2.5).

Rola $w. Jézefa w historii zbawienia jako meza Maryi i opiekuna Jezusa
(A.2.5; B.2.5).

Blogostawienstwa ewangeliczne (Mt 5,1-12) i ich realizacja w zyciu mlodych
ludzi (A.2.3; B.2.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje chrzescijaniska wiare w Tréjce Swieta (B.2.1; B.2.2; B.2.4).
Przedstawia dzieje patriarchow Abrahama, Izaaka i Jakuba (B.3.10).

Wymienia i opisuje najwazniejsze wydarzenia ze starotestamentalnej historii
zbawienia (B.3.10).

Opowiada o narodzeniu Jezusa Chrystusa i analizuje jego znaczenie dla
chrzescijan (B.2.1).
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Wymienia i opisuje chrzescijanskie oraz pozachrzescijanskie zrédla dotycza-
ce historycznosci Jezusa (B.2.1).

Przedstawia argumenty potwierdzajace bostwo Jezusa Chrystusa i wyjasnia,
ze Jezus jest Bogiem i czlowiekiem (B.2.2).

Opisuje role Maryi jako matki Jezusa i Jego uczniow (A.2.5; B.2.5).

Przedstawia istote dogmatéw o niepokalanym poczgciu i wniebowzigciu
Maryi (A.2.5; B.2.5).

Charakteryzuje role $w. Jozefa w historii zbawienia (A.2.5; B.2.5).

Analizuje blogostawienstwa ewangeliczne w kontekscie wspotczesnego zycia
mlodych ludzi (B.2.3).

Dziax IIT
KOSCIOL WSPOLNOTA WIARY I MILOSCI
Cele ksztalcenia i wychowania
Zapoznanie z genezg i rozwojem Kosciota w pierwszych wiekach (A.2.6).

Omowienie i utrwalenie podstawowych przymiotéw Kosciota katolickiego
(A.2.6).

Ukazanie liturgii jako publicznego kultu Boga sprawowanego przez Kosciot
(A.2.7).

Wyijasnienie znaczenia i przezywania niedzieli przez chrzescijan (A.2.8).

Ukazanie istoty i form modlitwy chrze$cijanskiej (A.2.12).

Tresci nauczania

Zalozenie Kosciola przez Jezusa Chrystusa i jego rozwdj w pierwszych wie-
kach w $wietle Dziejow Apostolskich (A.2.6; B.2.6).

Przymioty Ko$ciota katolickiego: jednos¢, swigto$¢, powszechno$¢ i apostol-
sko$¢ i ich znaczenie dla wiarygodnosci Kosciota (A.2.6; B.2.6).

Liturgia jako publiczny kult Boga sprawowany przez Koscidt i jej rola w zyciu
chrzedcijanina (A.2.7; B.2.7).

Chrzescijanskie przezywanie niedzieli jako dnia zmartwychwstania Jezusa
(A.2.8; B.2.8).
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Modlitwa w zyciu czlowieka wierzacego i jej rodzaje w odniesieniu do mo-
dlitwy Jezusa w Ogrojcu (Lk 22,39-46) (A.2.12; B.2.12).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Omawia geneze, rozwoj i przymioty Kosciota katolickiego (B.2.6).

Opowiada o liturgii jako publicznym kulcie Boga i jej roli w Zyciu chrzesci-
janina (B.2.7).

Wskazuje chrze$cijaniskie sposoby przezywania niedzieli (B.2.8).

Charakteryzuje istote, znaczenie i formy modlitwy chrzedcijanskiej (B.2.12).

Dziar IV
CHRZESCIJANSTWO A INNE RELIGIE
Cele ksztalcenia i wychowania

Uzasadnienie powszechnosci i warto$ci wiary religijnej w kontekscie wspot-
czesnych uwarunkowan (A.3.14).

Ukazanie relacji miedzy chrzescijanstwem a judaizmem (A.3.10).

Zaprezentowanie podobienstw i réznic miedzy chrzescijanistwem a islamem
(A3.11).

Przedstawienie relacji pomiedzy chrzescijanstwem a religiami i filozofiami
Dalekiego Wschodu (A.3.12).

Wyjasnienie mozliwosci dialogu i wspolpracy miedzy religiami (A.3.10;
A3.11; A3.12; A3.13).

Zaznajomienie z nauczaniem Kosciota katolickiego na temat mozliwosci
zbawienia niechrzescijan i niewierzacych (A.3.13).

Tresci nauczania

Powszechnos¢ i wartos¢ wiary w Boga w kontekscie zycia nastolatkow
(A.3.14; B.3.14).

Gloéwne cechy judaizmu i odniesienie do chrzedcijanstwa (A.3.10; B.3.10).
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Wspdlna historia narodéw polskiego i izraelskiego na ziemiach polskich.
Holokaust i przyktady heroizmu Polakéw w ratowaniu Zydéw, np. bt. Rodzi-
na Ulmoéw (A.3.10; B.3.10).

Podstawowa charakterystyka islamu. Podobienstwa i réznice w stosunku do
chrzescijanstwa (A.3.11; B.3.11).

Religie i filozofie Dalekiego Wschodu (np. buddyzm, hinduizm, szintoizm
i taoizm) i ich relacje do chrzescijanstwa (A.3.12; B.3.12).

Mozliwosci dialogu i wspolpracy miedzy religiami (A.3.10; A.3.11; A.3.12;
A.3.13; B.3.13).

Nauczanie Kosciofa katolickiego na temat mozliwosci zbawienia niechrze-
$cijan i niewierzacych (A.3.13).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Podaje przyklady na powszechno$¢ wiary religijnej i omawia jej wartos¢ dla
mlodych ludzi (B.3.14).

Przedstawia gtéwne cechy judaizmu i opowiada o tym, co laczy i dzieli wy-
znawcow judaizmu oraz chrzedcijan (B.3.10).

Opowiada o wspdlnej historii Polakéw i Zydéw oraz podaje przyklady rato-
wania Zydéw podczas 1T wojny $wiatowej (B.3.10).

Wskazuje na podobienstwa i réznice miedzy chrzedcijanstwem i islamem
(B.3.11).

Charakteryzuje religie Dalekiego Wschodu oraz wskazuje na elementy zbiez-
ne i odrdzniajace je od chrzescijanstwa (B.3.12).

Analizuje mozliwosci dialogu i wspétpracy miedzy religiami (B.3.13).

Wyjasnia nauczanie Kosciola katolickiego na temat mozliwosci zbawienia
niechrzescijan i niewierzacych (B.3.13).
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Dziar V
RYTM SWIETOWANIA
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie wiadomosci na temat roku liturgicznego oraz uroczystosci
i $wiat katolickich (A.5.1; A.5.2; A.5.6).

Wyjasnienie znaczenia i obrzedowosci uroczysto$ci Objawienia Panskiego
(A.5.2).

Ukazanie nabozenstw Wielkiego Postu, drogi krzyzowej i gorzkich zali, jako
sposobow duchowego przygotowania do Wielkanocy (A.5.3).

Wyjasnienie obchodoéw liturgicznych Triduum Paschalnego (A.5.3).

Tresci nauczania
Rok liturgiczny jako wyznacznik rytmu zycia Kosciota (A.5.1; B.5.1).

Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego: przestanie, obrzedy, tradycje i zwyczaje
(A.5.2; B.5.2).

Nabozenstwa Wielkiego Postu — droga krzyzowa i gorzkie zale: przebieg, tra-
dycje i znaczenie dla wierzacych (A.5.3; B.5.3).

Triduum Paschalne jako centrum roku liturgicznego: teologia i obrzedy po-
szczegolnych celebracji (A.5.3; B.5.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia znaczenie roku liturgicznego w Kosciele katolickim (B.5.1).
Omawia znaczenie i obchody uroczystosci Objawienia Panskiego (B.5.2).
Opisuje nabozenstwa wielkopostne (droga krzyzowa, gorzkie zale) (B.5.4).

Wyijasénia istote i przebieg celebracji Triduum Paschalnego (B.5.4).
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CHRZESCIJANSKA DROGA ZYCIA

Dziar 1
CHRZESCIJANIN W DIALOGU ZE SWIATEM
Cele ksztalcenia i wychowania

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci w oparciu o wartosci chrzescijan-
skie (A.3.1).

Uswiadomienie potrzeby dbania o kulture osobistg (A.3.2).

Przedstawienie chrzedcijaniskich sposobdw reagowania na formy przemocy
(A.3.3).

Rozwijanie umiejetnosci prezentacji i obrony wtasnych przekonan oraz
otwartosci na dialog z innymi (A.3.4).

Uswiadomienie chrzescijanskiego sposobu przezywania i przezwyciezania
samotnosci (A.3.5).

Zapoznanie ze wspotczesnymi przejawami kultury chrzescijanskiej adreso-
wanej do mlodziezy (A.4.9; A.4.10; A.4.11).

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne (A.3.9).

Uswiadamianie wspoélczesnych zagrozen duchowych (A.3.15).

Tresci nauczania

Chrzescijanskie podstawy poczucia wlasnej warto$ci, np. godnos¢ dziecka,
dziatanie opatrznosci Bozej (np. £k 12,6-7) (A.3.1; B.3.1).

Kultura osobista mlodych ludzi w relacjach miedzy sobg i z dorostymi. Przy-
ktady kultury osobistej i zachowan empatycznych, np. Stuga Boza Anna Jen-
ke, Stuga Boza Helena Kmie¢ (A.3.2; B.3.2).

Przykazanie mitosci nieprzyjaciot (Lk 6,27-38) jako chrzescijaiiska odpo-
wiedz na nienawi$¢ w §wiecie realnym i wirtualnym (A.3.3; B.3.3).

Asertywnos¢ jako reakcja na rézne formy przemocy w odniesieniu do takich
postaci, jak np. Stuga Boza Julia Buniowska (A.3.4; B.3.4).
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Problem samotnos$ci mlodych ludzi i sposoby jej przezwycig¢zania przez bu-
dowanie relacji i zaangazowanie we wspolnote (A.3.5; B.3.5).

Samotno$¢ i cisza przestrzenig spotkania z Bogiem i sobg w odniesieniu do
takich postaci, jak np. $w. Szarbel (A.3.5; B.3.5).

Potrzeba i sposoby troski o przyrode. Ekologia w duchu encykliki ,,Lauda-
to si”” (A.3.9; B.3.9).

Wspolczesne zagrozenia duchowe, np. sekty, okultyzm (Mt 7,15-20) (A.3.15;
B.3.15).

Chrzescijaniska muzyka mlodziezowa jako narzedzie ewangelizacji, na przy-
kiadzie takich wydarzen jak koncert ,,Jednego Serca Jednego Ducha” w Rze-
szowie i ,,Song of Songs Festival” w Toruniu oraz twérczosci takich zespotdéw
jak TGD, niemaGotu, Mocni w Duchu, Mata Armia Janosika (A.4.9; B.4.8).

Wybrane filmy inspirowane warto$ciami chrzescijanskimi, np. ,Podaj dale;j”
(2000), ,,Bezcenny dar” (2006), ,,Zycie ostateczne” (2013), ,,Cuda z nieba”
(2016) (A.4.9; B.4.10).

Wybrane katolickie strony internetowe dla mtodziezy oraz profile w mediach
spolecznosciowych, np.: wiara.pl, adonai.pl, ksm.org.pl, oaza.pl, ram.org.pl
(A.4.11; B.4.10).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia, jak budowa¢ poczucie wlasnej wartosci w odniesieniu do wartosci
chrzesdcijanskich (B.3.1).

Podaje motywy i przyktady troski o kulture osobistg (B.3.2).

Opisuje postawy chrzescijanina wobec hejtu i réznych form przemocy
(B.3.3).

Analizuje postawy asertywnosci w odniesieniu do réznych form przemocy
(B.3.4).

Przedstawia sposoby przezywania i przezwycigzania samotnosci (B.3.5).

Identyfikuje i charakteryzuje wspdlczesng muzyke chrzescijanska dla mlo-
dziezy (B.4.8).

Identyfikuje i omawia wybrane filmy inspirowane chrzescijanstwem (B.4.9).
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Wymienia i opisuje katolickie strony internetowe dla mlodziezy oraz profile
w mediach spotecznosciowych (B.4.10).

Podaje przyklady zaangazowania ekologicznego (B.3.9).

Analizuje wspolczesne zagrozenia duchowe (B.3.15).

Dziae II
SAKRAMENTY W ZYCIU CHRZESCIJANINA
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia obrzedéw siedmiu sakramentéw $wietych i ich zna-
czenia (A.2.9).

Utrwalenie wiedzy na temat Ducha Swietego, Jego daréw i owocéw (A.2.4).
Analizowanie istoty i rytu sakramentu bierzmowania (A.2.10).
Omowienie skutkow sakramentu bierzmowania w zyciu mlodziezy (A.2.10).

Utrwalenie $wiadomosci na temat wolnej woli cztowieka, pokus i grzechu
(A2.11).

Wskazywanie na potrzebe szacunku i obrony kazdego ludzkiego zycia
(A.2.17).

Przedstawienie chrzescijanskiego przezywania choroby, starosci i $mierci
(A.2.17).

Ukazanie katolickiej wiary w zycie po $mierci (A.2.17).

Tresci nauczania

Znaczenie i liturgia siedmiu sakramentéw $wigtych w Kosciele katolickim
(A.2.9; B.2.9).

Duch Swiety i Jego dziatalnoéé w Kosciele i $wiecie (A.2.4; B.2.4).

Dary i owoce Ducha Swietego (1 Kor 12,1-11; Ga 5,22-23) (A.2.4; B.2.4).
Istota i liturgia sakramentu bierzmowania (A.2.10; B.2.10).

Skutki i zobowigzania plynace z sakramentu bierzmowania (A.2.10; B.2.10).

Wolno$¢, pokusa i grzech czlowieka w $wietle objawienia chrzescijanskiego
(Rdz 3,1-24) (A.2.11; B.2.11).
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Chrzescijanie w obronie Zycia od poczecia do naturalnej $mierci (A.2.17;
B.2.18).

Chrzesdcijanskie przezywanie choroby, starosci i umierania w odniesieniu
do doswiadczen takich postaci, jak np. $w. Jan Pawel II i §w. Joanna Beretta
Molla (A.2.17; B.2.18).

Wiara w zycie wieczne i losy czlowieka po $mierci (A.2.17; B.2.18).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Omawia znaczenie i obrzedy siedmiu sakramentow swietych (B.2.9).

Charakteryzuje dary i owoce Ducha Swietego i wskazuje ich realizacje w zy-
ciu chrzescijanina (B.2.4).

Wyijasnia szczegélowo obrzedy i opisuje skutki sakramentu bierzmowania
w zyciu mlodziezy (B.2.10).

Analizuje zagadnienie wolnej woli czlowieka, pokus i grzechu (B.2.11).

Uzasadnia potrzebe i sposoby troski o ludzkie zycie i zdrowie od poczecia do
naturalnej §mierci (B.2.18).

Podaje przyklady chrzescijanskiego przezywania choroby, starosci i umiera-
nia (B.2.18).

Opisuje katolicka wiare w zycie czlowieka po $mierci (B.2.18).

Dziaz II1
MILOSC I SEKSUALNOSC W KONTEKSCIE RODZINY
Cele ksztalcenia i wychowania
Analiza cech prawdziwej milosci (A.3.8).

Wyijasnienie, ze sakrament malzenstwa jest fundamentem trwalych relacji
w rodzinie chrzedcijanskiej (A.3.6; B.3.6).

Przedstawienie stanowiska Kosciota katolickiego wobec rozwodu i separacji
(A.2.14).

Przedstawienie ludzkiej seksualnosci i ptodnosci jako daru i zobowigzania
(A2.13).
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Omowienie wspoltczesnych zagrozen rozwoju psychoseksualnego (A.2.14).

Zaprezentowanie katolickiego nauczania na temat naturalnej regulacji po-
czec oraz antykoncepcji (A.2.15).

Zaznajomienie z katolickim nauczaniem na temat homoseksualizmu i trans-
seksualizmu (A.2.16).

Uswiadomienie potrzeby i sposobéw budowania trwatych wiezi z przyjaciol-
mi (A.3.6).

Ukazanie pozytywnej roli srodowiska rowiesniczego w rozwoju osobowosci
(A.3.7).
Tresci nauczania

Istota i kryteria rozpoznawania prawdziwej milo$ci w odniesieniu do ,,Hym-
nu o mitosci” (1 Kor 13,1-13) (A.3.8; B.3.8).

Sakrament malzenstwa jako fundament trwatych wiezi w rodzinie chrzesci-
jariskiej (A.2.9; B.2.9; A.3.6; B.3.6).

Postawy chrzescijan wobec rozwodu i separacji (A.2.14; B.2.14).

Seksualnos¢ i ptciowos¢ jako dar i zadanie powierzone cztowiekowi (A.2.13;
B.2.15).

Wspolczesne zagrozenia dla rozwoju psychoseksualnego, np. pornografia,
seksualizacja w mediach spotecznosciowych (A.2.14; B.2.16).

Troska o czysto§¢ w odniesieniu np. do meczenstwa bl. Karoliny Kdzki
(A.2.14; B.2.16).

Katolickie nauczanie na temat naturalnej regulacji pocze¢¢ i antykoncepcji
(A.2.15; B.2.13).

Wspdlczesne nauczanie Kosciota na temat homoseksualizmu i transseksu-
alizmu (A.2.16; B.2.17).

Potrzeba i sposoby budowania przyjazni w zyciu miodziezy, np. w odnie-
sieniu do przyjazni Dawida i Jonatana czy $w. Franciszka i §w. Klary (A.3.6;
B.3.6).

Sposoby pozytywnego wplywu grupy réwiesniczej na rozwdj osobowosci
mlodego czlowieka (A.3.7; B.3.7).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Omawia istote i kryteria prawdziwej milosci (B.3.8).

Wyijasnia, w jaki sposob sakrament malzenstwa jest podstawa budowania
trwalych wiezi w rodzinie chrzescijanskiej (B.3.6).

Opisuje postawy katolikdw wobec rozwodu i separacji (B.2.14).

Analizuje katolickie stanowisko na temat naturalnych metod regulacji po-
czed i antykoncepcji (B.2.13).

Identyfikuje wspodlczesne zagrozenia dla rozwoju psychoseksualnego i spo-
soby ich przezwycig¢zenia (B.2.16).

Omawia sposoby troski czlowieka o czystos¢ (B.2.15).

Wyijasnia nauczanie Ko$ciota na temat homoseksualizmu i transseksualizmu
(B.2.17).

Przedstawia wartos$¢ i sposoby budowania prawidlowych relacji przyjaciel-
skich (B.3.6).

Wskazuje na znaczenie grup réwiesniczych w rozwoju osobowosci (B.3.7).

Dziae IV
DZIEDZICTWO CHRZESCIJANSKIE
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie przykladéw wktadu chrzescijanistwa w rozwdj europejskiej cywili-
zacji (A.4.1).

Wprowadzenie w najwazniejsze style architektury sakralnej na przestrzeni
wiekow (A.4.2; A.4.3; A.4.4; A.4.5; A.4.6).

Przedstawienie wybranych s$wietych jako twoércéw kultury europejskiej
(A4.7).

Przyblizenie postaci polskich swietych znanych na $wiecie (A.4.7).

Poglebienie znajomosci dzialan papieza Jana Pawtla II jako obroncy praw
i godnosci czlowieka (A.4.8).
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Tresci nauczania

Chrzescijanskie korzenie europejskiej nauki i edukacji, np. szkolnictwo kate-
dralne, uniwersytety (A.4.1; B.4.1).

Przykltady chrzescijaniskiej architektury gotyckiej, np. Katedra Najswigtszej
Maryi Panny w Amiens, Katedra Notre Dame w Paryzu (A.4.2; B.4.2).

Przyklady sztuki chrzescijanskiej epoki renesansu i baroku, np. Bazylika
$w. Piotra w Watykanie, dzieta Michata Aniofa: Kaplica Sykstynska (A.4.3;
A.4.5;B.4.3;B.4.5).

Przyktady sztuki baroku inspirowanej chrzescijanstwem, np. obrazy Petera
Paula Rubensa (A.4.4; B.4.4).

Wspolczesna architektura sakralna, np. Bazylika Sagrada Familia w Barcelo-
nie, Kos$ciot $w. Jozefa w Zabrzu (A.4.6; B.4.6).

Wklad wybranych s§wietych w rozwdj chrzescijanstwa i kultury chrzescijan-
skiej, np. $w. Benedykt, §w. Franciszek (A.4.7; B.4.6).

Polscy $wieci znani na §wiecie, np. s. Faustyna, ks. Jerzy Popieluszko, o. Mak-
symilian Kolbe (A.4.7; B.4.6).

Papiez Jan Pawet II jako obronca praw i godnosci czlowieka (A.4.8; B.4.7).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Opisuje role chrzescijanstwa w rozwoju nauki i edukacji (B.4.1).

Na podstawie wybranych sredniowiecznych katedr charakteryzuje architek-
ture i sztuke sakralng gotyku (B.4.2).

Analizuje cechy sztuki baroku i podaje jej przyktady (B.4.3).

Wskazuje Bazylike Swietego Piotra w Rzymie oraz watykanska Kaplice Syk-
stynska jako szczegdlne przyklady chrzescijanskiej sztuki renesansu (B.4.4).

Identyfikuje i opisuje wspolczesng architekture sakralng (B.4.5).

Przedstawia wktad wybranych $wietych w rozwoj chrzescijanstwa i kultury
chrzescijanskiej B.4.6).

Prezentuje posta¢ $w. Jana Pawta II jako obroncy praw i godnosci cztowieka
(B.4.7).
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Dziar V
SWIETA I TRADYCJE KATOLICKIE
Cele ksztalcenia i wychowania
Omowienie znaczenia i obchodéw Bozego Ciala (A.5.4).
Przyblizenie istoty i form kultu Najswietszego Serca Pana Jezusa (A.5.6).
Poszerzenie wiedzy na temat wybranych form poboznosci ludowej (A.5.6).

Ukazanie poboznosci maryjnej w dziejach narodu polskiego (A.5.6).

Tresci nauczania

Znaczenie i obchody uroczystosci Najswietszego Ciala i Krwi Panskiej (Boze
Cialo). Przestanie i symbolika procesji eucharystycznej (A.5.4; B.5.5).

Geneza i przestanie uroczystosci Najswigtszego Serca Pana Jezusa. Objawie-
nia $w. Malgorzaty Marii Alacoque (1647-1690). Znaczenie adoracji eucha-
rystycznej dla katolikéw (A.5.5; B.5.6).

Poboznos$¢ ludowa i wybrane tradycje regionalne, np. jasetka, misteria Meki
Panskiej (A.5.7; B.5.7).

Pobozno$¢ maryjna w Polsce, np. rézaniec, nabozenstwa majowe, pielgrzy-
mowanie do sanktuariow maryjnych (A.5.7; B.5.7).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Omawia znaczenie i obchody uroczystosci Najswietszego Ciata i Krwi Pan-
skiej (B.5.5).

Charakteryzuje kult Najswietszego Serca Pana Jezusa (B.5.6).

Wyijasnia, na czym polega pobozno$¢ ludowa, i opisuje wybrane tradycje Ko-
$ciofa lokalnego (B.5.7).

Opisuje formy poboznosci maryjnej w Polsce (B.5.7).
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Wskazania do realizacji programu

Niniejszy program przeznaczony jest dla wszystkich uczniéw uczestni-
czacych w procesie ksztalcenia, niezaleznie od ich osobistego stosunku do
wiary. Oznacza to konieczno$¢ uwzglednienia zréznicowania $§wiatopogla-
dowego oraz poziomu wiedzy religijnej. W kontekscie spoleczenstwa plura-
listycznego uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ poznania chrzescijanstwa jako
waznego elementu dziedzictwa kulturowego i systemu myslenia, nawet jesli
nie identyfikuje si¢ z nim w wymiarze egzystencjalnym. Zasadniczym wy-
mogiem metodologicznym pozostaje konsekwentne osadzanie wszystkich
tresci programu, zwlaszcza tresci teologicznych (dogmatycznych, liturgicz-
nych, moralnych itp.), w kontekscie realnych doswiadczen oraz probleméw
egzystencjalnych nastolatkéw. Nie chodzi przy tym o zastgpowanie przekazu
doktryny psychologiczng narracja, lecz o ukazywanie, ze zagadnienia teo-
logiczne odnoszg si¢ do fundamentalnych pytan o sens Zycia, cierpienia,
wolnos¢, odpowiedzialno$¢, relacje i tozsamos¢. Prawdy religijne powinny
by¢ przedstawiane jako spdjne odpowiedzi na okreslone pytania egzysten-
cjalne, z ktéorymi mlodziez styka si¢ w codziennosci rodzinnej, réwiesniczej,
szkolnej i medialnej. Tylko wowczas przekaz wiedzy religijnej nie pozostaje
abstrakcyjny, lecz nabiera charakteru interpretacyjnego i pozwala uczniowi
rozumie¢ kulturowe oraz $§wiatopogladowe znaczenie omawianych tresci.

Okres adolescencji charakteryzuje si¢ intensywnym poszukiwaniem
tozsamosci oraz wzrostem zdolnosci do myslenia abstrakcyjnego. Naucza-
nie religii powinno uwzglednia¢ te kompetencje poznawcze, proponujac
zadania wymagajace analizy, poréwnania stanowisk, interpretacji tekstow
i argumentacji. Przekaz nie moze ogranicza¢ si¢ do podawania definicji czy
gotowych formut, lecz powinien stwarza¢ przestrzen do rozumnego namy-
stu. W spoleczenstwie pluralistycznym szczegélnie istotne jest ksztaltowa-
nie umiejetnosci dialogu opartego na argumentach, a nie na uproszczonych
przeciwstawieniach.

Centralne miejsce powinna zajmowac praca z tekstami Zrédtowymi,
przede wszystkim z Pismem Swietym i dokumentami Magisterium. Narra-
cje biblijne moga by¢ analizowane jako swiadectwa zmagan z lekiem, wina,
odpowiedzialnoscia czy dos$wiadczeniem powolania. Tego rodzaju uje-
cie pozwala uczniowi dostrzec, Ze Biblia nie jest jedynie zapisem dawnych
wydarzen, lecz ze pomaga interpretowac ludzkie zycie. Réwniez nauczanie
Kodciola na temat zagadnien moralnych i spotecznych powinno by¢ pre-
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zentowane w odniesieniu do wspdlczesnych wyzwan, takich jak presja ro-
wiesnicza, zjawiska kultury cyfrowej czy napiecia zwigzane z budowaniem
relacji. Warto podkresli¢, ze dla ucznidow identyfikujacych sie z wiarg kato-
lickg szkolne nauczanie religii moze stanowi¢ pomoc w przygotowaniu do
sakramentu bierzmowania przez systematyczny przekaz wiedzy i poglebie-
nie rozumienia tre$ci wiary. Natomiast formacja duchowa, praktyka modli-
twy czy doswiadczenie wspolnoty naleza do kompetencji rodziny i parafii.
Nauczanie religii w szkole nie zastepuje katechezy parafialnej, lecz moze ja
wspierac na poziomie intelektualnym, dostarczajac uporzadkowanych tresci
oraz narzedzi interpretacyjnych.

Odwotania do architektury sakralnej, sztuki, muzyki czy literatury war-
to przedstawia¢ jako elementy historii kultury, ktére uksztaltowaly tozsa-
mos¢ spoleczenstw europejskich. Ukazanie powigzan miedzy doktryng a jej
ekspresjg artystyczng sprzyja rozumieniu religii jako zjawiska kulturowego
o szerokim oddzialywaniu. Jednoczesnie katalog przyktadéw powinien mie¢
charakter otwarty i elastyczny, umozliwiajacy dostosowanie do lokalnego
kontekstu oraz aktualnych zjawisk kulturowych. W realizacji nauczania re-
ligii mozna wykorzystywa¢ réznorodne formy przekazu, w tym elementy
wizualne i cyfrowe, o ile wspieraja one proces rozumienia tresci. Narzedzia
technologiczne, takze te oparte na sztucznej inteligencji, moga stuzy¢ przy-
gotowaniu materialéw pomocniczych, jednak ich uzycie wymaga krytycznej
weryfikacji, zwlaszcza w kontekscie poprawnosci teologicznej. Technologia
ma petni¢ funkcje narzedziowa wobec tresci, a nie determinowac jej ksztatt.
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Program nauczania religii
w liceum

W poszukiwaniu sensu i wartosci
Program nr AZ-3-01/26

Program nauczania religii rzymskokatolickiej dla liceum zostat opraco-
wany jako zgodny z obowiazujacg ,,Podstawg programowg nauczania religii
rzymskokatolickiej w Polsce” z 2025 roku. Jego zasadniczym zadaniem jest
systematyczne i rzetelne poglebienie wiedzy religijnej uczniéw oraz rozwi-
janie umiejetnosci niezbednych do jej rozumienia, interpretowania i kry-
tycznego odnoszenia do wspdltczesnych probleméw egzystencjalnych, kul-
turowych i spolecznych. Dla uczniéw wierzacych moze to stanowi¢ istotny
element poglebiania wiary, natomiast dla uczniéw niewierzacych i poszu-
kujacych moze by¢ zrédtem obiektywnej wiedzy na temat chrzescijanstwa
i Kosciofa katolickiego.

Zalozenia programu wynikajg z przekonania, ze religia chrzescijanska
i nauczanie Kosciota katolickiego stanowig istotny element refleksji nad czlo-
wiekiem i §wiatem, a takze wazny skladnik dziedzictwa kulturowego Europy
i Polski. Wiedza religijna jest ujmowana w sposdb calosciowy i uporzadko-
wany i obejmuje zagadnienia m.in. z zakresu teologii, filozofii, pedagogiki,
psychologii, historii i historii sztuki. Program zaklada, ze uczen liceum dys-
ponuje juz rozwini¢tymi zdolnosciami poznawczymi, pozwalajacymi na my-
Slenie abstrakcyjne, analize problemowg i krytyczng refleksje, dlatego tresci
religijne sg przedstawiane w sposdb poglebiony, z uwzglednieniem rézno-
rodnych stanowisk, kontekstow interpretacyjnych oraz napig¢ obecnych we
wspolczesnej debacie.
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Nauczanie religii na tym etapie edukacyjnym zostalo pomyslane jako
towarzyszenie uczniom w refleksji nad pytaniami fundamentalnymi, takimi
jak zagadnienie istnienia Boga, sensu zycia, natury czlowieka, relacji mie-
dzy wolnoscig a odpowiedzialno$cia, problemu cierpienia i zla oraz miejsca
religii chrzescijanskiej i Ko$ciota katolickiego w $wiecie zdominowanym
przez nauke, technologie i pluralizm $wiatopogladowy. Program porzadku-
je argumenty, pojecia i narracje obecne w tradycji chrzescijanskiej, umozli-
wiajac ich zrozumienie.

Istotnym elementem programu jest rozwijanie umiejetnosci pracy
z tekstami zrédlowymi, w szczegdlnosci z Pismem Swietym, dokumentami
Ko$ciota, tekstami teologicznymi i filozoficznymi oraz wybranymi dzietami
kultury inspirowanymi chrzescijanstwem. Uczen zapoznaje si¢ z podstawo-
wymi zasadami interpretacji tekstow religijnych, uwzgledniania kontekstu
historycznego i kulturowego oraz odczytywania senséw symbolicznych
i metaforycznych. Dzigki temu wiedza religijna nie jest przedstawiana
w sposob ahistoryczny ani uproszczony, lecz jako rezultat procesu interpre-
tacyjnego i refleksyjnego.

Struktura programu wynika z zalozen podstawy programowej i zostala
oparta na pieciu obszarach tematycznych, ktére odpowiadajg kluczowym
wymiarom wiedzy religijnej oraz wyzwaniom wspoiczesnosci. Podzial ten
ma charakter problemowy i poznawczy, a nie inicjacyjny czy formacyjny.
Tresci zostaly uporzadkowane w taki sposob, aby tworzyly spojna, logiczna
calos¢, umozliwiajacg stopniowe poglebianie rozumienia zagadnien religij-
nych oraz ich wieloaspektowg analiz¢. Pierwszym obszarem sg pytania mto-
dych ludzi o Boga i $wiat, obejmujace refleksje nad argumentami dotyczacy-
mi istnienia Boga, relacjg miedzy wiarg a nauka, chrzescijanskg koncepcja
stworzenia, antropologia biblijng oraz problemem cierpienia i zta. Drugi
obszar dotyczy wiary i zycia Kosciota i obejmuje systematyczne omoéwienie
podstawowych prawd wiary katolickiej, struktury i misji Kosciofa, sakra-
mentow, liturgii oraz zasad moralnos$ci chrzescijanskiej, przedstawianych
w konteksécie wspolczesnym. Trzeci obszar koncentruje si¢ na funkcjono-
waniu mlodego cztowieka w pluralistycznym $wiecie i obejmuje zagadnie-
nia zwigzane z dialogiem ekumenicznym i miedzyreligijnym, etyka zycia
spolecznego i cyfrowego, problematyka migracji, ekologii oraz wyzwan
moralnych wspoélczesnosci. Czwarty obszar poswigcony jest chrzedcijan-
stwu w historii i kulturze, ukazujac jego wptyw na dzieje Europy i Polski po-
przez analize wydarzen historycznych, dziet sztuki, literatury, muzyki oraz
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biografii postaci, ktére odegraly istotng role w ksztaltowaniu kultury. Piagty
obszar obejmuje $wieta i tradycje katolickie, analizowane w perspektywie
teologicznej, kulturowej i spotecznej, z uwzglednieniem ich znaczenia we
wspolczesnym spoteczenstwie.

W Kklasie I noszacej tytut ,Poszukiwanie wlasnej tozsamosci” akcent
polozony jest na refleksji religijnej i na problemach fundamentalnych, kté-
re czgsto towarzysza mlodym ludziom. Material obejmuje podstawowe
argumenty filozoficzne dotyczace istnienia Boga, interpretacje aktu stwo-
rzenia i relacji miedzy narracjg biblijng a wiedzg naukowy, antropologie
chrzescijansky oraz problematyke cierpienia i zta z punktu widzenia teo-
logii i filozofii. Waznym elementem jest praca z Pismem Swietym: pozna-
nie gatunkow literackich, zasad hermeneutyki oraz umiejetno$¢ osadzenia
tekstu biblijnego w kontekscie historyczno-kulturowym. W I klasie liceum
uczniowie majg tez zapoznawac si¢ z kategoriami teologii systematycznej
i zarysami historii idei religijnych, tak by zyska¢ narzedzia do dalszej anali-
zy i krytycznej refleksji. Znaczace miejsce zajmuja tresci dotyczace wpltywu
chrzescijanstwa na histori¢ i kulture od starozytnosci do konca $rednio-
wiecza.

W Kklasie II zatytulowanej ,,Czlowiek istotg religijng” ukazywana jest
powszechnos¢ religii oraz ich réznorodnoé¢. Analizowane sa najwazniejsze
religie §wiata, a takze rézne wyznania chrzedcijanskie. Nastgpnie program
przesuwa cigzar ku systematycznemu ujeciu tresci wiary chrzescijanskiej
i instytucjonalnemu wymiarowi chrzescijanistwa oraz ku zagadnieniom
zwigzanym z funkcjonowaniem religii w zyciu spolecznym. Omawiane s3
tu dogmaty i kluczowe prawdy nauczania katolickiego, struktura i misja Ko-
$ciota, miejsce sakramentow i liturgii w zyciu wspolnoty oraz rola $wieckich
w Kosciele. Poczesne miejsce zajmuja tresci dotyczace kultury chrzescijan-
skiej w okresach renesansu i baroku.

W Kklasie III noszacej tytul ,Czlowiek istotg moralng” nacisk polozo-
ny jest na analize zasad moralnosci chrzescijanskiej w kontekscie wspol-
czesnych wyzwan moralnych, kulturowych i spolecznych oraz na refleksje
nad miejscem religii w dziedzictwie kulturowym. Tresci dotycza moral-
nosci chrzescijanskiej w kontekscie probleméw bioetycznych, technologii
i mediow cyfrowych, a takze analizy mechanizméw przemocy symbolicz-
nej i dezinformacji. Klasa III zawiera tez moduly poswiecone analizie dziet
sztuki, literatury i muzyki o tematyce religijnej od czasow o$wiecenia do
konca XX wieku.
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Klasa IV, ostatnia klasa liceum, zatytulowana ,Na drodze powotlania”
prowadzi ucznia do $wiadomosci siebie jako osoby, ktéra musi dokona¢
waznych wyboréw dotyczacych przyszlosci. Znaczna cze$¢ tresci dotyczy
odkrywania powolania zyciowego i zawodowego. Uczniowie uczg sie roze-
znawania swoich talentéw, pasji i zdolnosci w kontekscie Ewangelii. Poznaja
rézne drogi powotania: malzenstwo i rodzing, kaptanstwo, zycie zakonne,
bezzenstwo. Program szczegélnie skupia si¢ na sakramencie malzenstwa,
wyjasniajac jego istote i przymioty. Znaczna czes¢ tresci w tej klasie doty-
czy obecnosci chrzescijanstwa we wspodlczesnej kulturze. Chrzescijanstwo
ukazywane jest jako zywe Zrédlo inspiracji dla wspolczesnych naukowcow,
pisarzy, artystow, filmowcow i muzykow. W tym kontekscie uczniowie po-
znajg uczelnie katolickie, nowoczesng architekture kosciotéw, chrzescijanska
literature i sztuke wspolczesnosci.
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KLASA 1
POSZUKIWANIE WLASNE] TOZSAMOSCI

Dziar 1
MIEDZY NAUKA A WIARA

Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie z relacjami miedzy nauka a wiarg w perspektywie katolickiej
(A.1.1; A.1.2).

Poglebienie rozumienia chrzescijanskiej wizji stworzenia $wiata i czlowieka
w odniesieniu do wspolczesnych teorii naukowych (A.1.4).

Ukazanie argumentow filozoficznych i teologicznych potwierdzajacych ist-
nienie Boga (A.1.2).

Uzasadnienie wiarygodnosci Pisma Swietego w odniesieniu do jego genezy
i odkry¢ archeologicznych (A.1.3).

Zapoznanie z kanonem Pisma Swietego oraz zasadami katolickiej interpre-

tacji Biblii (A.2.2).

Uswiadomienie znaczenia Tradycji jako zywego przekazu wiary w Kosciele
(A.2.3).

Tresci nauczania

Relacje migdzy naukg a wiarg — niesprzecznymi i komplementarnymi ro-
dzajami poznania. Wierzacy ludzie nauki, np. Ludwik Pasteur (1822-1895),
Max Planck (1858-1947), Jerome Jean Louis Lejeune (1926-1994) (A.1.1;
B.1.1).

Stworzenie wszechswiata wedlug opisu biblijnego (Rdz 1,1-2,4a; Rdz 2,4b-
3,24) awybrane teorie naukowe, np. teoria Wielkiego Wybuchu (A.1.4; B.1.4).

Powstanie i rozwdj zycia na ziemi. Chrzescijanska interpretacja opisu biblij-
nego a koncepcje naukowe, np. abiogeneza, $wiat RNA (A.1.4; B.1.4; B.1.5).

Relacja pomiedzy kreacjonizmem i ewolucjonizmem. Niesprzecznos¢ teorii
ewolucji z chrzedcijaniskg wiarg w stworcza dziatalno$¢ Boga (A.1.4; B.1.4;
B.1.5).
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Filozoficzne i teologiczne argumenty za istnieniem jedynego Boga, np.
pierwsza przyczyna, wszechmoc, celowos$¢, porzadek, pieckno stworzenia,
objawienie Boze (A.1.2; B.1.2).

Wiarygodno$¢ Biblii: historia powstania, autorstwo, odkrycia archeologicz-
ne, np. Stela z Tel Dan, Kamien Pitata, Tunel Ezechiasza, Inskrypcja Siloe
(A.1.3; B.1.3).

Kanon Pisma Swietego i katolickie zasady jego interpretacji: kontekst po-
wstania, gatunki i rodzaje literackie, rola Magisterium Kosciolfa (A.2.2).

Tradycja jako zywy przekaz wiary w Kosciele, np. sobory, nauczanie papiezy,
liturgia, sztuka (A.2.3; B.2.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje relacje miedzy nauka a wiara w perspektywie katolickiej
(B.1.1).

Wyijasnia, ze chrzescijanska wizja stworzenia nie stoi w sprzecznosci z na-
ukowymi teoriami powstania wszechs$wiata i zycia (B.1.4; B.1.5).

Przedstawia zasadnicze typy argumentow za istnieniem Boga (B.1.2; B.1.4).

Omawia w zarysie histori¢ powstania Pisma Swietego i wskazuje czynniki
przemawiajace za jego wiarygodnoscia (B.1.3).

Charakteryzuje kanon Pisma Swietego i zasady jego katolickiej interpretacji
(B.2.3).

Opisuje role Tradycji w przekazywaniu wiary katolickiej (B.2.3).

Dziar 11
FUNDAMENTY CHRZESCIJANSTWA

Cele ksztalcenia i wychowania

Utrwalenie wiedzy na temat Tréjcy Swietej i jej znaczenia dla wiary chrze$ci-
janskiej (A.2.3).

Przypomnienie gléwnych etapéw historii zbawienia (A.2.1).
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Przedstawienie argumentéw ukazujacych Jezusa Chrystusa jako Mesjasza
wypelniajacego zapowiedzi mesjanskie i stanowigcego centrum historii zba-
wienia (A.2.1).

Przedstawienie podstawowych argumentow potwierdzajacych historycznosé
i béstwo Jezusa Chrystusa (A.2.1).

Poglebienie rozumienia znaczenia meki, §mierci i zmartwychwstania Chry-
stusa dla chrzescijan (A.2.1).

Ukazanie roli Maryi w historii zbawienia jako wzoru wiary i zawierzenia
Bogu (A.4.6).

Zapoznanie z nauka Kosciola katolickiego o aniotach, szatanie, walce ducho-
wej i nadziei zycia wiecznego (A.1.6; A.1.8; A.1.9).
Tresci nauczania

Wiara w Tréjce Swietg fundamentem chrzescijanistwa. Osoby Boskie, ich po-
chodzenie i relacje (A.2.3; B.2.5).

Glowne etapy chrzescijanskiej historii zbawienia: czas Starego Testamentu,
czas Nowego Testamentu, czas Ko$ciola (A.2.1; B.2.2).

Obraz i przymioty Boga w nauczaniu Jezusa i teologii katolickiej (A.2.1;
A2.3;B2.4).

Argumenty potwierdzajace historycznosc¢ Jezusa. Pisma chrzescijanskie i po-
zachrzescijanskie (A.2.1; B.2.1).

Argumenty potwierdzajace bostwo Jezusa Chrystusa, np. samoswiadomos¢
boskosci (J 10,30), odpuszczanie grzechéw (Lk 5,20), cuda, uzdrowienia,
wskrzeszenia (A.2.1; B.2.5).

Zbawcze znaczenie meki, $mierci i zmartwychwstania Jezusa w perspekty-
wie chrzescijanskiej (Lk 23,33-46; ] 20,1-18) (A.2.1; B.2.6).

Argumenty potwierdzajace zmartwychwstanie Jezusa, np. pusty grob, chry-
stofanie, swiadectwo apostoléw, Calun Turynski (A.2.1; B.2.6).

Maryja w historii zbawienia, np. zwiastowanie, narodzenie Jezusa, obecno$¢
pod krzyzem, obecno$¢ w Wieczerniku, wniebowzigcie (A.4.6; B.2.7).

Wiara w istnienie i dzialanie aniotéw oraz archaniotow (A.1.6; B.1.7).
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Wiara w istnienie i dziatalno$¢ szatana. Pokusy i walka duchowa (Ef 6,12;
1P 5,8-9; Ap 12,7-11) (A.1.8; B.1.7; B.1.9).

Smier¢ i nadzieja zycia wiecznego z perspektywy katolickiej (A.1.9; B.2.27).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Przedstawia wiadomos$ci dotyczace Trojcy Swietej (B.2.5).

Wskazuje i omawia zasadnicze etapy chrzescijanskiej historii zbawienia
(B.2.2).

Przywoluje najwazniejsze argumenty potwierdzajace historyczno$¢ Jezusa
(B.2.1).

Wymienia gléwne argumenty potwierdzajace bostwo Jezusa w §wietle Ewan-
gelii (B.2.5).

Omawia podstawowe argumenty przemawiajace za wiarg w zmartwychwsta-
nie Jezusa (B.2.6).

Wyjasnia, na czym polega zbawcze znaczenie meki, $mierci i zmartwych-
wstania Jezusa dla chrzescijan (B.2.5; B.2.6).

Opisuje role Maryi w chrzescijanskiej historii zbawienia (B.2.7).
Charakteryzuje wiare chrzescijan dotyczacg anioléw i archaniotéw (B.1.7).

Uzasadnia sens chrzedcijanskiej walki duchowej i potrzebe czujnosci wobec
zta (B.1.7).

Omawia chrzescijanska nadzieje zycia wiecznego (B.2.27).

Dziax 111
CHRZESCI]ANSTWO W STAROZYTNOSCI I SREDNIOWIECZU
Cele ksztalcenia i wychowania
Zapoznanie z rozwojem chrzescijanstwa w starozytnosci (A.4.3).

Ukazanie wpltywu przesladowan w starozytnosci na sytuacje chrzescijan
(A4.1; A4.3).

Przedstawienie znaczenia edyktu mediolanskiego dla rozwoju chrzescijan-
stwa (A.4.1; A.4.3).
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Ukazanie znaczenia pierwszych soboréw w Nicei i Konstantynopolu dla
ksztaltowania si¢ wiary chrzescijanskie;.

Przedstawienie roli wybranych swietych w ksztaltowaniu zycia religijnego,
kultury i nauki w starozytnosci i Sredniowieczu (A.4.6).

Uswiadomienie znaczenia chrzescijanstwa dla rozwoju cywilizacji europej-
skiej (A.4.1; A.4.2).

Wyjasnienie przyczyn i konsekwencji schizmy wschodniej oraz wypraw
krzyzowych (A.4.3).

Analizowanie faktow dotyczacych inkwizycji i przedstawienie wspolczesnej
oceny tej instytucji (A.4.3).

Zapoznanie z motywami chrzescijanskimi w literaturze, sztuce, architektu-
rze i muzyce Sredniowiecza (A.4.4; A.4.5).
Tresci nauczania

Rozwdj chrzescijanstwa w starozytnosci: pierwsze gminy chrzescijanskie,
rola $w. Piotra, wyprawy $w. Pawla (A.4.3; B.2.11; B.4.1).

Przesladowania chrzescijan w pierwszych wiekach (A.4.1; B.4.1).

Edykt mediolanski (313 r.) i sobory w Nicei (325 r.) oraz Konstantynopolu
(381 r.) jako motywy organizacyjnego i doktrynalnego rozwoju chrzescijan-
stwa (A.4.3; B.4.1).

Rozwoj chrzescijanstwa na przykladzie zycia i tworczosci $wietych, takich jak
np.: $w. Augustyn (354-430), $w. Benedykt (480-547), sw. Cyryl (826/827-
869) i $w. Metody (815/820-884/885), $w. Tomasz z Akwinu (ok. 1225-1274)
(A.4.6;B.2.12; BA4.5).

Wplyw $redniowiecznego chrzedcijanistwa na rozwdj cywilizacji (polityka,
rolnictwo, lecznictwo, szkolnictwo) (A.4.1; A.4.2; B.4.2; B.4.3).

Przyczyny, skutki i ocena schizmy wschodniej (1054 r.) (A.4.3; B.4.1).

Wyprawy krzyzowe (1096-1270): przyczyny, przebieg, skutki i ocena (A.4.3;
B.4.1).

Prawdy i mity dotyczace inkwizycji. Ocena inkwizycji przez sw. Jana Pawta IT
(A.4.3; B.4.1).
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Chrzescijanska literatura $redniowieczna, np. Dante ,Boska komedia”
(1307-1321), Tomasz a Kempis ,,O nasladowaniu Chrystusa” (XIV/XV wiek)
(A.4.4; B.4.4).

Symbole chrzescijanskie w architekturze i sztuce, np. rodzaje symboli krzyza,
symbol ryby (A.4.5; B.4.4).

Inspiracje chrzedcijanskie w architekturze i sztuce Sredniowiecznej, np. Kate-
dra Najswietszej Maryi Panny w Chartres (Francja, 1194-1220), freski Giotta
di Bondone w Kaplicy Scrovegnich w Padwie (1303-1305) (A.4.4; B.4.4).

Muzyka sakralna w $redniowieczu, np. chorat gregorianski (A.4.5; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Opisuje rozwdj chrzedcijanstwa w starozytnosci (B.4.1).

Wyjasnia znaczenie prze$ladowan i przemian politycznych dla sytuacji
chrzedcijan (B.4.1).

Wskazuje role wybranych swietych w ksztaltowaniu zycia religijnego i kultu-
ry Sredniowiecza (B.4.5).

Omawia wplyw chrzescijanstwa na rozwoj cywilizacji europejskiej w sre-
dniowieczu (B.4.2).

Tlumaczy gtéwne przyczyny i konsekwencje schizmy wschodniej (B.4.1).

Charakteryzuje zasadnicze motywy, przebieg i skutki wypraw krzyzowych
(B.4.1).

Przedstawia fakty dotyczace dzialalnosci inkwizycji i jej wspotczesng ocene
(B.4.1).

Wskazuje i syntetycznie omawia motywy chrzescijanskie w literaturze, ar-
chitekturze, sztuce i muzyce sredniowiecznej (B.4.4).
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Dziar IV
CHRZESCIJANSTWO FUNDAMENTEM PANSTWA
I NARODU POLSKIEGO

Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie znaczenia przyjecia chrztu przez Mieszka I dla dziejow religijnych,
politycznych i kulturowych Polski (A.4.1; A.4.2).

Przedstawienie roli Swietych Wojciecha i Stanistawa w ksztaltowaniu tozsa-
modéci religijnej i narodowej Polakéw (A.4.6).

Zapoznanie z najstarszymi zabytkami chrzescijanskimi w Polsce jako $wia-
dectwem wiary i dziedzictwem kulturowym (A.4.5).

Pobozno$¢ maryjna w Polsce. Uswiadomienie roli pie$ni ,,Bogurodzica”
w budowaniu wspdlnoty chrzescijanskiej i narodowej Polakéw (A.4.5).
Tresci nauczania

Chrzest Mieszka I (966 r.) i proces chrystianizacji Polski. Skutki religijne,
polityczne, spoteczne i kulturowe (A.4.1; A.4.2; B.4.2).

Wplyw s$wietych meczennikéw Wojciecha (ok. 956-997) i Stanistawa
(1030/1035-1079) na chrzescijaniska i narodowa tozsamos¢ Polakow (A.4.6;
B.4.5).

Sw. Jadwiga, krél Polski (1374-1399), przyktadem wiary, patriotyzmu i tro-
ski o ubogich (A.4.6; B.4.5).

Najstarsze zabytki chrzedcijanskie w Polsce, np. Opactwo Benedyktynéw
w Tyncu (XI w.), Katedra na Wawelu (1320-1364), Katedra Gnieznienska
(1342 - ok. 1390) (A.4.5; B.4.4).

Tres¢ piesni ,,Bogurodzica” (XIII/XIV w.) i jej znaczenie w ksztaltowaniu
tozsamosci katolickiej i narodowej (A.4.5; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia religijne, polityczne i kulturowe znaczenie chrztu Mieszka I oraz
chrystianizacji Polski (B.4.2).
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Analizuje wpltyw $w. Wojciecha, $w. Stanistawa i §w. Jadwigi na rozwoj chrze-
$cijanstwa i tozsamo$ci narodowej w Polsce (B.4.5).

Wymienia i opisuje najwazniejsze, wczesne zabytki chrzedcijaniskie w Polsce
(B.4.4).

Omawia role piesni ,Bogurodzica” w ksztaltowaniu tozsamosci religijnej
i narodowej Polakéw (B.4.4).

Dziar V
SWIETA I TRADYCJE KATOLICKIE
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie uczniéw z logika i strukturg katolickiego roku liturgicznego
(A.5.1).

Ukazanie teologicznego znaczenia gtéwnych $wiat chrzescijanskich (A.5.2).

Wyijasnienie najwazniejszych tradycji i zwyczajow zwigzanych ze $wigtami
chrzescijanskimi (A.5.2).

Uswiadomienie roli $wiat i tradycji religijnych w zyciu osobistym oraz wspdl-
notowym (A.5.2).
Tresci nauczania

Znaczenie i podzial roku liturgicznego. Charakterystyka okresow liturgicz-
nych (A.5.1; B.5.1).

Tajemnica $wietych obcowania. Modlitwa i odpusty w intencji zmartych
(A.5.2; B.5.3).

Znaczenie teologiczne i tradycje zwigzane z Narodzeniem Panskim (A.5.2;
B.5.3).

Triduum Paschalne centrum roku liturgicznego. Zmartwychwstanie Panskie
najwiekszym $wietem chrzescijanstwa (A.5.2; B.5.3).

Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego (A.5.2; B.5.3).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia sens roku liturgicznego i wymienia jego okresy (B.5.1).
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Charakteryzuje teologiczne znaczenie okresow liturgicznych (B.5.1).
Przedstawia istote wiary w §wigtych obcowanie (B.5.3).
Omawia znaczenie Narodzenia Panskiego dla zycia chrzescijanina (B.5.3).

Tlumaczy, dlaczego Triduum Paschalne stanowi centrum roku liturgicznego
(B.5.3).

Uzasadnia wyjatkowa range uroczysto$ci Zmartwychwstania Panskiego
(B.5.3).

Wymienia i charakteryzuje tradycje oraz zwyczaje zwigzane ze swietami ka-
tolickimi (B.5.3).

Wyjasnia znaczenie uroczystosci Zestania Ducha Swieta i zwyczaje z nig
zwigzane (B.5.3).
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KLASAII
CZLOWIEK ISTOTA RELIGIJNA

Dziar 1
POWSZECHNOSC RELIGII
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie uczniéw z najwazniejszymi religiami wspdlczesnego $wiata
(A.3.5).

Ukazanie podobienstw i réznic miedzy chrzescijanstwem a innymi religiami
oraz zasad dialogu miedzyreligijnego (A.3.5).

Uswiadomienie zagrozen wynikajacych z uprzedzen, nienawidci i przemocy
na tle religijnym (A.3.5).

Przedstawienie wybranych wyznan chrzescijanskich oraz idei ekumenizmu
(A.3.5).

Zapoznanie z wybranymi $wiatopogladami areligijnymi i ich odniesienie do
wiary chrze$cijaniskiej (A.3.5).

Uzmystowienie zagrozen duchowych zwiazanych z dzialalnoscia sekt (A.4.3).

Analizowanie wyzwan plynacych z indyferentyzmu i synkretyzmu religij-
nego (A.4.3).

Rozwijanie wrazliwosci na wspoéltczesny dialog kulturowy w duchu brater-
stwa (A.4.8).
Tresci nauczania

Najwazniejsze religie i filozofie (np. judaizm, islam, hinduizm, buddyzm,
konfucjonizm, bahaizm) a chrzescijanstwo: obraz Boga, gléwne tresci wiary,
zasady moralne, praktyki religijne (A.3.5; B.3.6).

Zasady dialogu i wspdlpracy miedzyreligijnej. Swiatowe Dni Modlitw o Po-
koéj w Asyzu (A.3.5; B.3.7; B.3.8).

Przeciwdzialanie nienawidci i przemocy na tle religijnym, w tym antysemi-
tyzmowi (A.3.5; B.3.6).
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Podobienstwa i réznice pomi¢dzy wyznaniami chrzescijanskimi (katolicy,
prawostawni, luteranizm, kalwinizm, anglikanie, zielonoswigtkowcy) (A.3.5;
B.3.6; B.3.7).

Ekumenizm dazeniem do jednosci chrzescijan w odniesieniu do nauczania
Jezusa (J 17,21). Granice ekumenizmu (A.3.5; B.3.9).

Wspolczesne swiatopoglady areligijne (np. naturalizm, humanizm, scjen-
tyzm) a chrzescijanstwo. Problem zbawienia niewierzacych w teologii kato-
lickiej (A.3.5; B.2.10; B.3.6).

Sekty zagrozeniem dla zycia, relacji i wiary w odniesieniu do nauczania Je-
zusa (Mt 7,15-20) (A.4.3; B.3.6).

Indyferentyzm i synkretyzm religijny wyzwaniem dla wiary i religijno$ci ka-
tolickiej (A.4.3; B.3.6).

Wspolczesny dialog kulturowy w odniesieniu do encykliki ,,Fratelli tutti” pa-
pieza Franciszka (A.4.8; B.3.8).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia najwazniejsze religie oraz wskazuje zasadnicze réznice i podo-
bienstwa migdzy nimi i chrzescijanistwem (B.3.6).

Wyjasnia podstawowe zasady dialogu miedzyreligijnego i wskazuje jego zna-
czenie dla pokoju (B.3.7; B.3.8).

Rozpoznaje przejawy nienawisci religijnej i antysemityzmu oraz proponuje
sposoby ich przezwyciezania (B.3.6).

Omawia najwazniejsze wyznania chrzescijanskie, wskazujac obszary jedno-
$ci i podziatow (B.3.6; B.3.7).

Tlumaczy istote ekumenizmu i jego granice w kontekscie zachowania wta-
snej tozsamosci (B.3.7).

Charakteryzuje wybrane swiatopoglady areligijne w odniesieniu do wiary
chrzescijanskiej (B.3.6).

Wskazuje zasadnicze cechy sekt i zagrozenia z nimi zwigzane (B.3.6).

Charakteryzuje wyzwania plynace z indyferentyzmu i synkretyzmu religij-
nego (B.3.6).
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Opisuje mozliwoséci prowadzenia wspdlczesnego dialogu spolecznego i kul-
turowego (B.3.8).

Dziar 11
TOZSAMOSC I MISJA KOSCIOEA KATOLICKIEGO
Cele ksztalcenia i wychowania
Analizowanie wybranych kryzyséw w zyciu Kosciofa (A.2.3).

Uzasadnienie wiarygodnos$ci Ko$ciota katolickiego i znaczenia sukcesji apo-
stolskiej (A.2.3).

Utrwalenie rozumienia natury Kosciola katolickiego i jego przymiotow
(A.2.3).

Przedstawienie struktury, stanéw i misji Kosciota katolickiego (A.2.3).
Zapoznanie z przykladami cudownych uzdrowien (A.4.6).

Analizowanie okolicznosci i motywdw nawrdcen na katolicyzm na wybra-
nych przykladach (A.4.6).

Ukazanie znaczenia wspélnoty parafialnej oraz ruchéw i stowarzyszen reli-
gijnych (A.2.9).

Wskazanie roli osob $§wieckich w zyciu Kosciota katolickiego (A.2.9).

Zapoznanie z wybranymi $wiadectwami mifosci blizniego w Zyciu osob
$wieckich (A.2.9).

Poglebienie znajomosci katolickich Koscioléw wschodnich oraz obrzagdkow
liturgicznych w Ko$ciele katolickim (A.2.3).
Tresci nauczania

Wybrane kryzysy w Kosciele w perspektywie historycznej i wspolczesnej
(A.2.3; B.2.8).

Argumenty potwierdzajace wiarygodnos¢ Kosciota katolickiego w odnie-
sieniu do deklaracji ,,Dominus Iesus” (2000 r.). Sukcesja apostolska (A.2.3;
B.2.8).

Koscidt jako cialo Chrystusa oraz wspolnota wiary i mitosci w odniesieniu
do 1 Kor 12,12-27 (A.2.3; B.2.8).
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Przymioty Ko$ciola katolickiego (jeden, $wiety, powszechny, apostolski)
(A.2.3; B.2.8).

Struktura i stany w Kosciele katolickim (A.2.3; B.2.8).

Potrojna misja Kosciota (kaptanska, nauczycielska, pasterska) w odniesieniu
do zycia mlodziezy (A.2.3; B.2.8).

Uzdrowienia uznane za cudowne oraz potwierdzone w procesach beatyfika-
cyjnych i kanonizacyjnych (A.4.6; B.4.5).

Okolicznosci i motywy nawrdcen na katolicyzm, np. $w. Edyty Stein (1891-
1942), Andre Frossarda (1915-1995) (A.4.6; B.4.5).

Wspolnota parafialna i jej rola w zyciu mlodziezy w odniesieniu do kate-
chezy parafialnej oraz ruchow i stowarzyszen, np. Ruch Swiatto-Zycie, KSM,
Odnowa w Duchu Swietym, Neokatechumenat (A.2.9; B.2.16).

Milos¢ blizniego jako filar chrzescijanstwa w kontekscie zycia swietych, np.
sw. Albert Chmielowski (1845-1916), $w. Teresa z Kalkuty (1910-1997),
$w. Katarzyna Drexel (1858-1955) (A.4.6; B.4.5).

Rola $wieckich w Kosciele na przykladzie Gilberta Keitha Chestertona
(1874-1936), $w. Piotra Jerzego Frassatiego (1901-1925) (A.2.9; B.2.16).

Swieccy jako wzory miloéci blizniego, np. bt. Hanna Chrzanowska (1902
1973), bl. Natalia Tulasiewicz (1906-1945) (A.2.9; B.2.16).

Obrzadki liturgiczne w Kosciele katolickim. Katolickie Koscioty wschodnie
(np. greckokatolicki, syromalabarski, maronicki, melchicki) (A.2.3; B.2.8).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Przedstawia i interpretuje wybrane kryzysy w zyciu Kosciota (B.2.8).

Wyijasnia znaczenie sukcesji apostolskiej i podaje podstawowe argumenty
potwierdzajace wiarygodno$¢ Kosciota katolickiego (B.2.8).

Przedstawia nature i znaczenie Ko$ciota w katolicyzmie (B.2.8).

Wymienia i interpretuje przymioty Kosciofa katolickiego (B.2.8).

Omawia zasadnicza strukture Ko$ciota katolickiego oraz jego stany (B.2.8).
Interpretuje potrojng misje¢ Kosciota katolickiego i wskazuje formy udziatu

swieckich w tej misji (B.2.8).
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Opisuje wybrane cuda zatwierdzone przez Ko$ciét katolicki i podaje ich teo-
logiczng interpretacje (B.4.5).

Przedstawia przyklady osob, ktére nawrdcily sie na katolicyzm i analizuje ich
motywacje (B.4.5).

Charakteryzuje role wspélnoty parafialnej w zyciu mlodziezy katolickiej
(B.2.16).

Wskazuje przyktady swiadectwa milosci blizniego w zyciu $§wietych i btogo-
stawionych (B.4.5; B.2.16).

Wyréznia wybrane katolickie Koscioty wschodnie i obrzadki liturgiczne
w Kosciele katolickim (B.2.8).

Dziax III
LITURGIA I MODLITWA W CODZIENNOSCI CHRZESCIJANSKIE]
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia liturgii jako zrdédla i szczytu zycia chrzescijanskiego
(A.2.5).

Ukazanie znaczenia modlitwy osobistej i wspolnotowej w Zyciu wierzacych
(A.2.5).

Zapoznanie z podstawowymi formami modlitwy w Kosciele katolickim
(A.2.5).

Utrwalenie wiedzy na temat sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego
(A.2.4).

Uswiadomienie centralnej roli Eucharystii w zyciu chrzescijan (A.2.4).
Poglebienie rozumienia sakramentu pokuty i pojednania (A.2.4).

Ukazanie sensu sakramentu namaszczenia chorych w doswiadczeniu choro-
by i cierpienia (A.2.4).

Tresci nauczania

Liturgia jako oficjalny i publiczny kult Boga sprawowany przez Kosciot. Zna-
ki, symbole i postawy liturgiczne (A.2.5; B.2.22).
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Istota i formy modlitwy chrzescijaniskiej w odniesieniu do nauczania Jezu-
sa (Mt 6,6-15; Lk 11,1-4) oraz mistrzéw modlitwy, np. $w. Teresa z Avili
(1515-1582), $w. Faustyna Kowalska (1905-1938), ks. Dolindo Ruotolo
(1882-1970) (A.2.5; B.2.22).

Rézaniec rozwazaniem zycia Jezusa i Maryi: geneza, istota, sposob odmawia-
nia (A.2.5; B.2.22).

Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego wprowadzeniem w chrzesci-
janstwo i Kosciot (A.2.4; B.2.13).

Eucharystia jako ofiara, uczta i realna obecnos¢ Jezusa (] 6,35; Mt 26,26-28).
Udziat we Mszy Swietej jako przywilej i obowiagzek katolikow (A.2.4; B.2.13).

Znaczenie adoracji Najswietszego Sakramentu. Praktyka adoracji w zy-
ciu $wietych, takich jak np.: $w. Stanistaw Kostka (1550-1568), sw. Teresa
z Lisieux (1873-1897), $w. Karol Acutis (1991-2006) (A.2.4; B.2.13).

Pie$ni uwielbieniowe, np. takich zespotéw jak: TGD, Mocni w Duchu, Gali-
lea, kanony Taizé (A.2.5; B.2.22).

Znaczenie, przebieg i skutki sakramentu pokuty i pojednania w zyciu mlo-
dziezy, np. w kontekscie przypowiesci o synu marnotrawnym (Lk 15,11-32)
i nawrocenia $w. Pawla (Dz 9,1-19) (A.2.4; B.2.13).

Sakrament namaszczenia chorych jako umocnienie w przezywaniu choroby
i cierpienia (A.2.4; B.2.26).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasdnia istote liturgii i znaczenie znakdw oraz postaw liturgicznych (B.2.22).

Wymienia podstawowe formy modlitwy chrzescijanskiej i ich miejsce w zy-
ciu wierzacych (B.2.22).

Rozpoznaje rolg rézanca w tradycji modlitewnej Kosciota (B.2.22).

Uzasadnia znaczenie chrztu, bierzmowania i Eucharystii jako sakramentow
wtajemniczenia chrzescijanskiego (B.2.13).

Wymienia i syntetycznie opisuje teologiczne wymiary Eucharystii (B.2.13).

Przytacza motywy uczestnictwa katolikéw we Mszy Swietej (B.2.13).
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Wyjasnia znaczenie adoracji Najswietszego Sakramentu w Kosciele katolic-
kim (B.2.13).

Charakteryzuje znaczenie sakramentu pokuty i pojednania w zyciu katolika
(B.2.13).

Opisuje znaczenie sakramentu namaszczenia chorych w Kosciele katolickim
(B.2.26).

Dziar IV
CHRZESCIJANSTWO W HISTORII I KULTURZE
RENESANSU ORAZ BAROKU

Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie z gtéwnymi wydarzeniami religijnymi epoki reformacji i odno-
wy katolickiej (A.4.3; A.4.7).

Ukazanie wplywu Soboru Trydenckiego na rozwoj Kosciota katolickiego
(A4.3).

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania motywoéw chrzescijanskich w lite-
raturze renesansu (A.4.4).

Przedstawienie chrzescijanskich inspiracji w architekturze, malarstwie i rzez-
bie renesansowej (A.4.4; A.4.5).

Zapoznanie z chrzescijanskim dziedzictwem muzyki renesansu (A.4.5).
Ukazanie roli Ko$ciota w rozwoju sztuki barokowej (A.4.5).

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej w odniesieniu do dziet sztuki i muzyki
sakralnej (A.4.4; A.4.5).

Tresci nauczania

Przyczyny, przebieg i skutki reformacji (1517 r.) z perspektywy katolickiej
(A.4.3; A.4.7;B.4.1).

Znaczenie Soboru Trydenckiego (1545-1563) dla umocnienia wiary katolic-
kiej i formacji duchowienstwa (A.4.3; B.4.1).

Chrzescijanska literatura renesansu, np.: Erazm z Rotterdamu (ok. 1466-
1536) ,,Podrecznik zolnierza Chrystusowego” (1503 r.), Jan Kochanowski
(1530-1584) ,,Czego chcesz od nas, Panie” (ok. 1558 r.) (A.4.4; B.4.4).
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Chrzescijanska architektura renesansu, np.: Katedra Santa Maria del Fiore
we Florencji (1420-1436), Kosciot Santa Maria Novella we Florencji (fasada)
(1456-1470), Kaplica Zygmuntowska na Wawelu (1519-1533) (A.4.5; B.4.4).

Chrzescijanskie malarstwo renesansu, np.: Leonardo da Vinci (1452-1519)
»Ostatnia Wieczerza” (1495-1498), Rafael (1483-1520) ,,Przemienienie Pan-
skie” (1520) (A.4.4;B.4.4).

Chrzescijanska rzezba renesansu, np.: Donatello (1386-1466) ,,Maria Mag-
dalena Pokutujgca” (ok. 1453-1455), Michat Aniot (1475-1564) ,,Pieta waty-
kaniska” (1498-1499) (A.4.4; B.4.4).

Muzyka renesansowa inspirowana chrzescijanstwem, np.: Giovanni Pierluigi
da Palestrina (ok. 1525-1594) ,Missa Papae Marcelli” (ok. 1562), Mikolaj
Zielenski (XV/XVI w.) ,Communiones totius anni” (1611), Mikotaj Gomot-
ka (XVIw.) ,,Melodie na psalterz polski” (1580) (A.4.5; B.4.4).

Architektura baroku, np.: Bazylika $w. Piotra w Watykanie (1506-1626), Ko-
legiata $w. Anny w Krakowie (1689-1703), Bazylika Wniebowzigcia NMP
w Krzeszowie (XVIII w.) (A.4.5; B.4.4).

Malarstwo baroku autorstwa takich twdrcéw, jak np.: Caravaggio (1571-
1610), Peter Paul Rubens (1577-1640), Rembrandt (1606-1669) (A.4.4;
B.4.4).

Rzezba baroku, np. Giuseppe Sanmartino (1720-1793) ,,Chrystus spowity
calunem” (1753) (A.4.4; B.4.4).

Muzyka baroku autorstwa takich twércow, jak np.: Antonio Vivaldi (1678-
1741), Johann Sebastian Bach (1685-1750), Georg Friedrich Héndel (1685-
1759) (A.4.5; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Omawia gléwne przyczyny i skutki reformacji (B.4.1).

Wyijasnia znaczenie Soboru Trydenckiego dla dziejéow Kosciota katolickiego
(B.4.1).

Rozpoznaje i wyjasnia motywy chrzescijanskie w wybranych dzietach litera-
tury, architektury, sztuki i muzyki renesansowej (B.4.4).
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Charakteryzuje cechy chrzescijanskich inspiracji w dzietach literatury, archi-
tektury, sztuki i muzyki baroku na wybranych przyktadach (B.4.4).

Przedstawia najwazniejszych twoércéw muzyki renesansowej i barokowej
zwigzanych z tradycja chrzescijanska (B.4.4).

Dziar V
SAKRAMENTALIA I BLOGOSLAWIENSTWA
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie ucznidw z istotg i znaczeniem sakramentaliow w zyciu Kosciola
(A.5.4).

Ukazanie znaczenia blogostawienstw i poswiecen w codziennym zyciu
chrzescijanina (A.5.4).

Wyijasnienie znaczenia egzorcyzmdw w Kosciele katolickim (A.5.4).
Przedstawienie liturgii pogrzebu katolickiego jako wyrazu wiary w Zycie
wieczne (A.5.4).

Tresci nauczania

Istota i znaczenie sakramentaliow w Ko$ciele katolickim (KKK 1167-1168)
(A.5.4; B.2.13).

Znaczenie oraz formy blogoslawienstwa i poswiecenia (A.5.4; B.2.13).

Egzorcyzmy szczegdélng modlitwa o uwolnienie spod wptywu zlego ducha
(Mt 8,16) (A.5.4; B.2.13).

Znaczenie i obrzedy pogrzebu katolickiego (A.5.4; B.2.13).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Definiuje pojecie sakramentaliéw i odrdznia je od sakramentow (B.2.13).

Wskazuje podstawowe formy blogostawienstw i poswiecen oraz ich znacze-
nie dla Zycia religijnego (B.2.13).

Wyijasnia istote egzorcyzméw w $wietle nauczania Kosciota katolickiego
(B.2.13).

Opisuje przebieg i znaczenie pogrzebu katolickiego (B.2.13).
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KLASA III
CZLOWIEK ISTOTA MORALNA

Dziar 1
FUNDAMENTY MORALNOSCI CHRZESCIJANSKIE]
Cele ksztalcenia i wychowania

Utrwalenie rozumienia grzechu pierworodnego i jego skutkéow dla ludzkiej
natury (A.2.6).

Przedstawienie istoty grzechu osobistego oraz rodzajow grzechéw (A.2.6).

Ukazanie roli wolnosci cztowieka w kontekscie odpowiedzialno$ci moralnej
(A.1.7).

Poglebienie rozumienia istoty sumienia i warunkéw jego prawidlowej for-
macji (A.2.8).

Analizowanie prawa naturalnego jako wspolnej podstawy zachowan moral-
nych dla kazdego cztowieka (A.2.8).

Poglebienie rozumienia blogostawienstw ewangelicznych jako drogi Zycia
chrzescijanskiego (A.2.7).

Ukazanie przykazan Dekalogu i przykazan koscielnych w kontekscie wspot-
czesnych wyzwan moralnych (A.2.7; A.5.3).

Tresci nauczania

Istota grzechu pierworodnego i jego konsekwencje dla ludzkosci oraz kazde-
go cztowieka (Rdz 3; Rz 7,14-25) (A.1.8; A.2.6; B.1.8; B.2.15).

Grzech odrzuceniem Bozej miloséci. Rodzaje grzechow ($miertelny i powsze-
dni). Kryteria oceny moralnej (np. przedmiot czynu, §wiadomos¢, intencja,
okolicznosci, konsekwencje) (A.2.6; B.2.15).

Grzech przeciwko Duchowi Swietemu jako odrzucenie nawrdcenia (A.2.6;
B.2.15).

Wolnos$¢ cztowieka i jego odpowiedzialnoé¢ za dokonywane wybory. Deter-
minizm i jego ocena. Przyklady wyboréw moralnych w trudnych okoliczno-
$ciach, np. Janusz Korczak (1878-1942), Urszula Winska (1910-2003), Irena
Sendlerowa (1910-2008) (A.1.7; B.1.8).
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Sumienie jako wewnetrzny glos pozwalajacy na rozréznienie dobra i zla.
Formacja sumienia wg obiektywnych kryteriéw. Przyklady ludzi sumienia,
np. $w. Tomasz More (1478-1535), bl. Franciszek Jagerstatter (1907-1943),
bl. Jozef Puglisi (1937-1993) (A.2.8; B.2.14).

Prawo naturalne jako wpisane w nature cztowieka, np. w odniesieniu do
ochrony zycia i wlasnosci (KKK 1954-1960) (A.2.8; B.2.14).

Blogostawienstwa ewangeliczne zasadami chrzescijanskiego zycia (Mt 5-7)
(A.2.7; B.2.15).

I przykazanie Dekalogu w kontekscie wspotczesnego zycia mlodziezy: wia-
ra, nadzieja i milo$¢; przestroga przed réznymi formami balwochwalstwa
(A.2.7;B.2.15).

II przykazanie Dekalogu wezwaniem do szacunku dla imienia Bozego, miejsc
i rzeczy $wigtych oraz imienia blizniego (A.2.7; B.2.15).

III przykazanie Dekalogu: znaczenie i sposoby chrzescijanskiego swigtowa-
nia niedzieli jako pamiatki zmartwychwstania Jezusa. Charakterystyka tzw.
$wigt nakazanych (A.5.3; B.5.2; B.5.3).

IV przykazanie Dekalogu: szacunek wobec rodzicéw i oséb starszych. Mi-
tos¢ do Ojczyzny; patriotyzm a nacjonalizm. Grzechy przeciwko IV przyka-
zaniu (A.2.7; B.2.15).

V przykazanie Dekalogu: §wietos¢ ludzkiego zycia od poczecia do naturalnej
$mierci. Troska o wlasne Zycie i zdrowie. Grzechy przeciwko zyciu: aborcja,
eutanazja. Troska Kosciota o ludzkie zycie: okna Zycia, domy samotnej mat-
ki. Problem manipulacji genetycznych i klonowania (A.2.7; B.2.23).

VI1iIX przykazanie Dekalogu: godno$¢ i warto$¢ ludzkiego ciata w perspek-
tywie chrzescijanskiej (1 Kor 6,19-20). Troska o czystos¢ (A.2.7; B.2.24).

VII i X przykazanie: szacunek do wlasnosci indywidualnej i wspolnej. Prze-
strzeganie praw autorskich. Grzechy przeciwko wlasnosci (Mt 6,19-23)
(A.2.7; B.2.15).

VIII przykazanie: znaczenie prawdy dla czlowieka. Istnienie obiektywnej
prawdy w odniesieniu do idei postmodernizmu. Wykroczenia przeciwko
VIII przykazaniu (A.2.7; B.2.15).

Istota i znaczenie przykazan koscielnych w odniesieniu do wspolczesnych
uwarunkowan zycia mlodziezy (A.2.7; B.2.15).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wyjasnia znaczenie grzechu pierworodnego i jego konsekwencje (B.1.8;
B.2.15).

Podaje okreslenie grzechu w chrzescijanstwie i przedstawia podstawowe ro-
dzaje grzechow (B.2.15).

Opisuje podstawowe kryteria oceny moralnej czynu (B.2.15).
Omawia role wolno$ci w podejmowaniu decyzji moralnych (B.1.8).
Definiuje sumienie, opisuje jego funkcje i potrzebe formacji (B.2.14).

Wyijasnia pojecie prawa naturalnego i podaje przyklady jego zastosowania
(B.2.14).

Interpretuje zasady moralnosci chrzescijanskiej jako odpowiedz na wezwa-
nie do mitos$ci (B.2.15; B.1.6).

Wyjasnia znaczenie blogostawienstw ewangelicznych dla zycia wspotczesne-
go czlowieka (B.2.15).

Odnosi poszczegdlne przykazania Dekalogu do konkretnych wyzwan wspot-
czesnego $wiata (B.2.15; B.2.23; B.2.24).

Omawia znaczenie przykazan koscielnych dla tozsamosci wspoétczesnego ka-
tolika (B.2.15; B.5.2; B.5.3).

Dziar 11
WARTOSCI SPOLECZNE W ZYCIU CHRZESCIJANINA
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie znaczenia dojrzalych relacji miedzyludzkich i warunkéw ich bu-
dowania w duchu Ewangelii (A.3.2).

Poglebienie rozumienia zasad katolickiej nauki spotecznej (A.3.2).

Przedstawienie chrzescijanskiego odniesienia do migracji i migrantow
(A.3.6).

Ukazanie chrzescijanskich postaw wobec oséb z niepelnosprawnosciami
(A.3.6; A.3.7).
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Prezentowanie istoty i form wspdlczesnego patriotyzmu (A.3.1).

Ukazanie chrzescijanskiego podejscia do wojny i obrony koniecznej (A.3.1).
Analizowanie aktualnego nauczania Ko$ciola katolickiego na temat kary
$mierci (A.3.1).

Tresci nauczania

Potrzeba i warunki budowania warto$ciowych relacji w odniesieniu do tzw.
ztotej zasady (Mt 7,12) (A.3.2; B.3.3).

Zasady zycia spolecznego w odniesieniu do encykliki §w. Jana Pawla II ,,Cen-
tesimus annus” (1991): osoba ludzka, dobro wspoélne, zasada solidarnosci,
zasada pomocniczo$ci. Obowigzek placenia podatkéw i udziatu w wyborach
(A.3.2;B.3.1; B.3.19).

Kompetencje spoleczne i komunikacyjne: empatia, asertywnos¢, rozwigzy-
wanie konfliktow w duchu Ewangelii (A.3.2; B.3.3).

Chrzescijanskie podejscie do migracji i migrantow (Kpt 19,34; Mt 25,35-40)
(A.3.6; B.3.10).

Osoby z niepelnosprawnosciami w perspektywie chrzescijanskiej: przetamy-
wanie barier, odkrywanie mozliwosci (1 Kor 12,12-27) (A.3.7; B.3.11; B.3.12).

Istota i formy patriotyzmu wobec wspoétczesnych zagrozen (Rz 13,7). Odnie-
sienie do takich postaci, jak np.: $w. Andrzej Bobola (1591-1657), $w. Zyg-
munt Szczesny Felinski (1822-1895), §w. Urszula Ledéchowska (1865-1939)
(A.3.1;B.3.19).

Mitos¢ do nieprzyjaciot (Mt 5,43-48) a wojna sprawiedliwa i prawo do obro-
ny koniecznej (A.3.1; B.3.19).

Wspolczesne stanowisko Kosciota katolickiego wobec kary $mierci (KKK
2267) (A.3.1; B.3.19).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wskazuje zasady budowania wartosciowych relacji w $wietle Ewangelii
(B.3.3).

Omawia podstawowe zasady katolickiej nauki spotecznej i ich zastosowanie
(B.3.1; B.3.19).
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Dostrzega znaczenie empatii, asertywnosci i dialogu w rozwigzywaniu kon-
fliktow (B.3.3).

Wyjasnia chrzedcijanskie podejscie do migrantéw i uchodzcéw (B.3.10).

Opisuje postawy wobec 0séb z niepetnosprawnosciami w duchu Ewangelii
(B.3.11).

Charakteryzuje cechy dojrzalego patriotyzmu i wskazuje wspoiczesne posta-
wy patriotyczne (B.3.19).

Analizuje nauczanie Jezusa o miltosci nieprzyjaciéol w kontekscie wojny
i obrony koniecznej (B.3.19).

Streszcza wspolczesne stanowisko Kosciota wobec kary $mierci (B.3.19).

Dziax II1
KOSCIOL KATOLICKI OD OSWIECENIA DO KONCA XX WIEKU
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie z wybranymi ideami o$wiecenia i ich wplywem na Kosciot
(A.4.3).

Ukazanie sytuacji Kosciota w okresie rewolucji, zaboréw i wojen (A.4.3).
Przedstawienie znaczenia Soboru Watykanskiego I (A.4.3).

Uswiadomienie roli Kosciota i wierzacych w czasie II wojny $wiatowej
(A.4.3).

Wykazanie przetomowego charakteru Soboru Watykanskiego II (A.4.3).
Zapoznanie z rolg Kosciota w Polsce w czasach PRL (A.4.3).

Przedstawienie znaczenia pontyfikatu §w. Jana Pawla II dla Kosciofa i Polski
(A.4.3).

Tresci nauczania

Idee o$wiecenia (racjonalizm, deizm, naturalizm, empiryzm, utylitaryzm)
a chrzescijanstwo (A.4.3; B.4.1).

Koscidt katolicki w czasach rewolucji francuskiej (1789-1799). Powstanie
w Wandei i Bretanii (1793-1796) (A.4.3; B.4.1).
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Kosciot w Polsce w okresie zaboréw (1772/1795-1918). Odwolanie do ta-
kich postaci, jak np.: ks. Piotr Sciegienny (1801-1890), bt. Honorat Kozmin-
ski (1829-1916), ks. Piotr Wawrzyniak (1849-1910), ks. Stanistaw Adamski
(1875-1967) (A.4.3; B.4.1).

Pierwszy Sobor Watykanski (1869-1870). Prymat biskupa Rzymu i dogmat
o nieomylnosci papieza (1870 r.). Niesprzecznos¢ wiary i rozumu w $wietle
konstytucji ,,Dei Filius” (A.4.3; B.2.9; B.4.1).

Kosciét w Polsce w czasach II wojny $wiatowej ostoja wiary i polskosci. Me-
czenstwo $w. Maksymiliana Marii Kolbe (1894-1941) i 108 meczennikéw
IT wojny $wiatowej (A.4.3; B.4.1).

Chrzescijariska pomoc Zydom podczas II wojny $wiatowej na przyktadzie
postaw takich oséb, jak np.: bl. Rodzina Ulmoéw (11944), o. Adam Sztark
(1907-1942), s. Bogumita Noiszewska (1885-1942), s. Kazimiera Wotowska
(1879-1942) (A.4.3; B.4.1).

Przelomowe znaczenie Soboru Watykanskiego II (1962-1965): reforma
liturgiczna i jezyki narodowe we Mszy Swietej, Kosciot jako Lud Bozy, dialog
ze $wiatem, kregi przynaleznosci do Kosciola w $wietle ,,Lumen gentium”
(A.4.3; B.4.1).

Kosciot w Polsce w okresie PRL. Zycie i dzialalno$¢ bt. kard. Stefana Wyszyn-
skiego (1901-1981). Meczenstwo bl. ks. Jerzego Popietuszki (1947-1984)
(A.4.3; B.4.1).

Znaczenie pontyfikatu $w. Jana Pawla II (1978-2005) - Karola Wojtyty
(1920-2005) dla Kosciota powszechnego i odzyskania przez Polske suweren-
nosci (A.4.3; B.4.1).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje gléwne idee o$wiecenia i ich odniesienie do chrzescijanstwa
(B4.1).

Opisuje sytuacje chrzescijanstwa w czasie rewolucji francuskiej (B.4.1).

Analizuje na przykltadach znaczenie dzialalnosci Kosciota katolickiego
w czasie zaborow (B.4.1).

Przedstawia gléwne orzeczenia Soboru Watykanskiego I (B.4.1).
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Przywoluje przyklady $wiadectwa wiary i meczenstwa w czasie II wojny
$wiatowej (B.4.1).

Omawia gtéwne zalozenia Soboru Watykanskiego II i ich wplyw na zycie
Kosciota (B.4.1).

Opisuje role Kosciota w Polsce w okresie PRL (B.4.1).

Wyjasnia znaczenie pontyfikatu sw. Jana Pawta II dla Kosciota powszechne-
go i suwerennosci Polski (B.4.1).

Dziar IV
SANKTUARIA MARY]JNE I MIEJSCA PIELGRZYMKOWE
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie uczniéw z wybranymi sanktuariami maryjnymi na $wiecie
i w Polsce (A.5.4).

Prezentowanie wybranych cudéw eucharystycznych (A.5.4).

Przedstawienie wybranych sanktuariow w Polsce oraz ich znaczenia religij-
nego i kulturowego (A.5.4).

Tresci nauczania

Geneza i wspolczesne znaczenie wybranych sanktuariéw maryjnych, np. Ja-
sna Gora (1382), Guadalupe (1531), Lichen (1813-1819), Lourdes (1858),
Gietrzwald (1877), Fatima (1917), Medjugorie (1981) (A.5.4; B.5.4).

Miejsca i znaczenie wybranych cudéw eucharystycznych, np. Lanciano
(VIII w.), Bolsena (1263), Sokdtka (2008) (A.5.4; B.5.4).

Sanktuarium Bozego Milosierdzia w Lagiewnikach (A.5.4; B.5.4).

Sanktuarium na Swietym Krzyzu. Relikwie Drzewa Krzyza Swietego (A.5.4;
B.5.4).

Sanktuarium w Kalwarii Zebrzydowskiej. Replika Drogi Krzyzowej (A.5.4;
B.5.4).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wymienia wybrane sanktuaria maryjne i okresla ich znaczenie religijne
i kulturowe (B.5.4).

Opisuje wybrane cuda eucharystyczne i wyjasnia ich znaczenie dla chrzesci-
jan (B.5.4).

Wyijasnia religijne i kulturowe znaczenie wybranych sanktuariow w Polsce
(B.5.4).
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NA DRODZE POWOLANIA

Dziar 1
ANTROPOLOGIA CHRZESCIJANSKA
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia chrzescijanskiej wizji czlowieka jako osoby stworzo-
nej na obraz Boga (A.1.5).

Uswiadomienie niezbywalnej godnosci kazdej osoby ludzkiej w calym jej zy-
ciu (A.1.5).

Uzasadnienie réwnej godnosci kobiety i mezczyzny oraz ich komplementar-
nosci (A.1.5).

Przedstawienie chrzescijanskiej interpretacji sensu zycia (A.1.8; A.1.9).

Ukazanie istoty Bozej opatrznosci zwlaszcza w obliczu zfa i cierpienia (A.1.8).

Tresci nauczania

Czlowiek stworzony na obraz i podobienstwo Boga (Rdz 1,26-27; Rdz 5,1)
jako istota cielesno-duchowa posiadajaca rozum i wolng wole (A.1.5; B.1.6).

Niezbywalna godnos¢ kazdego czlowieka od poczecia do naturalnej $mier-
ci. Obowigzek szacunku wobec wszystkich ludzi i przestrzegania ich praw
(A.1.5; B.1.6).

Stworzenie cztowieka jako kobiety lub mezczyzny posiadajacych te sama
godnos¢, réwnosc i bedacych wzajemnie komplementarnymi (A.1.5; B.1.6).
Wartos¢ i cel ludzkiego zycia w perspektywie chrzescijanskiej (np. milos¢,
szczescie, relacja z Bogiem, zbawienie) (A.1.9; B.1.10).

Warunki udanego zycia: harmonia i réwnowaga miedzy dusza a cialem,
np. w odniesieniu do $w. Hildegardy (1098-1179) (A.1.5; B.1.6).

Istota Bozej opatrznosci. Chrzescijanska interpretacja przyczyn oraz skut-
kéw réznych form zta i cierpienia na $wiecie (np. wojny, choroby, katakli-
zmy) (A.1.8; B.1.9).
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Chrzescijanskie przezywanie cierpienia w nawigzaniu do historii Hioba. Od-
wolania do doswiadczen takich osob, jak np.: bt. Klara Badano (1971-1990),
Nick Vujicic (ur. 1982) (A.1.8; B.2.26).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia, co oznacza chrzescijanska wiara, ze cztowiek jest stworzony na
obraz i podobienstwo Boga (B.1.6).

Uzasadnia niezbywalng godnos¢ kazdej osoby ludzkiej we wszystkich sta-
diach zycia (B.1.6).

Podaje przyklady respektowania rownej godnosci kobiety i mezczyzny oraz
przejawy ich komplementarnosci (B.1.6).

Wskazuje nadrzedny cel i sens zycia w ujeciu chrzescijanskim (B.1.10).

Wyjasnia zwigzek migdzy Bozg opatrznoscig a istnieniem réznych form zta
i przejawow cierpienia (B.1.9).

Omawia chrzescijanska postawe wobec cierpienia na podstawie przykladow
biblijnych i wspdtczesnych postaci (B.2.26).

Dziar 11
WYZWANIA WSPOLCZESNEGO SWIATA
Cele ksztalcenia i wychowania
Przedstawienie chrzescijanskiego podejscia do rzeczy materialnych (A.3.1).

Uswiadomienie wyzwan zwigzanych z konsumpcjonizmem i materializmem
(A.3.1).

Uzmystowienie istnienia i sposobéw dziatania mechanizmoéw rekomendacji
i profilowania w mediach cyfrowych (A.3.8; A.3.9).

Ukazanie zagrozen wynikajacych z cyberprzemocy, manipulacji i dezinfor-
macji w przekazach medialnych (A.3.8; A.3.9).

Poglebienie wiedzy na temat réznych form przemocy (fizycznej, psychicznej,
seksualnej) i sposobdw jej przeciwdziatania (A.3.9).
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Przedstawienie zasad odpowiedzialnego korzystania z mediéw w odniesie-
niu do chrzescijanskiej milosci blizniego (A.3.8).

Analiza zalet sztucznej inteligencji i wyzwan z nia zwigzanych w $wietle na-
uczania Ko$ciola (A.3.8).

Omowienie potrzeby i sposobdw troski o stworzenie w duchu nauczania Ko-
$ciota (A.3.12).

Przedstawienie problematyki uzaleznien, profilaktyki i terapii w perspekty-
wie chrzescijanskiej (A.3.14).

Zapoznanie ze sposobami troski o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe
w perspektywie chrzescijanskiej (A.3.4).

Tresci nauczania

Chrzescijanskie podejscie do rzeczy materialnych. Konsumpcjonizm wy-
zwaniem dla $wiata warto$ci (A.3.1; B.3.2).

Zjawisko cyberprzemocy, hejtu, manipulacji i dezinformacji: mechanizmy,
konsekwencje, sposoby przeciwdziatania (Mt 7,12; Ef 4,29-32) (A.3.8; B.3.13;
B.3.14).

Przemoc i jej formy: fizyczna, psychiczna, seksualna. Reagowanie i udziela-
nie pomocy. Organizacje i instytucje wsparcia (Mt 25,35-40) (A.3.9; B.3.14).

Mechanizmy rekomendacji i profilowania w mediach cyfrowych (algorytmy)
oraz ich wptyw na wolnosé¢ wyboru przekazow medialnych (A.3.8; B.3.13).

Krytyczne podejscie do przekazéw medialnych. Etyka komunikacji w $wie-
cie cyfrowym: odpowiedzialno$¢ za stowo, prawde i prywatno$¢; kultura sza-
cunku i empatii w Internecie (A.3.8; B.3.13).

Zalety sztucznej inteligencji i wyzwania z nig zwigzane w nauczaniu Kosciola
katolickiego (A.3.8; B.3.13).

Troska o zwierzeta i ochrona przyrody (Rdz 2,15) w $wietle encykliki ,,Lau-
dato si” (2015). Nawigzanie do $w. Franciszka z Asyzu (1181/1182-1226)
(A.3.12; B.3.15; B.3.16).

Przyczyny i skutki uzaleznien, zwlaszcza od alkoholu, narkotykoéw, hazardu,
gier komputerowych i smartfonéw. Rola wiary i religijnosci w profilaktyce
i terapii (A.3.14; B.3.21).
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Troska o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe. Wzmacnianie samooceny
i chrzescijanska profilaktyka niskiej samooceny oraz depresji (A.3.3; A.3.4;
B.3.4; B.3.5; B.3.21).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Ocenia wspdlczesne podejscie do rzeczy materialnych w $wietle wartosci
chrzescijanskich (B.3.2).

Analizuje wyzwania wynikajace z algorytméw profilowania w mediach cy-
frowych oraz ocenia ich wptyw na wolnos$¢ wyboru (B.3.13).

Rozpoznaje przejawy cyberprzemocy, hejtu i manipulacji medialnej oraz
wskazuje sposoby reagowania na te zagrozenia (B.3.13; B.3.14).

Wymienia rézne formy przemocy (fizycznej, psychicznej, seksualnej) i wska-
zuje mozliwosci uzyskania pomocy (B.3.14).

Przedstawia zasady etycznej komunikacji w przestrzeni cyfrowej (B.3.13).
Analizuje nauczanie Ko$ciota odnosnie do sztucznej inteligencji (B.3.13).

Uzasadnia konieczno$¢ ochrony srodowiska naturalnego w $wietle wiary
chrzescijanskiej (B.3.15; B.3.16).

Interpretuje przyczyny i skutki uzaleznien oraz wskazuje chrzescijanskie
drogi profilaktyki oraz terapii (B.3.21).

Wyjasnia znaczenie i sposoby integralnej troski o zdrowie fizyczne, psychicz-
ne i duchowe (B.3.4; B.3.5; B.3.21).

Dziax II1
ODKRYWANIE POWOLANIA ZYCIOWEGO I ZAWODOWEGO
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie chrze$cijanskiego rozumienia powolania i réznorodnosci powotan
zyciowych (A.2.10).

Analizowanie chrzescijanskich kryteriéw rozeznawania powotlania zyciowe-
go i zawodowego (A.2.10).

Poglebienie rozumienia istoty i przymiotéw sakramentu malzenstwa (A.2.4).
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Przedstawienie przeszkdd kanonicznych do zawarcia sakramentu malzen-
stwa (A.2.4).

Zapoznanie z nauczaniem Ko$ciola katolickiego na temat antykoncepcji
(A.2.6).

Prezentowanie podstawowych informacji na temat naturalnych metod regu-
lacji pocze¢, naprotechnologii i adopcji dzieci (A.2.6).

Przedstawienie stanowiska Kosciota katolickiego na temat zaplodnienia in
vitro (A.2.6).

Ukazanie znaczenia i form wychowania religijnego w rodzinie (A.2.4).

Zapoznanie z nauczaniem Kosciota katolickiego na temat oséb LGBT+
(A.2.6).

Omowienie podstawowych zasad etyki zawodowej (A.3.11).
Charakteryzowanie wolontariatu jako formy stuzby blizniemu i samorozwo-
ju (A.3.13).

Tresci nauczania

Chrzescijanskie rozumienie powotania. Powszechne powotanie do $wigtosci
(A.2.10; B.2.17).

Drogi powotania chrzescijanskiego, np.: malzenstwo i rodzina, kaptanstwo,
zycie zakonne, zycie bezzenne, powolanie misyjne (Jr 1,4-9) (A.2.10; B.2.17;
B.2.18; B.2.21).

Chrzescijanskie kryteria rozeznawania powotania (A.2.10; B.2.17; B.2.19).

Powotanie do zycia malzenskiego i rodzinnego. Etapy budowania relacji: od
zakochania do mitosci i odpowiedzialnosci (Ef 5,25-33) (A.2.10; B.2.17).

Sakrament malzenstwa jako zwiazek kobiety i mezczyzny blogostawiony
przez Boga (A.2.4; B.2.19).

Przymioty sakramentu malzenstwa. Tres¢ przysiegi malzenskiej (A.2.4;
B.2.19).

Uwarunkowania kanoniczne sakramentu malzenstwa. Przeszkody do zawar-
cia matzenstwa (A.2.4; B.2.20).

Otwartos$¢ na dar ptodnosci. Katolicy wobec antykoncepcji. Odpowiedzialne
rodzicielstwo i naturalne metody regulacji poczec (A.2.6; B.2.24).
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Problem nieptodnosci. Moralna ocena zaptodnienia in vitro. Naprotechno-
logia i adopcja propozycja dla matzenstw (A.2.6; B.2.25).

Wychowanie religijne w rodzinie. Rola rodzicéw w przekazie wiary (A.2.4;
B.2.13).

Koscidt katolicki wobec oséb LGBT+: szacunek i wezwanie do czystosci
(KKK 2357-2359) (A.2.6; B.2.25).

Chrzescijanskie rozumienia pracy jako powotania. Odkrywanie wlasnych
talentow w odniesieniu do przypowiesci o talentach (Mt 25,14-30) (A.3.10;
B.3.17).

Etyka zawodowa: uczciwos¢, punktualnosé, odpowiedzialnos¢, rzetelnosc.
Wzory $wietych, np. sw. Jozef z Nazaretu, $w. Jan Bosko (1815-1888) (A.3.11;
B.3.18).

Wolontariat w perspektywie wiary. Wolontariat a rozwdj osobisty: odkry-
wanie talentow, pasji i sensu zycia; zdobywanie doswiadczenia zawodowego
(A.3.13; B.3.20).

Formalne aspekty wolontariatu: prawa i obowiazki wolontariusza, zasady
bezpieczenstwa, planowanie dziatan (A.3.13; B.3.20).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasnia istote chrzescijanskiego powotania i wymienia kryteria jego roze-
znawania (B.2.16; B.2.17).

Charakteryzuje gléwne drogi powotania chrzescijanskiego (B.2.18).

Analizuje istote i przymioty sakramentu matzenstwa w odniesieniu do przy-
siegi malzenskiej (B.2.19).

Opisuje przeszkody dotyczace zawarcia malzenstwa sakramentalnego
(B.2.20).

Omawia chrzescijanskie zasady odpowiedzialnego rodzicielstwa (B.2.24).

Streszcza nauczanie Kosciola katolickiego na temat problemu bezptodnosci
w odniesieniu do zaplodnienia in vitro, naprotechnologii i adopcji dzieci
(B.2.25).

Wskazuje zasady wychowania religijnego w rodzinie (B.2.13).
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Przedstawia stanowisko Ko$ciota katolickiego wobec 0s6b LGBT+ (B.2.25).

Omawia zasady etyki zawodowej w kontekscie wspdlczesnych wyzwan
(B.3.17; B.3.18).

Wyjasnia role wolontariatu w rozwoju osobistym i spolecznym (B.3.20).

Dziar IV
CHRZESCI]ANSTWO W KULTURZE WSPOLCZESNE]

Cele ksztalcenia i wychowania
Przedstawienie wybranych uczelni katolickich w Polsce (A.4.1).

Ukazanie obecnosci chrzescijanstwa we wspolczesnej literaturze, architektu-
rze, sztuce, filmie itp. (A.4.1; A.4.4; A.4.5).

Rozwijanie umiejetnosci interpretowania motywéw chrzescijanskich we
wspolczesnej kulturze (A.4.4; A.4.5).

Tresci nauczania

Uniwersytety katolickie w Polsce w stuzbie nauki i wiary, Boga i Ojczyzny
w odniesieniu do konstytucji ,,\Veritatis gaudium” papieza Franciszka (2017)
(A.4.1; B.4.2).

Literatura dla mlodziezy inspirowana chrzescijanstwem, np.: C.S. Lewis
~Opowiesci z Narnii’, E. Rivers ,,Most przeznaczenia’, ,Ogrod Leoty”, ,,Potega
milosci”, T. Keller ,B6g marnotrawny” (A.4.4; B.4.4).

Wspolczesna architektura chrzescijaniska, np.: seminarium zmartwych-
wstancéw w Krakowie (1985-1993), Kosciét Hallgrimura w Reykjaviku
(1945-1986); Bazylika Sagrada Familia w Barcelonie (1882-), Katedra Naj-
$wietszej Maryi Panny z Aparecidy w Brasilii (1958-1970) (A.4.5; B.4.4).

Wspolczesna sztuka chrzescijaniska w Polsce, np.: projekt ,,Namalowac kato-
licyzm od nowa’, ,,Ruch Nowej Ikony”, chrzescijanski street art (A.4.5; B.4.4).

Wspolczesne filmy inspirowane chrze$cijanstwem, np.: ,Bdég nie umart”
(2014), ,Powotany” (2022), ,,Powotany 2” (2024), ,Ludzie Boga” (2010), ,,The
Chosen” (2017-) (A.4.4; B.4.4).

Wspolczesna muzyka inspirowana chrzescijanstwem, np.: TGD, Gospel
Rain, Tau, Padre Guilherme (muzyka elektroniczna) (A.4.5; B.4.4).
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Profile na Instagramie i Tik-Toku inspirowane chrzescijanstwem, np.: ,Bog
w wielkim miescie”, ,,Muode Koty”, ,Wyrwani z niewoli” (A.4.1; B.4.4).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia i opisuje wybrane uczelnie katolickie w Polsce (B.4.2).

Rozpoznaje motywy chrzescijanskie we wspolczesnej literaturze, architektu-
rze, sztuce, filmie (B.4.4).

Analizuje przyklady obecnosci idei chrzescijanskich we wspodtczesnej kultu-
rze (B.4.2).
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Wskazania do realizacji programu

Realizacja programu nauczania religii w liceum wymaga od nauczycie-
la religii szczegdlnej wrazliwosci na specyfike tego etapu edukacyjnego oraz
na zréznicowane potrzeby i mozliwosci uczniéw. Mlodziez licealna znajdu-
je sie w okresie intensywnego rozwoju intelektualnego i osobowosciowego,
charakteryzujacym si¢ zdolnoscig do myslenia abstrakcyjnego, formulowa-
nia ztozonych pytan egzystencjalnych oraz krytycznej oceny rzeczywistosci.
Uczniowie na tym etapie potrafig analizowa¢ problemy z réznych perspek-
tyw, dostrzega¢ napigcia miedzy stanowiskami oraz konstruowac wtasne ar-
gumenty. Program zaklada wykorzystanie tych kompetencji poprzez prowa-
dzenie zaje¢ w duchu dialogu, poszukiwania i samodzielnego dochodzenia
do wnioskdw, a nie wylacznie przekazywania gotowej wiedzy.

Fundamentalng zasadg realizacji tego programu jest bezwzgledne od-
noszenie wszystkich tresci do realnego zycia mlodziezy i jej rzeczywistych
probleméw egzystencjalnych. Kazda tre$¢ teologiczna powinna odpowiadac
na autentyczne pytania mlodych ludzi i pokazywa¢, jak wiara odnosi sie do
ich zycia. Tresci te powinny by¢ prezentowane nie jako akademickie teorie,
lecz jako odpowiedzi na realne watpliwosci, doswiadczenia i poszukiwania
mlodziezy. Prawdy wiary powinny by¢ ukazywane w ich egzystencjalnym
wymiarze - jako rzucajace $wiatlo na fundamentalne kwestie tozsamosci,
sensu, relacji, cierpienia, nadziei itp.

Nauczanie religii w liceum powinno odbywac si¢ w atmosferze szacunku
dla réznorodnosci przekonan religijnych i $wiatopogladowych. Nauczyciel
powinien pelni¢ role przewodnika w $wiecie wiedzy religijnej, moderatora
dyskusji oraz osoby kompetentnej w zakresie tresci teologicznych, filozoficz-
nych, historycznych i kulturowych. Istotne jest, aby tresci byty przedstawiane
w sposob obiektywny i rzetelny, z uwzglednieniem kontekstu historycznego
i kulturowego, oraz by uczniowie mieli mozliwo$¢ wyrazania wtasnych wat-
pliwosci, pytan i refleksji bez obawy o oceng czy marginalizacje.

W realizacji programu zaleca si¢ stosowanie zréznicowanych metod
nauczania, dostosowanych do specyfiki poszczegdlnych dzialéw tematycz-
nych oraz mozliwosci i zainteresowan uczniow. Szczegdlnie cenne sg metody
aktywizujace, ktdre angazuja uczniéw w proces poznawczy i rozwijaja ich
umiejetnosci analityczne oraz krytyczne myslenie. Praca z tekstami zrédlo-
wymi stanowi fundament nauczania religii na poziomie licealnym. Ucznio-
wie powinni korzysta¢ z analizy fragmentéw Pisma Swietego, dokumentéw
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Kosciofa, tekstow teologicznych i filozoficznych. Podczas pracy z Biblig nale-
zy zwracac szczegdlng uwage na identyfikacje gatunku literackiego, kontekst
historyczny i kulturowy powstania tekstu, sens literalny i duchowy oraz prze-
stanie dla wspdlczesnego czlowieka. Uczniowie powinni rozumie¢, ze teksty
biblijne nie mogg by¢ interpretowane w sposéb ahistoryczny, lecz wymagaja
uwzglednienia zasad hermeneutyki.

Dyskusja i debata stanowig niezwykle wartosciowe metody w pracy
z mlodzieza licealng. Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ formutowania
wlasnych stanowisk na tematy wymagajace pogltebionej refleksji, takie jak
relacja nauki i wiary, problem zfa i cierpienia, kwestie bioetyczne czy wy-
zwania moralne wspoélczesnosci. Dyskusja panelowa czy debata oksfordzka
uczg konstruowania argumentéw, stuchania odmiennych opinii oraz sza-
cunku dla rozméwcy. Nauczyciel religii pelni tu role moderatora, ktéry dba
o kulture dyskusji, pomaga w formulowaniu precyzyjnych tez oraz zacheca
do pogtebiania argumentacji. Na tym etapie edukacyjnym istotne znaczenie
majg takze metody problemowe. Sprzyjaja one rozwijaniu myslenia krytycz-
nego, umiejetnosci argumentacji oraz zdolnosci faczenia refleksji teologicz-
nej z doswiadczeniem codziennego zycia.

Program w znacznej mierze odwoluje si¢ do dziedzictwa kulturowego
chrzescijanstwa, wskazujac na konkretne przyklady dziel literatury, archi-
tektury, sztuki, muzyki oraz postaci historycznych i wspétczesnych. Nalezy
podkresli¢, ze wymienione w programie przyktady maja charakter propozy-
cji i ilustracji, a nie zamknigtego katalogu do obowigzkowej realizacji. Na-
uczyciel religii powinien dobiera¢ przyktady stosownie do mozliwosci cza-
sowych, zainteresowan uczniéw oraz dostepnosci materiatéw. Moze rowniez
zastepowac wskazane przyklady innymi, analogicznymi dzielami czy posta-
ciami, ktdre lepiej odpowiadajg lokalnym uwarunkowaniom lub aktualnym
wydarzeniom kulturalnym. Istotne jest, aby uczniowie poznali reprezenta-
tywne przyklady chrzescijanskiego dziedzictwa z réznych epok i obszarow
kultury, rozumieli ich kontekst oraz potrafili dostrzega¢ w nich obecnos¢ tre-
sci religijnych. Nie chodzi tu o szczeg6lowq analize wszystkich przywolanych
dziel, lecz o pokazanie bogactwa i réznorodnosci chrzescijanskiej inspiracji
w kulturze oraz o rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania w szeroko rozu-
mianej kulturze motywoéw religijnych.

Wspolczesne nauczanie religii nie moze si¢ obejs¢ bez wykorzystania
technologii informacyjno-komunikacyjnych. Prezentacje multimedialne,
filmy, nagrania muzyki, wirtualne wycieczki po muzeach, kosciotach i sank-
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tuariach oraz podcasty i audycje o tematyce religijnej stanowia bogate zroédto
materialéw dydaktycznych. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na mozliwosci,
jakie daje sztuczna inteligencja jako narzedzie wspierajace proces uczenia
sie i nauczania. Sztuczna inteligencja moze poméc w uporzadkowaniu ma-
terialu, w tworzeniu map mysli czy w przygotowaniu streszczen diuzszych
tekstow. Jednoczesnie konieczne jest ksztalcenie krytycznego podejscia do
tre$ci generowanych przez sztuczng inteligencje, uczenie weryfikacji infor-
macji, rozumienia jej ograniczen oraz zachowania odpowiedzialnosci za
wlasng prace intelektualng. Uczniowie powinni rozumie¢, ze sztuczna inteli-
gencja jest narzedziem pomocniczym, a nie substytutem samodzielnego my-
$lenia i uczenia sie. Wazne jest réwniez, aby nauczyciel omawial z uczniami
zagadnienia etyczne zwigzane z wykorzystywaniem sztucznej inteligencji,
w tym kwestie uczciwosci i praw autorskich.

Nauczyciel religii powinien uwzglednia¢ zréznicowane potrzeby, mozli-
wosci i zainteresowania poszczegdlnych uczniéw, dostosowujac do nich me-
tody i poziom trudnosci zadan. Dla uczniéw szczegélnie zainteresowanych
nauczaniem religii mozna proponowa¢ dodatkowe lektury, prowadzenie in-
dywidualnych projektéw czy udziat w olimpiadach i konkursach. Szczegolnej
wrazliwosci wymaga praca z uczniami niewierzacymi lub poszukujacymi,
ktérzy powinni by¢ traktowani z pelnym szacunkiem, a ich pytania i watpli-
wosci powinny by¢ traktowane jako cenny wkiad w proces poznawczy calej
klasy. Dla tych uczniéw szczegdlnie istotne jest prezentowanie tresci w spo-
sob obiektywny oraz pokazywanie chrzescijanstwa jako waznego elementu
dziedzictwa kulturowego i intelektualnego.

Wspolpraca z instytucjami kulturalnymi, takimi jak muzea czy galerie,
moze wzbogaci¢ program o dodatkowe do$wiadczenia. Organizacja wycie-
czek do miejsc o znaczeniu religijnym i kulturowym, takich jak sanktuaria,
klasztory, muzea czy zabytki architektury sakralnej, pozwala uczniom bez-
posrednio obcowac z dziedzictwem chrzescijanskim. Wszystkie te dziatania
powinny mie¢ charakter dobrowolny i by¢ realizowane z pelnym poszano-
waniem wolno$ci sumienia uczniow.

W praktycznej realizacji programu zaleca si¢ rozpoczynanie kazde-
go dzialu od diagnozy wiedzy i do$wiadczen uczniéw, co pozwala dosto-
sowa¢ metody i tempo pracy do rzeczywistych potrzeb klasy. Cele kazdej
lekeji powinny by¢ formulowane w sposéb jasny i zrozumialy dla uczniow,
co pomaga im w §wiadomym uczestnictwie w procesie edukacyjnym. Istotne
jest Iaczenie teorii z praktyka oraz odnoszenie wiedzy do zycia codziennego
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ucznidéw, co sprawia, ze tresci religijne przestajg by¢ abstrakcyjne i odlegle.
Zachecanie do zadawania pytan i wyrazania watpliwosci buduje atmosfere
otwartosci i autentycznego poszukiwania. Tworzenie atmosfery wzajemne-
go szacunku i dialogu, w ktorej kazdy uczen czuje si¢ bezpiecznie i moze
swobodnie wyraza¢ swoje mysli, jest fundamentem skutecznego nauczania.
Wykorzystywanie aktualnych wydarzen spofecznych i kulturalnych jako
punktu wyjscia do refleksji religijnej pokazuje, ze chrzescijanstwo ma wiele
do powiedzenia wspolczesnemu $wiatu. Systematyczne podsumowywanie
i utrwalanie wiedzy pomaga uczniom w budowaniu sp6jnego obrazu pozna-
wanych zagadnien.
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Program nauczania religii
w technikum

W poszukiwaniu drogi Zycia
Program nr AZ-4-01/26

Program nauczania religii dla technikum powstal w oparciu o ,,Podsta-
we programowg nauczania religii rzymskokatolickiej w Polsce” z 2025 roku.
Jego celem jest nie tylko przekazanie uczniom uporzadkowanej wiedzy reli-
gijnej, ale przede wszystkim inspiracja do samodzielnego myslenia o Bogu,
czlowieku, wierze i kulturze w sposéb rzetelny i osadzony w realiach wspot-
czesnego $wiata. Program przeznaczony jest zarowno dla uczniéw identy-
fikujacych sie z wiarg katolicka, jak i dla tych, ktérzy szukaja obiektywnej
wiedzy na temat chrzescijanstwa i Ko$ciota katolickiego.

Uczen technikum szybciej niz réwiesnicy z innych szkét wchodzi
w $wiat zyciowych obowigzkdéw, praktyk zawodowych i odpowiedzialnosci
za wlasng prace. Nauczanie religii musi te rzeczywistos¢ uwzglednia¢. Abs-
trakcyjna wiedza teologiczna, niepolaczona z doswiadczeniem ucznidw,
traci swoja sife. Dlatego program dla technikum - tam, gdzie jest to mozli-
we — zakorzenia tresci religijne w doswiadczeniu pracy, odpowiedzialnosci
zawodowej i konkretnych wyboréw zyciowych.

Program obejmuje pi¢¢ lat nauki. Cztery z nich realizuja tresci wspol-
ne z programem dla liceum: klasa I technikum odpowiada klasie I liceum,
klasa II - klasie II, klasa III - klasie III, a klasa V technikum - klasie IV
liceum. Poniewaz tresci tych klas sg tozsame, ich szczegdtowy opis za-
warty jest w programie licealnym i nie jest tu powtarzany. Dla orienta-
cji warto jedynie zaznaczy¢ kierunki, jakie wyznacza kazda z tych klas:
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pierwsza wprowadza w refleksje nad fundamentalnymi pytaniami o Boga
i cztowieka, druga ukazuje powszechno$c¢ religii i systematyczne podstawy
wiary katolickiej, trzecia skupia si¢ na moralnosci chrzescijanskiej wobec
wspolczesnych wyzwan, pigta prowadzi ku refleksji nad powotaniem i od-
powiedzialnym wejsciem w dorostos¢. Calos¢ tworzy spdjna, stopniowo
poglebiang narracje, wspolng dla obu typow szkol.

Oryginalnym elementem w programie dla technikum jest klasa IV
zatytulowana ,,Dylematy wspodlczesnosci”. Nauka w przedostatniej klasie
technikum przypada na czas szczegdlny: uczniowie finalizujg przygoto-
wania do egzaminu zawodowego, zblizaja si¢ do matury i coraz powaz-
niej mysla o tym, co beda robi¢ po ukonczeniu szkoly. Jedni planujg prace,
inni studia - wszyscy jednak stajg przed pytaniem, jak zy¢ w $wiecie, ktory
szybko si¢ zmienia i nie daje prostych odpowiedzi. Program tej klasy stara
sie odpowiedzie¢ na te pytania, nie uciekajac od trudnosci. Jego osig jest
chrzedcijanska refleksja nad dylematami, z ktérymi mtody cztowiek rze-
czywiscie sie¢ mierzy — w pracy, w relacjach, w kulturze cyfrowej, w obliczu
wyzwan cywilizacyjnych. Pierwsza warstwa tematyczna dotyczy szerszego
kontekstu wspodtczesnosci: préb redefinicji czlowieczenstwa w dobie trans-
humanizmu, kulturowego leku przed trwatymi zobowigzaniami, erozji
zaufania w relacjach spotecznych. Uczniowie analizujg te zjawiska przez
pryzmat chrzescijanskiej wizji cztowieka — rozumnego, wolnego, odpowie-
dzialnego i zdolnego do mitosci, ale tez podatnego na manipulacje i zagu-
bienie w $wiecie nadmiaru bodzcéw i narracji. Centralnym zagadnieniem
klasy IV jest etyka pracy. Chrzescijanstwo od poczatku traktowato prace
nie jako kare ani jedynie jako srodek do zarobku, lecz jako forme uczest-
nictwa w porzadku stworzenia, stuzbe wspoélnocie i zZrédio samorozwoju.
Program przektada te perspektywe na konkretne pytania, ktére uczniowie
technikum moga postawi¢ sobie juz wkrotce: Jak by¢ uczciwym wobec
pracodawcy i klientow? Co zrobi¢, gdy srodowisko pracy wymaga kom-
promiséw etycznych? Jak mysle¢ o wynagrodzeniu, konsumpcji i odpo-
wiedzialnosci za efekty wlasnych dzialan? Omawiane sg rowniez zjawiska
wypalenia zawodowego i bezrobocia - nie tylko jako problemy spoteczne,
ale jako wyzwania dotykajace konkretnych ludzi i wymagajace dojrzale;
odpowiedzi. Odrebny dzial poswiecony jest lekturze przypowiesci ewange-
licznych. Zaktada on ksztaltowanie umiejetnosci interpretacji, argumenta-
cji i odnoszenia Ewangelii do wspolczesnych sytuacji zyciowych. Klase IV
zamyka refleksja nad postaciami $wietych i blogostawionych zaangazowa-
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nych w zycie spoteczne, zawodowe i polityczne. Chodzi tu nie tylko o za-
poznanie z biografiami, ale o ukazanie, ze wiara moze by¢ silag napedowy
tworczej i odpowiedzialnej obecnosci w $wiecie, ze mozliwe jest polaczenie
przekonan religijnych z rzetelng praca, aktywnos$cia obywatelska i troska
o wspoélne dobro.
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KLASA I
POSZUKIWANIE WLASNE] TOZSAMOSCI

Dziar 1
MIEDZY NAUKA A WIARA

Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie z relacjami miedzy nauka a wiarg w perspektywie katolickiej
(A.1.1; A.1.2).

Poglebienie rozumienia chrzescijanskiej wizji stworzenia $wiata i czlowieka
w odniesieniu do wspolczesnych teorii naukowych (A.1.4).

Ukazanie argumentow filozoficznych i teologicznych potwierdzajacych ist-
nienie Boga (A.1.2).

Uzasadnienie wiarygodno$ci Pisma Swietego w odniesieniu do jego genezy
i odkry¢ archeologicznych (A.1.3).

Zapoznanie z kanonem Pisma Swietego oraz zasadami katolickiej interpre-

tacji Biblii (A.2.2).

Uswiadomienie znaczenia Tradycji jako zywego przekazu wiary w Kosciele
(A.2.3).

Tresci nauczania

Relacje migdzy naukg a wiarg — niesprzecznymi i komplementarnymi ro-
dzajami poznania. Wierzacy ludzie nauki, np. Ludwik Pasteur (1822-1895),
Max Planck (1858-1947), Jerome Jean Louis Lejeune (1926-1994) (A.1.1;
B.1.1).

Stworzenie wszechswiata wedlug opisu biblijnego (Rdz 1,1-2,4a; Rdz 2,4b-
3,24) awybrane teorie naukowe, np. teoria Wielkiego Wybuchu (A.1.4; B.1.4).

Powstanie i rozwdj zycia na ziemi. Chrzescijanska interpretacja opisu biblij-
nego a koncepcje naukowe, np. abiogeneza, swiat RNA (A.1.4; B.1.4; B.1.5).

Relacja pomiedzy kreacjonizmem i ewolucjonizmem. Niesprzecznos¢ teorii
ewolucji z chrzedcijaniskg wiarg w stworcza dziatalno$¢ Boga (A.1.4; B.1.4;
B.1.5).
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Filozoficzne i teologiczne argumenty za istnieniem jedynego Boga, np.
pierwsza przyczyna, wszechmoc, celowos$¢, porzadek, pieckno stworzenia,
objawienie Boze (A.1.2; B.1.2).

Wiarygodno$¢ Biblii: historia powstania, autorstwo, odkrycia archeologicz-
ne, np. Stela z Tel Dan, Kamien Pitata, Tunel Ezechiasza, Inskrypcja Siloe
(A.1.3; B.1.3).

Kanon Pisma Swietego i katolickie zasady jego interpretacji: kontekst po-
wstania, gatunki i rodzaje literackie, rola Magisterium Kosciofa (A.2.2).

Tradycja jako zywy przekaz wiary w Kosciele, np. sobory, nauczanie papiezy,
liturgia, sztuka (A.2.3; B.2.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje relacje miedzy nauka a wiarg w perspektywie katolickiej
(B.1.1).

Wyijasnia, ze chrzescijanska wizja stworzenia nie stoi w sprzecznosci z na-
ukowymi teoriami powstania wszech$wiata i zycia (B.1.4; B.1.5).

Przedstawia zasadnicze typy argumentow za istnieniem Boga (B.1.2; B.1.4).

Omawia w zarysie histori¢ powstania Pisma Swietego i wskazuje czynniki
przemawiajace za jego wiarygodnoscia (B.1.3).

Charakteryzuje kanon Pisma Swietego i zasady jego katolickiej interpretacji
(B.2.3).

Opisuje role Tradycji w przekazywaniu wiary katolickiej (B.2.3).

Dziar 11
FUNDAMENTY CHRZESCIJANSTWA

Cele ksztalcenia i wychowania

Utrwalenie wiedzy na temat Tréjcy Swietej i jej znaczenia dla wiary chrze$ci-
janskiej (A.2.3).

Przypomnienie gléwnych etapéw historii zbawienia (A.2.1).
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Przedstawienie argumentéw ukazujacych Jezusa Chrystusa jako Mesjasza
wypelniajacego zapowiedzi mesjanskie i stanowigcego centrum historii zba-
wienia (A.2.1).

Przedstawienie podstawowych argumentow potwierdzajacych historycznosé
i béstwo Jezusa Chrystusa (A.2.1).

Poglebienie rozumienia znaczenia meki, §mierci i zmartwychwstania Chry-
stusa dla chrzescijan (A.2.1).

Ukazanie roli Maryi w historii zbawienia jako wzoru wiary i zawierzenia
Bogu (A.4.6).

Zapoznanie z nauka Kosciola katolickiego o aniotach, szatanie, walce ducho-
wej i nadziei zycia wiecznego (A.1.6; A.1.8; A.1.9).
Tresci nauczania

Wiara w Tréjce Swietg fundamentem chrzescijanistwa. Osoby Boskie, ich po-
chodzenie i relacje (A.2.3; B.2.5).

Glowne etapy chrzescijanskiej historii zbawienia: czas Starego Testamentu,
czas Nowego Testamentu, czas Ko$ciola (A.2.1; B.2.2).

Obraz i przymioty Boga w nauczaniu Jezusa i teologii katolickiej (A.2.1;
A2.3;B2.4).

Argumenty potwierdzajace historycznos¢ Jezusa. Pisma chrzescijanskie i po-
zachrzescijanskie (A.2.1; B.2.1).

Argumenty potwierdzajace bostwo Jezusa Chrystusa, np. samoswiadomos¢
boskosci (J 10,30), odpuszczanie grzechdéw (Lk 5,20), cuda, uzdrowienia,
wskrzeszenia (A.2.1; B.2.5).

Zbawcze znaczenie meki, $mierci i zmartwychwstania Jezusa w perspekty-
wie chrzescijanskiej (Lk 23,33-46; ] 20,1-18) (A.2.1; B.2.6).

Argumenty potwierdzajace zmartwychwstanie Jezusa, np. pusty grob, chry-
stofanie, $wiadectwo apostoléw, Calun Turynski (A.2.1; B.2.6).

Maryja w historii zbawienia, np. zwiastowanie, narodzenie Jezusa, obecno$¢
pod krzyzem, obecno$¢ w Wieczerniku, wniebowzigcie (A.4.6; B.2.7).

Wiara w istnienie i dzialanie aniotéw oraz archaniotow (A.1.6; B.1.7).
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Wiara w istnienie i dziatalno$¢ szatana. Pokusy i walka duchowa (Ef 6,12;
1P 5,8-9; Ap 12,7-11) (A.1.8; B.1.7; B.1.9).

Smier¢ i nadzieja zycia wiecznego z perspektywy katolickiej (A.1.9; B.2.27).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Przedstawia wiadomosci dotyczace Trojcy Swietej (B.2.5).

Wskazuje i omawia zasadnicze etapy chrzescijanskiej historii zbawienia
(B.2.2).

Przywoluje najwazniejsze argumenty potwierdzajace historyczno$¢ Jezusa
(B.2.1).

Wymienia gléwne argumenty potwierdzajace bostwo Jezusa w §wietle Ewan-
gelii (B.2.5).

Omawia podstawowe argumenty przemawiajace za wiarg w zmartwychwsta-
nie Jezusa (B.2.6).

Wyjasnia, na czym polega zbawcze znaczenie meki, $mierci i zmartwych-
wstania Jezusa dla chrzescijan (B.2.5; B.2.6).

Opisuje role Maryi w chrzescijanskiej historii zbawienia (B.2.7).
Charakteryzuje wiare chrzescijan dotyczacg anioléw i archaniotéw (B.1.7).

Uzasadnia sens chrzedcijanskiej walki duchowej i potrzebe czujnosci wobec
zta (B.1.7).

Omawia chrzescijanska nadzieje zycia wiecznego (B.2.27).

Dziax II1
CHRZESCI]ANSTWO W STAROZYTNOSCI I SREDNIOWIECZU
Cele ksztalcenia i wychowania
Zapoznanie z rozwojem chrzescijanistwa w starozytnosci (A.4.3).

Ukazanie wpltywu przesladowan w starozytnosci na sytuacje chrzescijan
(A4.1; A4.3).

Przedstawienie znaczenia edyktu mediolanskiego dla rozwoju chrzescijan-
stwa (A.4.1; A.4.3).
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Ukazanie znaczenia pierwszych soboréw w Nicei i Konstantynopolu dla
ksztaltowania si¢ wiary chrzescijanskie;.

Przedstawienie roli wybranych $wigetych w ksztaltowaniu zycia religijnego,
kultury i nauki w starozytnosci i Sredniowieczu (A.4.6).

Uswiadomienie znaczenia chrzescijanstwa dla rozwoju cywilizacji europej-
skiej (A.4.1; A.4.2),

Wyjasnienie przyczyn i konsekwencji schizmy wschodniej oraz wypraw
krzyzowych (A.4.3).

Analizowanie faktow dotyczacych inkwizycji i przedstawienie wspolczesne;j
oceny tej instytucji (A.4.3).

Zapoznanie z motywami chrzescijanskimi w literaturze, sztuce, architektu-
rze i muzyce Sredniowiecza (A.4.4; A.4.5).
Tresci nauczania

Rozwdj chrzescijanstwa w starozytnosci: pierwsze gminy chrzescijanskie,
wyprawy $w. Pawla, rola $w. Piotra (A.4.3; B.2.11; B.4.1).

Przesladowania chrzescijan w pierwszych wiekach (A.4.1; B.4.1).

Edykt mediolanski (313 r.) i sobory w Nicei (325 r.) oraz Konstantynopolu
(381 r.) jako motywy organizacyjnego i doktrynalnego rozwoju chrzescijan-
stwa (A.4.3; B.4.1).

Rozwoj chrzescijanstwa na przykladzie zycia i tworczosci $wigtych, takich jak
np.: $w. Augustyn (354-430), sw. Benedykt (480-547), sw. Cyryl (826/827-
869) i $w. Metody (815/820-884/885), $w. Tomasz z Akwinu (ok. 1225-1274)
(A.4.6;B.2.12; BA4.5).

Wplyw $redniowiecznego chrzedcijanistwa na rozwdj cywilizacji (polityka,
rolnictwo, lecznictwo, szkolnictwo) (A.4.1; A.4.2; B.4.2; B.4.3).

Przyczyny, skutki i ocena schizmy wschodniej (1054 r.) (A.4.3; B.4.1).

Wyprawy krzyzowe (1096-1270): przyczyny, przebieg, skutki i ocena (A.4.3;
B.4.1).

Prawdy i mity dotyczace inkwizycji. Ocena inkwizycji przez $w. Jana Pawta IT
(A.4.3;B4.1).
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Chrzescijanska literatura $redniowieczna, np. Dante ,Boska komedia”
(1307-1321), Tomasz a Kempis ,,O nasladowaniu Chrystusa” (XIV/XV wiek)
(A.4.4;B.4.4).

Symbole chrzescijanskie w architekturze i sztuce, np. rodzaje symboli krzyza,
symbol ryby (A.4.5; B.4.4).

Inspiracje chrzedcijaniskie w architekturze i sztuce Sredniowiecznej, np. Kate-
dra Najswietszej Maryi Panny w Chartres (Francja, 1194-1220), freski Giotta
di Bondone w Kaplicy Scrovegnich w Padwie (1303-1305) (A.4.4; B.4.4).

Muzyka sakralna w $redniowieczu, np. chorat gregorianski (A.4.5; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Opisuje rozwdj chrzedcijanstwa w starozytnosci (B.4.1).

Wyjasnia znaczenie przesladowan i przemian politycznych dla sytuacji
chrzescijan (B.4.1).

Wskazuje role wybranych swietych w ksztaltowaniu zycia religijnego i kultu-
ry Sredniowiecza (B.4.5).

Omawia wplyw chrzescijanistwa na rozwoj cywilizacji europejskiej w sre-
dniowieczu (B.4.2).

Tlumaczy gtéwne przyczyny i konsekwencje schizmy wschodniej (B.4.1).

Charakteryzuje zasadnicze motywy, przebieg i skutki wypraw krzyzowych
(B.4.1).

Przedstawia fakty dotyczace dzialalnosci inkwizycji i jej wspotczesng ocene
(B.4.1).

Wskazuje i syntetycznie omawia motywy chrzescijanskie w literaturze,
architekturze, sztuce i muzyce $redniowiecznej (B.4.4).
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Dziar IV
CHRZESCIJANSTWO FUNDAMENTEM PANSTWA
I NARODU POLSKIEGO

Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie znaczenia przyjecia chrztu przez Mieszka I dla dziejow religijnych,
politycznych i kulturowych Polski (A.4.1; A.4.2).

Przedstawienie roli Swietych Wojciecha i Stanistawa w ksztaltowaniu tozsa-
modéci religijnej i narodowej Polakow (A.4.6).

Zapoznanie z najstarszymi zabytkami chrzescijanskimi w Polsce jako $wia-
dectwem wiary i dziedzictwem kulturowym (A.4.5).

Pobozno$¢ maryjna w Polsce. Uswiadomienie roli pie$ni ,,Bogurodzica”
w budowaniu wspdlnoty chrzescijanskiej i narodowej Polakéw (A.4.5).
Tresci nauczania

Chrzest Mieszka I (966 r.) i proces chrystianizacji Polski. Skutki religijne,
polityczne, spoteczne i kulturowe (A.4.1; A.4.2; B.4.2).

Wplyw $wietych meczennikéw Wojciecha (ok. 956-997) i Stanislawa
(1030/1035-1079) na chrzescijaniskg i narodowg tozsamos¢ Polakéw (A.4.6;
B.4.5).

Sw. Jadwiga, krél Polski (1374-1399), przykladem wiary, patriotyzmu i tro-
ski o ubogich (A.4.6; B.4.5).

Najstarsze zabytki chrzedcijanskie w Polsce, np. Opactwo Benedyktynéw
w Tyncu (XI w.), Katedra na Wawelu (1320-1364), Katedra Gnieznienska
(1342 - ok. 1390) (A.4.5; B.4.4).

Tres¢ piesni ,,Bogurodzica” (XIII/XIV w.) i jej znaczenie w ksztaltowaniu
tozsamosci katolickiej i narodowej (A.4.5; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasnia religijne, polityczne i kulturowe znaczenie chrztu Mieszka I oraz
chrystianizacji Polski (B.4.2).
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Analizuje wpltyw $w. Wojciecha, $w. Stanistawa i §w. Jadwigi na rozwoj chrze-
$cijanstwa i tozsamo$ci narodowej w Polsce (B.4.5).

Wymienia i opisuje najwazniejsze, wczesne zabytki chrzedcijaniskie w Polsce
(B.4.4).

Omawia role piesni ,Bogurodzica” w ksztaltowaniu tozsamosci religijnej
i narodowej Polakéw (B.4.4).

Dziar V
SWIETA I TRADYCJE KATOLICKIE
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie uczniéw z logika i strukturg katolickiego roku liturgicznego
(A.5.1).

Ukazanie teologicznego znaczenia gtéwnych $wiat chrzescijanskich (A.5.2).

Wyijasnienie najwazniejszych tradycji i zwyczajow zwigzanych ze $wigtami
chrzescijanskimi (A.5.2).

Uswiadomienie roli $wiat i tradycji religijnych w zyciu osobistym oraz wspdl-
notowym (A.5.2).
Tresci nauczania

Znaczenie i podzial roku liturgicznego. Charakterystyka okresow liturgicz-
nych (A.5.1; B.5.1).

Tajemnica $wietych obcowania. Modlitwa i odpusty w intencji zmartych
(A.5.2; B.5.3).

Znaczenie teologiczne i tradycje zwigzane z Narodzeniem Panskim (A.5.2;
B.5.3).

Triduum Paschalne centrum roku liturgicznego. Zmartwychwstanie Panskie
najwiekszym $wietem chrzescijanstwa (A.5.2; B.5.3).

Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego (A.5.2; B.5.3).
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Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia sens roku liturgicznego i wymienia jego okresy (B.5.1).
Charakteryzuje teologiczne znaczenie okreséw liturgicznych (B.5.1).
Przedstawia istote wiary w §wietych obcowanie (B.5.3).

Omawia znaczenie Narodzenia Panskiego dla zycia chrzescijanina (B.5.3).

Tlumaczy, dlaczego Triduum Paschalne stanowi centrum roku liturgicznego
(B.5.3).

Uzasadnia wyjatkowg range uroczysto$ci Zmartwychwstania Panskiego
(B.5.3).

Wymienia i charakteryzuje tradycje oraz zwyczaje zwigzane ze swietami ka-
tolickimi (B.5.3).

Wyjasnia znaczenie uroczystoéci Zestania Ducha Swieta i zwyczaje z nig
zwigzane (B.5.3).
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CZLOWIEK ISTOTA RELIGIJNA

Dziar 1
POWSZECHNOSC RELIGII
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie uczniéw z najwazniejszymi religiami wspdlczesnego $wiata
(A.3.5).

Ukazanie podobienstw i réznic miedzy chrzescijanstwem a innymi religiami
oraz zasad dialogu miedzyreligijnego (A.3.5).

Uswiadomienie zagrozen wynikajacych z uprzedzen, nienawidci i przemocy
na tle religijnym (A.3.5).

Przedstawienie wybranych wyznan chrzescijanskich oraz idei ekumenizmu
(A.3.5).

Zapoznanie z wybranymi $wiatopogladami areligijnymi i ich odniesienie do
wiary chrze$cijanskiej (A.3.5).

Uzmystowienie zagrozen duchowych zwiazanych z dzialalnoscia sekt (A.4.3).

Analizowanie wyzwan plynacych z indyferentyzmu i synkretyzmu religijne-
go (A.4.3).

Rozwijanie wrazliwosci na wspoéltczesny dialog kulturowy w duchu brater-
stwa (A.4.8).
Tresci nauczania

Najwazniejsze religie i filozofie (np. judaizm, islam, hinduizm, buddyzm,
konfucjonizm, bahaizm) a chrzescijanstwo: obraz Boga, gléwne tresci wiary,
zasady moralne, praktyki religijne (A.3.5; B.3.6).

Zasady dialogu i wspdlpracy miedzyreligijnej. Swiatowe Dni Modlitw o Po-
kéj w Asyzu (A.3.5; B.3.7; B.3.8).

Przeciwdzialanie nienawidci i przemocy na tle religijnym, w tym antysemi-
tyzmowi (A.3.5; B.3.6).
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Podobienstwa i réznice pomi¢dzy wyznaniami chrzescijanskimi (katolicy,
prawostawni, luteranizm, kalwinizm, anglikanie, zielonoswigtkowcy) (A.3.5;
B.3.6; B.3.7).

Ekumenizm dazeniem do jednosci chrzescijan w odniesieniu do nauczania
Jezusa (J 17,21). Granice ekumenizmu (A.3.5; B.3.9).

Wspdlczesne swiatopoglady areligijne (np. naturalizm, humanizm, scjen-
tyzm) a chrzescijanstwo. Problem zbawienia niewierzacych w teologii kato-
lickiej (A.3.5; B.2.10; B.3.6).

Sekty zagrozeniem dla Zycia, relacji i wiary w odniesieniu do nauczania Jezusa
(Mt 7,15-20) (A.4.3; B.3.6).

Indyferentyzm i synkretyzm religijny wyzwaniem dla wiary i religijno$ci ka-
tolickiej (A.4.3; B.3.6).

Wspolczesny dialog kulturowy w odniesieniu do encykliki ,,Fratelli tutti” pa-
pieza Franciszka (A.4.8; B.3.8).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia najwazniejsze religie oraz wskazuje zasadnicze réznice i podo-
bienstwa migdzy nimi i chrzescijanstwem (B.3.6).

Wyjasnia podstawowe zasady dialogu miedzyreligijnego i wskazuje jego zna-
czenie dla pokoju (B.3.7; B.3.8).

Rozpoznaje przejawy nienawisci religijnej i antysemityzmu oraz proponuje
sposoby ich przezwyciezania (B.3.6).

Omawia najwazniejsze wyznania chrzescijanskie, wskazujac obszary jedno-
$ci i podziatow (B.3.6; B.3.7).

Tlumaczy istote ekumenizmu i jego granice w kontekscie zachowania wta-
snej tozsamosci (B.3.7).

Charakteryzuje wybrane swiatopoglady areligijne w odniesieniu do wiary
chrzescijanskiej (B.3.6).

Wskazuje zasadnicze cechy sekt i zagrozenia z nimi zwigzane (B.3.6).

Charakteryzuje wyzwania ptynace z indyferentyzmu i synkretyzmu religij-
nego (B.3.6).
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Opisuje mozliwos$ci prowadzenia wspdlczesnego dialogu spolecznego i kul-
turowego (B.3.8).

Dziar 11
TOZSAMOSC I MISJA KOSCIOEA KATOLICKIEGO
Cele ksztalcenia i wychowania
Analizowanie wybranych kryzyséw w zyciu Kosciofa (A.2.3).

Uzasadnienie wiarygodnos$ci Ko$ciota katolickiego i znaczenia sukcesji apo-
stolskiej (A.2.3).

Utrwalenie rozumienia natury Kosciola katolickiego i jego przymiotow
(A.2.3).

Przedstawienie struktury, stanéw i misji Kosciota katolickiego (A.2.3).
Zapoznanie z przykladami cudownych uzdrowien (A.4.6).

Analizowanie okolicznosci i motywdw nawrdcen na katolicyzm na wybra-
nych przykladach (A.4.6).

Ukazanie znaczenia wspélnoty parafialnej oraz ruchéw i stowarzyszen reli-
gijnych (A.2.9).

Wskazanie roli osob $wieckich w zyciu Kosciota katolickiego (A.2.9).

Zapoznanie z wybranymi $wiadectwami mifosci blizniego w Zyciu osob
$wieckich (A.2.9).

Poglebienie znajomosci katolickich Koscioléw wschodnich oraz obrzagdkow
liturgicznych w Kosciele katolickim (A.2.3).
Tresci nauczania

Wybrane kryzysy w Kosciele w perspektywie historycznej i wspolczesnej
(A.2.3; B.2.8).

Argumenty potwierdzajace wiarygodnos¢ Kosciota katolickiego w odnie-
sieniu do deklaracji ,Dominus Iesus” (2000 r.). Sukcesja apostolska (A.2.3;
B.2.8).

Koscidt jako cialo Chrystusa oraz wspolnota wiary i mitosci w odniesieniu
do 1 Kor 12,12-27 (A.2.3; B.2.8).
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Przymioty Ko$ciola katolickiego (jeden, $wiety, powszechny, apostolski)
(A.2.3; B.2.8).

Struktura i stany w Kosciele katolickim (A.2.3; B.2.8).

Potrdjna misja Kosciota (kaptanska, nauczycielska, pasterska) w odniesieniu
do Zycia mlodziezy (A.2.3; B.2.8).

Uzdrowienia uznane za cudowne oraz potwierdzone w procesach beatyfika-
cyjnych i kanonizacyjnych (A.4.6; B.4.5).

Okolicznosci i motywy nawrdcen na katolicyzm, np. $w. Edyty Stein (1891-
1942), Andre Frossarda (1915-1995) (A.4.6; B.4.5).

Wspdlnota parafialna i jej rola w zyciu mlodziezy w odniesieniu do kate-
chezy parafialnej oraz ruchéw i stowarzyszen, np. Ruch Swiatlo-Zycie, KSM,
Odnowa w Duchu Swietym, Neokatechumenat (A.2.9; B.2.16).

Milos¢ blizniego jako filar chrzescijanstwa w kontekscie zycia $wietych,
np. $w. Albert Chmielowski (1845-1916), $w. Teresa z Kalkuty (1910-1997),
$w. Katarzyna Drexel (1858-1955) (A.4.6; B.4.5).

Rola $wieckich w Kosciele na przykladzie Gilberta Keitha Chestertona
(1874-1936), $w. Piotra Jerzego Frassatiego (1901-1925) (A.2.9; B.2.16).

Swieccy jako wzory mitosci blizniego, np. bl. Hanna Chrzanowska (1902
1973), bt. Natalia Tutasiewicz (1906-1945) (A.2.9; B.2.16).

Obrzadki liturgiczne w Kosciele katolickim. Katolickie Koscioty wschodnie
(np. greckokatolicki, syromalabarski, maronicki, melchicki) (A.2.3; B.2.8).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Przedstawia i interpretuje wybrane kryzysy w zyciu Kosciofa (B.2.8).

Wyjasnia znaczenie sukcesji apostolskiej i podaje podstawowe argumenty
potwierdzajace wiarygodno$¢ Kosciola katolickiego (B.2.8).

Przedstawia nature i znaczenie Ko$ciota w katolicyzmie (B.2.8).
Wymienia i interpretuje przymioty Kosciofa katolickiego (B.2.8).

Omawia zasadnicza strukture Ko$ciola katolickiego oraz jego stany (B.2.8).
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Interpretuje potréjng misje Kosciola katolickiego i wskazuje formy udzialu
swieckich w tej misji (B.2.8).

Opisuje wybrane cuda zatwierdzone przez Kosciot katolicki i podaje ich teo-
logiczng interpretacje (B.4.5).

Przedstawia przyklady osob, ktore nawrdcily sie na katolicyzm i analizuje ich
motywacje (B.4.5).

Charakteryzuje role wspélnoty parafialnej w zyciu mlodziezy katolickiej
(B.2.16).

Wskazuje przyktady swiadectwa milosci blizniego w zyciu $§wietych i blogo-
stawionych (B.4.5; B.2.16).

Wyrdznia wybrane katolickie Ko$cioty wschodnie i obrzadki liturgiczne
w Kosciele katolickim (B.2.8).

Dziax I11
LITURGIA I MODLITWA W CODZIENNOSCI CHRZESCIJANSKIE]
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia liturgii jako zrdédla i szczytu zycia chrzescijanskiego
(A.2.5).

Ukazanie znaczenia modlitwy osobistej i wspdlnotowej w zyciu wierzacych
(A.2.5).

Zapoznanie z podstawowymi formami modlitwy w Kosciele katolickim
(A.2.5).

Utrwalenie wiedzy na temat sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego
(A.2.4).

Uswiadomienie centralnej roli Eucharystii w Zyciu chrzescijan (A.2.4).
Poglebienie rozumienia sakramentu pokuty i pojednania (A.2.4).

Ukazanie sensu sakramentu namaszczenia chorych w doswiadczeniu choro-
by i cierpienia (A.2.4).

Tresci nauczania

Liturgia jako oficjalny i publiczny kult Boga sprawowany przez Kosciét. Zna-

ki, symbole i postawy liturgiczne (A.2.5; B.2.22).
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Istota i formy modlitwy chrzedcijaniskiej w odniesieniu do nauczania Je-
zusa (Mt 6,6-15; Lk 11,1-4) oraz mistrzéw modlitwy, np. $w. Teresa z Avili
(1515-1582), $w. Faustyna Kowalska (1905-1938), ks. Dolindo Ruotolo
(1882-1970) (A.2.5; B.2.22).

Rézaniec rozwazaniem zycia Jezusa i Maryi: geneza, istota, sposob odmawia-
nia (A.2.5; B.2.22).

Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego wprowadzeniem w chrzesci-
janstwo i Kosciol (A.2.4; B.2.13).

Eucharystia jako ofiara, uczta i realna obecnos¢ Jezusa (] 6,35; Mt 26,26-28).
Udziat we Mszy Swietej jako przywilej i obowiazek katolikow (A.2.4; B.2.13).

Znaczenie adoracji Najswietszego Sakramentu. Praktyka adoracji w zyciu
$wietych, takich jak np.: $w. Stanistaw Kostka (1550-1568), $w. Teresa z Li-
sieux (1873-1897), $w. Karol Acutis (1991-2006) (A.2.4; B.2.13).

Pie$ni uwielbieniowe takich zespotow, jak np.: TGD, Mocni w Duchu, Gali-
lea, kanony Taizé (A.2.5; B.2.22).

Znaczenie, przebieg i skutki sakramentu pokuty i pojednania w zyciu mlo-
dziezy, np. w kontekscie przypowiesci o synu marnotrawnym (Lk 15,11-32)
i nawrOcenia $w. Pawla (Dz 9,1-19) (A.2.4; B.2.13).

Sakrament namaszczenia chorych jako umocnienie w przezywaniu choroby
i cierpienia (A.2.4; B.2.26).

Zakladane osiggniecia uczniow

Uczen:

Wyijasdnia istote liturgii i znaczenie znakéw oraz postaw liturgicznych (B.2.22).

Wymienia podstawowe formy modlitwy chrzescijanskiej i ich miejsce w zy-
ciu wierzacych (B.2.22).

Rozpoznaje role rézanca w tradycji modlitewnej Kosciota (B.2.22).

Uzasadnia znaczenie chrztu, bierzmowania i Eucharystii jako sakramentow
wtajemniczenia chrzescijanskiego (B.2.13).

Wymienia i syntetycznie opisuje teologiczne wymiary Eucharystii (B.2.13).

Przytacza motywy uczestnictwa katolikéw we Mszy Swietej (B.2.13).
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Wyjasnia znaczenie adoracji Najswietszego Sakramentu w Kosciele katolic-
kim (B.2.13).

Charakteryzuje znaczenie sakramentu pokuty i pojednania w zyciu katolika
(B.2.13).

Opisuje znaczenie sakramentu namaszczenia chorych w Kosciele katolickim
(B.2.26).

Dziar IV
CHRZESCIJANSTWO W HISTORII I KULTURZE
RENESANSU ORAZ BAROKU

Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie z gtéwnymi wydarzeniami religijnymi epoki reformacji i odno-
wy katolickiej (A.4.3; A.4.7).

Ukazanie wplywu Soboru Trydenckiego na rozwoj Kosciota katolickiego
(A.4.3).

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania motywéw chrzescijanskich w lite-
raturze renesansu (A.4.4).

Przedstawienie chrzescijanskich inspiracji w architekturze, malarstwie i rzez-
bie renesansowej (A.4.4; A.4.5).

Zapoznanie z chrzescijanskim dziedzictwem muzyki renesansu (A.4.5).
Ukazanie roli Ko$ciota w rozwoju sztuki barokowej (A.4.5).

Rozwijanie wrazliwosci estetycznej w odniesieniu do dziet sztuki i muzyki
sakralnej (A.4.4; A.4.5).

Tresci nauczania

Przyczyny, przebieg i skutki reformacji (1517 r.) z perspektywy katolickiej
(A.4.3; A.4.7; B.4.1).

Znaczenie Soboru Trydenckiego (1545-1563) dla umocnienia wiary katolic-
kiej i formacji duchowienstwa (A.4.3; B.4.1).

Chrzescijanska literatura renesansu, np.: Erazm z Rotterdamu (ok. 1466-
1536) ,,Podrecznik zolnierza Chrystusowego” (1503 r.), Jan Kochanowski
(1530-1584) ,,Czego chcesz od nas, Panie” (ok. 1558 r.) (A.4.4; B.4.4).
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Chrzescijanska architektura renesansu, np.: Katedra Santa Maria del Fiore
we Florencji (1420-1436), Kosciot Santa Maria Novella we Florencji (fasada)
(1456-1470), Kaplica Zygmuntowska na Wawelu (1519-1533) (A.4.5; B.4.4).

Chrzescijaniskie malarstwo renesansu, np.: Leonardo da Vinci (1452-1519)
»Ostatnia Wieczerza” (1495-1498), Rafael (1483-1520) ,,Przemienienie Pan-
skie” (1520) (A.4.4;B.4.4).

Chrzescijanska rzezba renesansu, np.: Donatello (1386-1466) ,,Maria Mag-
dalena Pokutujgca” (ok. 1453-1455), Michal Aniot (1475-1564) ,,Pieta waty-
kaniska” (1498-1499) (A.4.4; B.4.4).

Muzyka renesansowa inspirowana chrzescijanstwem, np.: Giovanni Pierluigi
da Palestrina (ok. 1525-1594) ,Missa Papae Marcelli” (ok. 1562), Mikolaj
Zielenski (XV/XVI w.) ,Communiones totius anni” (1611), Mikotaj Gomét-
ka (XVIw.) ,,Melodie na psalterz polski” (1580) (A.4.5; B.4.4).

Architektura baroku, np.: Bazylika $w. Piotra w Watykanie (1506-1626), Ko-
legiata $w. Anny w Krakowie (1689-1703), Bazylika Wniebowzigcia NMP
w Krzeszowie (XVIII w.) (A.4.5; B.4.4).

Malarstwo baroku autorstwa takich twdrcéw, jak np.: Caravaggio (1571-
1610), Peter Paul Rubens (1577-1640), Rembrandt (1606-1669) (A.4.4;
B.4.4).

Rzezba baroku, np. Giuseppe Sanmartino (1720-1793) ,,Chrystus spowity
calunem” (1753) (A.4.4; B.4.4).

Muzyka baroku autorstwa takich twércow, jak np.: Antonio Vivaldi (1678-
1741), Johann Sebastian Bach (1685-1750), Georg Friedrich Hiandel (1685-
1759) (A.4.5; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Omawia gléwne przyczyny i skutki reformacji (B.4.1).

Wyijasnia znaczenie Soboru Trydenckiego dla dziejéow Kosciota katolickiego
(B.4.1).

Rozpoznaje i wyjasnia motywy chrzescijanskie w wybranych dzietach litera-
tury, architektury, sztuki i muzyki renesansowej (B.4.4).
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Charakteryzuje cechy chrzescijanskich inspiracji w dzietach literatury, archi-
tektury, sztuki i muzyki baroku na wybranych przyktadach (B.4.4).

Przedstawia najwazniejszych twoércéw muzyki renesansowej i barokowej
zwigzanych z tradycja chrzescijanska (B.4.4).

Dziar V
SAKRAMENTALIA I BLOGOSLAWIENSTWA
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie uczniow z istotg i znaczeniem sakramentaliow w zyciu Ko$ciota
(A.5.4).

Ukazanie znaczenia blogostawienstw i poswiecen w codziennym zyciu
chrzescijanina (A.5.4).

Wyijasnienie znaczenia egzorcyzmdéw w Kosciele katolickim (A.5.4).

Przedstawienie liturgii pogrzebu katolickiego jako wyrazu wiary w zycie
wieczne (A.5.4).

Tresci nauczania

Istota i znaczenie sakramentaliow w Kosciele katolickim (KKK 1167-1168)
(A.5.4; B.2.13).

Znaczenie oraz formy blogostawienstwa i poswiecenia (A.5.4; B.2.13).

Egzorcyzmy szczegélng modlitwg o uwolnienie spod wptywu ztego ducha
(Mt 8,16) (A.5.4; B.2.13).

Znaczenie i obrzedy pogrzebu katolickiego (A.5.4; B.2.13).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Definiuje pojecie sakramentaliow i odrdznia je od sakramentéw (B.2.13).

Wskazuje podstawowe formy blogostawienstw i poswiecen oraz ich znacze-
nie dla Zycia religijnego (B.2.13).

Wyijasnia istote egzorcyzméw w $wietle nauczania Kosciota katolickiego
(B.2.13).

Opisuje przebieg i znaczenie pogrzebu katolickiego (B.2.13).
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CZLOWIEK ISTOTA MORALNA

Dziar 1
FUNDAMENTY MORALNOSCI CHRZESCIJANSKIE]
Cele ksztalcenia i wychowania

Utrwalenie rozumienia grzechu pierworodnego i jego skutkéow dla ludzkiej
natury (A.2.6).

Przedstawienie istoty grzechu osobistego oraz rodzajow grzechéw (A.2.6).

Ukazanie roli wolnosci cztowieka w kontekscie odpowiedzialno$ci moralnej
(A.1.7).

Poglebienie rozumienia istoty sumienia i warunkéw jego prawidlowe;j for-
macji (A.2.8).

Analizowanie prawa naturalnego jako wspolnej podstawy zachowan moral-
nych dla kazdego cztowieka (A.2.8).

Poglebienie rozumienia blogostawienstw ewangelicznych jako drogi Zycia
chrzescijanskiego (A.2.7).

Ukazanie przykazan Dekalogu i przykazan koscielnych w kontekscie wspot-
czesnych wyzwan moralnych (A.2.7; A.5.3).

Tresci nauczania

Istota grzechu pierworodnego i jego konsekwencje dla ludzkosci oraz kazde-
go czlowieka (Rdz 3; Rz 7,14-25) (A.1.8; A.2.6; B.1.8; B.2.15).

Grzech odrzuceniem Bozej miloéci. Rodzaje grzechow ($miertelny i powsze-
dni). Kryteria oceny moralnej (np. przedmiot czynu, §wiadomos¢, intencja,
okolicznosci, konsekwencje) (A.2.6; B.2.15).

Grzech przeciwko Duchowi Swietemu jako odrzucenie nawrécenia (A.2.6;
B.2.15).

Wolnos¢ cztowieka i jego odpowiedzialno$¢ za dokonywane wybory. Deter-
minizm i jego ocena. Przyklady wyboréw moralnych w trudnych okoliczno-
$ciach, np. Janusz Korczak (1878-1942), Urszula Winska (1910-2003), Irena
Sendlerowa (1910-2008) (A.1.7; B.1.8).
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Sumienie jako wewnetrzny glos pozwalajacy na rozréznienie dobra i zla.
Formacja sumienia wg obiektywnych kryteriéw. Przyklady ludzi sumienia,
np. $w. Tomasz More (1478-1535), bl. Franciszek Jagerstatter (1907-1943),
bt. Jozef Puglisi (1937-1993) (A.2.8; B.2.14).

Prawo naturalne jako wpisane w nature cztowieka, np. w odniesieniu do
ochrony zycia i wlasnos$ci (KKK 1954-1960) (A.2.8; B.2.14).

Blogostawienstwa ewangeliczne zasadami chrzescijanskiego zycia (Mt 5-7)
(A.2.7; B.2.15).

I przykazanie Dekalogu w kontekscie wspotczesnego zycia mlodziezy: wia-
ra, nadzieja i milo$¢; przestroga przed réznymi formami balwochwalstwa
(A.2.7; B.2.15).

II przykazanie Dekalogu wezwaniem do szacunku dla imienia Bozego, miejsc
i rzeczy $wigtych oraz imienia blizniego (A.2.7; B.2.15).

III przykazanie Dekalogu: znaczenie i sposoby chrzescijanskiego swigtowa-
nia niedzieli jako pamiatki zmartwychwstania Jezusa. Charakterystyka tzw.
$wigt nakazanych (A.5.3; B.5.2; B.5.3).

IV przykazanie Dekalogu: szacunek wobec rodzicéw i oséb starszych. Mi-
tos¢ do Ojczyzny; patriotyzm a nacjonalizm. Grzechy przeciwko IV przyka-
zaniu (A.2.7; B.2.15).

V przykazanie Dekalogu: swietos¢ ludzkiego zycia od poczecia do naturalnej
$mierci. Troska o wlasne Zycie i zdrowie. Grzechy przeciwko zyciu: aborcja,
eutanazja. Troska Kosciota o ludzkie zycie: okna Zycia, domy samotnej mat-
ki. Problem manipulacji genetycznych i klonowania (A.2.7; B.2.23).

VI1iIX przykazanie Dekalogu: godno$¢ i warto$¢ ludzkiego ciata w perspek-
tywie chrzescijanskiej (1 Kor 6,19-20). Troska o czystos¢ (A.2.7; B.2.24).

VII i X przykazanie: szacunek do wlasnosci indywidualnej i wspolnej. Prze-
strzeganie praw autorskich. Grzechy przeciwko wilasnosci (Mt 6,19-23)
(A.2.7; B.2.15).

VIII przykazanie: znaczenie prawdy dla czlowieka. Istnienie obiektywnej
prawdy w odniesieniu do idei postmodernizmu. Wykroczenia przeciwko
VIII przykazaniu (A.2.7; B.2.15).

Istota i znaczenie przykazan koscielnych w odniesieniu do wspotczesnych
uwarunkowan zycia mlodziezy (A.2.7; B.2.15).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wyjasnia znaczenie grzechu pierworodnego i jego konsekwencje (B.1.8;
B.2.15).

Podaje okreslenie grzechu w chrzescijanstwie i przedstawia podstawowe ro-
dzaje grzechow (B.2.15).

Opisuje podstawowe kryteria oceny moralnej czynu (B.2.15).
Omawia role wolno$ci w podejmowaniu decyzji moralnych (B.1.8).
Definiuje sumienie, opisuje jego funkcje i potrzebe formacji (B.2.14).

Wyijasnia pojecie prawa naturalnego i podaje przyklady jego zastosowania
(B.2.14).

Interpretuje zasady moralnosci chrzescijanskiej jako odpowiedz na wezwa-
nie do mitos$ci (B.2.15; B.1.6).

Wyjasnia znaczenie blogostawienstw ewangelicznych dla zycia wspotczesne-
go czlowieka (B.2.15).

Odnosi poszczegdlne przykazania Dekalogu do konkretnych wyzwan wspot-
czesnego $wiata (B.2.15; B.2.23; B.2.24).

Omawia znaczenie przykazan koscielnych dla tozsamosci wspdtczesnego ka-
tolika (B.2.15; B.5.2; B.5.3).

Dziar I
WARTOSCI SPOLECZNE W ZYCIU CHRZESCIJANINA
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie znaczenia dojrzalych relacji miedzyludzkich i warunkéw ich bu-
dowania w duchu Ewangelii (A.3.2).

Poglebienie rozumienia zasad katolickiej nauki spotecznej (A.3.2).

Przedstawienie chrzescijanskiego odniesienia do migracji i migrantow
(A.3.6).

Ukazanie chrzescijanskich postaw wobec 0séb z niepelnosprawnosciami
(A.3.6; A.3.7).

180



Technikum — klasa Il

Prezentowanie istoty i form wspdlczesnego patriotyzmu (A.3.1).

Ukazanie chrzescijanskiego podejscia do wojny i obrony koniecznej (A.3.1).
Analizowanie aktualnego nauczania Ko$ciota katolickiego na temat kary
$mierci (A.3.1).

Tresci nauczania

Potrzeba i warunki budowania warto$ciowych relacji w odniesieniu do tzw.
ztotej zasady (Mt 7,12) (A.3.2; B.3.3).

Zasady zycia spolecznego w odniesieniu do encykliki §w. Jana Pawla II ,,Cen-
tesimus annus” (1991): osoba ludzka, dobro wspélne, zasada solidarnosci,
zasada pomocniczo$ci. Obowigzek placenia podatkéw i udziatu w wyborach
(A.3.2;B.3.1; B.3.19).

Kompetencje spoleczne i komunikacyjne: empatia, asertywnos¢, rozwiazy-
wanie konfliktow w duchu Ewangelii (A.3.2; B.3.3).

Chrzescijanskie podejscie do migracji i migrantéow (Kpt 19,34; Mt 25,35-40)
(A.3.6; B.3.10).

Osoby z niepelnosprawnosciami w perspektywie chrzescijanskiej: przetamy-
wanie barier, odkrywanie mozliwosci (1 Kor 12,12-27) (A.3.7; B.3.11; B.3.12).

Istota i formy patriotyzmu wobec wspoélczesnych zagrozen (Rz 13,7). Odnie-
sienie do takich postaci, jak np.: $w. Andrzej Bobola (1591-1657), $w. Zyg-
munt Szczesny Felinski (1822-1895), $w. Urszula Ledéchowska (1865-1939)
(A.3.1;B.3.19).

Mitos¢ do nieprzyjaciot (Mt 5,43-48) a wojna sprawiedliwa i prawo do obro-
ny koniecznej (A.3.1; B.3.19).

Wspolczesne stanowisko Kosciota katolickiego wobec kary $mierci (KKK
2267) (A.3.1; B.3.19).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wskazuje zasady budowania wartosciowych relacji w $wietle Ewangelii
(B.3.3).

Omawia podstawowe zasady katolickiej nauki spotecznej i ich zastosowanie
(B.3.1; B.3.19).
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Dostrzega znaczenie empatii, asertywnosci i dialogu w rozwigzywaniu kon-
fliktow (B.3.3).

Wyijasnia chrzescijanskie podejscie do migrantéw i uchodzcéw (B.3.10).

Opisuje postawy wobec 0séb z niepetnosprawnosciami w duchu Ewangelii
(B.3.11).

Charakteryzuje cechy dojrzalego patriotyzmu i wskazuje wspoiczesne posta-
wy patriotyczne (B.3.19).

Analizuje nauczanie Jezusa o miltosci nieprzyjaciol w kontekscie wojny
i obrony koniecznej (B.3.19).

Streszcza wspolczesne stanowisko Kosciota wobec kary $§mierci (B.3.19).

Dziax III
KOSCIOL KATOLICKI OD OSWIECENIA DO KONCA XX WIEKU
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie z wybranymi ideami o$wiecenia i ich wptywem na Kosciot
(A.4.3).

Ukazanie sytuacji Kosciota w okresie rewolucji, zaboréw i wojen (A.4.3).
Przedstawienie znaczenia Soboru Watykanskiego I (A.4.3).

Uswiadomienie roli Kosciota i wierzacych w czasie II wojny $wiatowej
(A.4.3).

Wykazanie przetomowego charakteru Soboru Watykanskiego II (A.4.3).
Zapoznanie z rolg Kosciota w Polsce w czasach PRL (A.4.3).

Przedstawienie znaczenia pontyfikatu §w. Jana Pawla II dla Kosciota i Polski
(A.4.3).

Tresci nauczania

Idee o$wiecenia (racjonalizm, deizm, naturalizm, empiryzm, utylitaryzm)
a chrzescijanstwo (A.4.3; B.4.1).

Koscidt katolicki w czasach rewolucji francuskiej (1789-1799). Powstanie
w Wandei i Bretanii (1793-1796) (A.4.3; B.4.1).
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Kosciot w Polsce w okresie zaboréw (1772/1795-1918). Odwolanie do ta-
kich postaci, jak np.: ks. Piotr Sciegienny (1801-1890), bt. Honorat KoZmin-
ski (1829-1916), ks. Piotr Wawrzyniak (1849-1910), ks. Stanistaw Adamski
(1875-1967) (A.4.3; B.4.1).

Pierwszy Sobor Watykanski (1869-1870). Prymat biskupa Rzymu i dogmat
o nieomylnosci papieza (1870 r.). Niesprzecznos¢ wiary i rozumu w $wietle
konstytucji ,,Dei Filius” (A.4.3; B.2.9; B.4.1).

Kosciét w Polsce w czasach II wojny §wiatowej ostoja wiary i polskosci. Me-
czenstwo $w. Maksymiliana Marii Kolbe (1894-1941) i 108 meczennikéw
IT wojny $wiatowej (A.4.3; B.4.1).

Chrzescijariska pomoc Zydom podczas II wojny $wiatowej na przyktadzie
postaw takich oséb, jak np.: bl. Rodzina Ulméw (11944), o. Adam Sztark
(1907-1942), s. Bogumila Noiszewska (1885-1942), s. Kazimiera Wolowska
(1879-1942) (A.4.3; B4.1).

Przelomowe znaczenie Soboru Watykanskiego II (1962-1965): reforma li-
turgiczna i jezyki narodowe we Mszy Swietej, Kosciot jako Lud Bozy, dialog
ze $wiatem, kregi przynaleznosci do Kosciola w $wietle ,,Lumen gentium”
(A.4.3; B.4.1).

Kosciot w Polsce w okresie PRL. Zycie i dzialalno$¢ bt. kard. Stefana Wyszyn-
skiego (1901-1981). Meczenstwo bl. ks. Jerzego Popietuszki (1947-1984)
(A.4.3; B4.1).

Znaczenie pontyfikatu $w. Jana Pawla II (1978-2005) - Karola Wojtyty
(1920-2005) dla Kosciota powszechnego i odzyskania przez Polske suweren-
nosci (A.4.3; B.4.1).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje gléwne idee o$wiecenia i ich odniesienie do chrzescijanstwa
(B.4.1).

Opisuje sytuacje chrzescijanstwa w czasie rewolucji francuskiej (B.4.1).

Analizuje na przykltadach znaczenie dzialalnosci Kosciota katolickiego
w czasie zaborow (B.4.1).

Przedstawia gléwne orzeczenia Soboru Watykanskiego I (B.4.1).
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Przywoluje przyklady $wiadectwa wiary i meczenstwa w czasie II wojny
swiatowej (B.4.1).

Omawia gtéwne zalozenia Soboru Watykanskiego II i ich wplyw na zycie
Kosciota (B.4.1).

Opisuje role Kosciota w Polsce w okresie PRL (B.4.1).

Wyijasnia znaczenie pontyfikatu sw. Jana Pawta II dla Kosciota powszechne-
go i suwerennosci Polski (B.4.1).

Dziar IV
SANKTUARIA MARYJNE I MIEJSCA PIELGRZYMKOWE
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie uczniéw z wybranymi sanktuariami maryjnymi na $wiecie
i w Polsce (A.5.4).

Prezentowanie wybranych cudéw eucharystycznych (A.5.4).

Przedstawienie wybranych sanktuariow w Polsce oraz ich znaczenia religij-
nego i kulturowego (A.5.4).

Tresci nauczania

Geneza i wspolczesne znaczenie wybranych sanktuariéw maryjnych, np. Ja-
sna Gora (1382), Guadalupe (1531), Lichen (1813-1819), Lourdes (1858),
Gietrzwald (1877), Fatima (1917), Medjugorie (1981) (A.5.4; B.5.4).

Miejsca i znaczenie wybranych cudéw eucharystycznych, np. Lanciano
(VIII w.), Bolsena (1263), Sokétka (2008) (A.5.4; B.5.4).

Sanktuarium Bozego Milosierdzia w Lagiewnikach (A.5.4; B.5.4).

Sanktuarium na Swietym Krzyzu. Relikwie Drzewa Krzyza Swietego (A.5.4;
B.5.4).

Sanktuarium w Kalwarii Zebrzydowskiej. Replika Drogi Krzyzowej (A.5.4;
B.5.4).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wymienia wybrane sanktuaria maryjne i okresla ich znaczenie religijne
i kulturowe (B.5.4).

Opisuje wybrane cuda eucharystyczne i wyjasnia ich znaczenie dla chrzesci-
jan (B.5.4).

Wyijasnia religijne i kulturowe znaczenie wybranych sanktuariow w Polsce
(B.5.4).
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KLASA IV
DYLEMATY WSPOLCZESNOSCI

Dziar I
WSPOLCZESNE WYZWANIA W PERSPEKTYWIE CHRZESCI]ANSKIE]

Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia chrzescijanskiej koncepcji cztowieka w kontekscie
wspolczesnych wyzwan technologicznych i transhumanizmu (A.1.5; A.2.6).

Wspieranie w u§wiadamianiu wyzwan i odkrywanie konstruktywnych spo-
sobow radzenia sobie z lekami egzystencjalnymi towarzyszacymi wchodze-
niu w dorosto$¢ (A.3.3; A.3.4).

Ukazanie konieczno$ci zachowania réwnowagi miedzy pracg a zyciem oso-
bistym oraz potrzeby odpoczynku i pogtebiania duchowosci (A.3.4; A.3.10;
A3.11).

Poglebienie umiejetnosci ksztaltowania sumienia w obliczu wspotczesnych
dylematéw moralnych i etycznych w srodowisku pracy (A.2.8).

Poglebienie rozumienia godnosci pracy i odpowiedzialnosci zawodowej,
zwlaszcza w kontekscie nieetycznych sposobow produkgji i handlu (A.3.11).

Wspieranie w rozwoju $wiadomosci dotyczacej etyki konsumpcji uwzgled-
niajacej godnos¢ pracownikow (A.3.1).

Zapoznanie z kryteriami etycznego strajku w $wietle katolickiej nauki spo-
tecznej (A.3.1; A.3.11).

Analiza zjawiska bezrobocia w odniesieniu do nauczania Kosciota katolic-
kiego (A.3.1).

Ukazanie znaczenia chrzescijanskiej motywacji do nauki i rozwoju zawodo-
wego (A.1.1; A.3.10).
Tresci nauczania

Transhumanizm i proby technologicznego ulepszania czlowieka. Wyzwania
religijne i moralne (A.1.5; A.2.6; A.3.1; B.1.6; B.3.1).

Kultura tymczasowosci. Lek przed dorosloscia i dlugoterminowymi zobo-
wigzaniami. Przyklady zaufania Abrahama (Rdz 12) i $w. Jézefa (Mt 2,13)
(A.1.6; A.2.10; A.3.3; B.2.17; B.2.18; B.3.4; B.3.5).
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Ideologia pograzania si¢ w pracy. Konsekwencje religijne, indywidualne
i spoteczne pracoholizmu. Dazenie do réwnowagi miedzy praca a Zyciem
osobistym i rodzinnym (A.3.4; A.3.10; A.3.11; B.3.17; B.3.18).

Wspolczesne dylematy zawodowe, np. uczciwo$¢ czy zysk, jakos¢ czy niskie
koszty (A.2.6; A.2.8; A.3.1; A.3.11; B.2.14; B.2.15; B.3.18).

Dylematy zwigzane z nieetycznymi poleceniami przelozonego w odniesie-
niu do nauczania Ko$ciota katolickiego (KKK 1782) (A.2.8; B.2.14; B.3.18).

Odpowiedzialnos$¢ za efekty wlasnej pracy, np. produkcja broni. Dylematy
J. Roberta Oppenheimera (1904-1967), nazywanego ojcem bomby atomo-
wej (A.2.6; A.3.1; B.2.15; B.3.18).

Problem dysproporcji zarobkow. Chrzescijaniska perspektywa sprawiedliwo-
$ci spotecznej (A.2.6; A.3.1; A.3.11; B.3.1; B.3.2).

Etyka konsumpcji: polityka ,,Fair trade”, swiadome zakupy, unikanie produk-
tow pozyskiwanych z wyzyskiem pracownikéow (A.2.6; A.3.1; B.3.1; B.3.2).

Bezrobocie i jego przyczyny, np.: automatyzacja, sztuczna inteligencja. Na-
uczanie Kosciola katolickiego na temat bezrobocia (A.3.1; A.3.10; B.3.1;
B.3.5).

Strajk jako forma protestu w $wietle encykliki ,Laborem exercens” (1981).
Zasada proporcjonalnodci: cel, srodki, konsekwencje. Dylemat strajku w za-
wodach uzytecznosci publicznej, np. strazacy i lekarze (A.3.1; A.3.11; B.3.1;
B.3.18).

Syndrom wypalenia zawodowego. Potrzeba odpoczynku, relacji i duchowo-
$ci (A.3.3; A.3.4; A.3.10; B.3.4; B.3.5).

Chrzescijanska motywacja do nauki i przekwalifikowania sie. Przyktady
wierzgcych naukowcdw, np. Gregor Mendel (1822-1884), Albert Schweitzer
(1875-1965) (A.1.1; A.3.10; B.1.1; B.3.17).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia znaczenie godnosci cztowieka w swietle wiary i wskazuje zagroze-
nia ptynace z transhumanizmu (B.1.6; B.3.1).
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Opisuje przyczyny i objawy leku przed dorosloscig oraz wskazuje chrzesci-
janskie perspektywy radzenia sobie z kryzysami egzystencjalnymi (B.1.10;
B.3.4; B.3.5).

Analizuje problem kultury tymczasowosci i wskazuje znaczenie dlugotermi-
nowych zobowigzan w $wietle przykladéw biblijnych (B.2.17; B.2.18).

Omawia ideologi¢ pograzania si¢ w pracy i jej konsekwencje dla zdrowia
fizycznego, psychicznego oraz duchowego (B.3.4; B.3.17; B.3.18).

Interpretuje problem pracoholizmu i proponuje chrzescijanskie drogi osia-
gniecia rownowagi miedzy pracg a zyciem osobistym (B.3.17; B.3.18).

Ocenia dylematy zawodowe w $wietle nauczania o sumieniu i prawie natu-
ralnym (B.2.14; B.2.15; B.3.18).

Analizuje odpowiedzialnos¢ etyczno-moralng za efekty swojej pracy (B.2.15;
B.3.18).

Charakteryzuje chrzedcijaniskie podejscie do sprawiedliwoéci spolecznej
i godziwosci wynagrodzenia (B.3.1; B.3.2; B.3.18).

Opisuje etyczne problemy zwigzane z wyzyskiem pracownikéw (B.3.1;
B.3.18).

Wyijasnia przyczyny bezrobocia w dobie automatyzacji i sztucznej inteligen-
cji w odniesieniu do nauczania Kosciofa katolickiego (B.3.1; B.3.5; B.3.17).

Analizuje strajk jako narzedzie protestu, stosujac kryteria proporcjonalnosci
i zasady moralne (B.3.1; B.3.18).

Rozpoznaje symptomy wypalenia zawodowego i proponuje sposoby ochro-
ny zdrowia psychicznego i duchowego (B.3.4; B.3.5).

Uzasadnia chrzescijaniska motywacje do nauki na przykladzie osob wierza-
cych (B.1.1; B.3.17).

Dziar 11
NAUCZANIE JEZUSA ZRODLEM ZYCIOWE] MADROSCI

Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie znajomosci przypowiesci jako gatunku literackiego w Biblii i jej
tunkcji dydaktycznej w nauczaniu Jezusa (A.2.2).
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Analiza chrzescijanskiej koncepcji moralnosci na podstawie nauki Jezusa za-
wartej w przypowiesciach (A.2.6).

Wspieranie w odkrywaniu gltebokich prawd o czlowieku i jego powotaniu
przez interpretacje przypowiesci (A.1.9; A.2.10).
Tresci nauczania

Przypowies¢ jako gatunek biblijny: definicja, struktura i funkcja dydaktycz-
na (A.2.2;B.2.1; B.2.2).

Problem znieczulicy spolecznej na podstawie przypowiesci o dobrym Sama-
rytaninie (Ek 10,25-37) (A.2.2; A.2.6; A.3.1; B.3.1; B.3.3).

Niebezpieczenstwo oceniania ludzi przez pryzmat posiadania w kontekscie
przypowiesci o bogaczu i Lazarzu (Lk 16,19-31) (A.2.2; A.2.6; B.3.2; B.3.3).

Problem trwatego odktadania decyzji w $wietle przypowiesci o pannach ma-
drych i nierozsagdnych (Mt 25,1-13) (A.1.9; A.2.2; B.1.10; B.2.2).

Presja natychmiastowego sukcesu w kontekscie przypowiesci o ziarnku gor-
czycy i zaczynie (Mt 13,31-33) (A.1.9; A.2.2; A.3.4; B.1.10; B.2.2; B.3.4).

Hipokryzja w relacjach w odniesieniu do przypowiesci o nielitosciwym dtuz-
niku (Mt 18,23-35) (A.2.2; A.2.6; B.2.15; B.3.3).

Odkrywanie prawdy o sobie w $wietle przypowiesci o faryzeuszu i celniku
(Ek 18,9-14) (A.1.9; A.2.2; A.2.8; B.2.14; B.3.4).

Ztudne poczucie kontroli nad Zyciem w kontekscie przypowiesci o bogaczu
i spichlerzach (Lk 12,16-21) (A.1.6; A.2.2; B.1.7; B.2.2).

Budowanie przysztosci na mocnych fundamentach na podstawie przypowie-
$ci 0 domu na skale (Mt 7,24-27) (A.1.9; A.2.10; B.2.17; B.2.18).

Problem krytykowania innych w odniesieniu do metafory o drzazdze i belce
w oku (Mt 7,1-5) (A.2.2; A.2.6; B.2.15; B.3.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Definiuje przypowies¢, wyjasnia jej strukture i funkcje w nauczaniu Jezusa
(B.2.1; B.2.2).
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Analizuje wybrane przypowiesci i wskazuje ich przestanie dla wspotczesne-
go czlowieka (B.2.2).

Wskazuje przyklady znieczulicy spolecznej w swoim otoczeniu i interpretuje
je w $wietle przypowiesci o dobrym Samarytaninie (B.3.1; B.3.3).

Wyjasnia niebezpieczenstwo materializmu odwotujac si¢ do przyktadu
z przypowiesci o bogaczu i Lazarzu (B.3.2; B.3.3).

Omawia problem paralizu decyzyjnego mtodziezy w kontekscie przypowie-
$ci o pannach madrych i nierozsadnych (B.1.10; B.2.2; B.3.5).

Charakteryzuje presj¢ natychmiastowego sukcesu wobec wspdtczesnej mto-
dziezy i wskazuje chrzescijanska perspektywe rozwoju (B.1.10; B.2.2; B.3.4).
Opisuje hipokryzj¢ w relacjach miedzyludzkich i wskazuje chrzescijanskie
wezwanie do uczciwosci i szczero$ci (B.2.15; B.3.3).

Analizuje wlasng samoocen¢ w swietle przypowiesci o faryzeuszu i celniku
(B.2.14; B.3.4).

Wyjasnia, na czym polega zludne poczucie kontroli nad zZyciem w kontek-
$cie przypowiesci o bogaczu i spichlerzach oraz wskazuje chrzescijanska per-
spektywe zaufania Bogu (B.1.7; B.2.2).

Uzasadnia znaczenie budowania zycia na warto$ciach na podstawie przypo-
wieéci o domu na skale (B.2.17; B.2.18).

Interpretuje metafore drzazgi i belki w oku w kontekscie krytyki blizniego
(B.2.15; B.3.3).

Dziax III
CHRZESCIJANIE, KTORZY ZMIENILI SWIAT
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie znaczenia zaangazowania Kosciola w zycie spoteczne i polityczne
(A4.1;A4.2).

Przedstawienie roli §wieckich katolikéw w zyciu spotecznym i politycznym
(A2.9; A41;A42).
Poglebienie umiejetnosci analizy postaw wybranych $wietych i blogostawio-
nych jako inspirujacych wzorcéw dzialania na rzecz sprawiedliwosci i mito-
$ci blizniego (A.4.6).
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Wspieranie w odkrywaniu osobistego powotania do sluzby spotecznej
(A.2.10; A.3.13).

Ukazanie réznorodnosci form zaangazowania chrzescijanskiego w stuzbie
potrzebujacym (A.3.13; A.4.6).

Tresci nauczania

Zaangazowanie Kosciola w zycie spoleczne i polityczne. Mozliwosci i gra-
nice (A.3.1; A4.1; A.4.2; B.3.1; B.4.2).

Rola $wieckich katolikdw w zyciu spolecznym i politycznym w odniesieniu
np. do Czcigodnego Stugi Bozego Roberta Schumana (1886-1963) (A.2.9;
A4.1;A42;B.2.16; B.3.1; B4.2).

Mitos¢ blizniego w praktyce w odniesieniu do dziatalnosci takich postaci,
jak np. $w. Katarzyna Drexel (1858-1955), §w. Jozef Moscati (1880-1927),
bl. Stanistaw Streich (1902-1938) (A.3.13; A.4.6; B.3.20; B.4.5).

Walka o wolnos¢ i sprawiedliwos¢ spoteczng w odniesieniu np. do bi. Fran-
ciszka Jagerstattera (1907-1943), $w. Oskara Romero (1917-1980) (A.3.1;
A.4.6;B.3.1; B.3.20; B.4.5).

Uczciwos¢ okupiona zyciem w odniesieniu np. do bt. Rosario Livatino (1955-
1990), bt. Floriberta Bwana Chui bin Kositi (1981-2007) (A.2.6; A.3.1; A.4.6;
B.3.20; B.4.5).

Meczennicy za wiare czasow wspolczesnych, np. bl. Zbigniew Strzatkow-
ski OFMConv (1958-1991), bt. Michat Tomaszek OFMConv (1960-1991)
(A.4.3; A.4.6;B.4.1; B.A5).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Opisuje mozliwoséci i granice zaangazowania Ko$ciota w Zycie spoleczne
i polityczne (B.3.1; B.4.2).

Wskazuje formy udzialu katolikéw swieckich w zyciu politycznym i spotecz-
nym (B.2.16; B.3.1; B.4.2).

Analizuje sylwetki wybranych §wietych i blogostawionych, podkreslajac ich
zaangazowanie w stuzbe blizniemu (B.4.5).
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Wyjasnia, w jaki sposéb wiara motywowala dziatalno$¢ poszczegdlnych po-
staci do podjecia stuzby spolecznej (B.2.17; B.3.20; B.4.5).

Identyfikuje rézne formy zaangazowania chrze$cijanskiego w pracy na rzecz
sprawiedliwosci i godnosci cztowieka (B.3.20; B.4.5).

Proponuje wlasne sposoby zaangazowania si¢ w stuzbe na rzecz oséb potrze-
bujacych (B.3.20).

Dziar IV
SWIETA I TRADYCJE KATOLICKIE
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia znaczenia okresow liturgicznych i $wiat katolickich
w zyciu katolikéw (A.5.1; A.5.2).

Ukazanie znaczenia wybranych uroczystosci i tradycji katolickich (A.5.2;
A5.4).

Wspieranie w odkrywaniu wspélnotowego wymiaru §wietowania w rodzinie
i parafii (A.5.3).

Interpretacja symboliki tradycji religijnych i ich znaczenia dla tozsamosci
wyznaniowej (A.5.4).
Tresci nauczania

Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego jako objawienie Jezusa Chrystusa wszyst-
kim narodom (A.2.10; A.5.2; A.5.3; A.5.4; B.5.3; B.5.4).

Znaczenie wizyty duszpasterskiej i blogostawienstwa rodzin (A.5.1; A.5.3;
A.5.4;B.5.2; B.5.3).

Znaczenie rekolekcji wielkopostnych dla mlodziezy (A.2.5; A.3.3; A.5.1;
B.5.1; B.5.3).

Uroczysto$¢ Bozego Ciala. Znaczenie i symbolika procesji (A.5.2; A.5.3;
B.5.2; B.5.3).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wyjasnia teologiczne znaczenie uroczystos$ci Objawienia Panskiego (B.5.3;
B.5.4).

Opisuje znaczenie wizyty duszpasterskiej i blogostawienstwa rodzin (B.5.2;
B.5.3).

Omawia role rekolekeji wielkopostnych w przygotowaniu do Wielkanocy
(B.5.1; B.5.3).

Analizuje teologiczne znaczenie Bozego Ciala i symbolike procesji euchary-
stycznej (B.5.2; B.5.3).

Wskazuje znaczenie wspolnego $wigtowania dla budowania wspdlnoty
(B.5.2; B.5.3).
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KLASA'V
NA DRODZE POWOLANIA

Dziar 1
ANTROPOLOGIA CHRZESCIJANSKA
Cele ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia chrzescijanskiej wizji czlowieka jako osoby stworzo-
nej na obraz Boga (A.1.5).

Uswiadomienie niezbywalnej godnosci kazdej osoby ludzkiej w calym jej zy-
ciu (A.1.5).

Uzasadnienie rdwnej godnosci kobiety i mezczyzny oraz ich komplementar-
nosci (A.1.5).

Przedstawienie chrzescijanskiej interpretacji sensu zycia (A.1.8; A.1.9).

Ukazanie istoty Bozej opatrznosci zwtaszcza w obliczu zfa i cierpienia (A.1.8).

Tresci nauczania

Czlowiek stworzony na obraz i podobienstwo Boga (Rdz 1,26-27; Rdz 5,1)
jako istota cielesno-duchowa posiadajaca rozum i wolng wolg (A.1.5; B.1.6).

Niezbywalna godnos¢ kazdego czlowieka od poczecia do naturalnej $mier-
ci. Obowigzek szacunku wobec wszystkich ludzi i przestrzegania ich praw
(A.1.5; B.1.6).

Stworzenie cztowieka jako kobiety lub mezczyzny posiadajacych te samag
godnos¢, réwnosc i bedacych wzajemnie komplementarnymi (A.1.5; B.1.6).
Wartos¢ i cel ludzkiego zycia w perspektywie chrzescijanskiej (np. milos¢,
szczescie, relacja z Bogiem, zbawienie) (A.1.9; B.1.10).

Warunki udanego zycia: harmonia i réwnowaga miedzy duszg a cialem, np.
w odniesieniu do $w. Hildegardy (1098-1179) (A.1.5; B.1.6).

Istota Bozej opatrznosci. Chrzescijanska interpretacja przyczyn oraz skut-
kéw réznych form zta i cierpienia na $wiecie (np. wojny, choroby, katakli-
zmy) (A.1.8; B.1.9).
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Chrzescijanskie przezywanie cierpienia w nawigzaniu do historii Hioba. Od-
wolania do doswiadczen takich osob, jak np.: bt. Klara Badano (1971-1990),
Nick Vujicic (ur. 1982) (A.1.8; B.2.26).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia, co oznacza chrzescijaniska wiara, ze cztowiek jest stworzony na
obraz i podobienstwo Boga (B.1.6).

Uzasadnia niezbywalng godnos¢ kazdej osoby ludzkiej we wszystkich sta-
diach zycia (B.1.6).

Podaje przyklady respektowania rownej godnosci kobiety i mezczyzny oraz
przejawy ich komplementarnosci (B.1.6).

Wskazuje nadrzedny cel i sens zycia w ujeciu chrzescijanskim (B.1.10).

Wyjasnia zwigzek migdzy Boza opatrznoscig a istnieniem réznych form zta
i przejawow cierpienia (B.1.9).

Omawia chrzescijanska postawe wobec cierpienia na podstawie przykladow
biblijnych i wspdtczesnych postaci (B.2.26).

Dziar I
WYZWANIA WSPOLCZESNEGO SWIATA
Cele ksztalcenia i wychowania
Przedstawienie chrzescijanskiego podejscia do rzeczy materialnych (A.3.1).

Uswiadomienie wyzwan zwigzanych z konsumpcjonizmem i materializmem
(A.3.1).

Uzmystowienie istnienia i sposobéw dziatania mechanizmoéw rekomendacji
i profilowania w mediach cyfrowych (A.3.8; A.3.9).

Ukazanie zagrozen wynikajacych z cyberprzemocy, manipulacji i dezinfor-
macji w przekazach medialnych (A.3.8; A.3.9).

Poglebienie wiedzy na temat réznych form przemocy (fizycznej, psychicznej,
seksualnej) i sposobdw jej przeciwdziatania (A.3.9).
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Przedstawienie zasad odpowiedzialnego korzystania z mediéw w odniesie-
niu do chrzescijanskiej milosci blizniego (A.3.8).

Analiza zalet sztucznej inteligencji i wyzwan z nig zwigzanych w $wietle na-
uczania Kosciota (A.3.8).

Omowienie potrzeby i sposobdw troski o stworzenie w duchu nauczania Ko-
$ciota (A.3.12).

Przedstawienie problematyki uzaleznien, profilaktyki i terapii w perspekty-
wie chrzescijanskiej (A.3.14).

Zapoznanie ze sposobami troski o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe
w perspektywie chrzescijanskiej (A.3.4).

Tresci nauczania

Chrzescijanskie podejscie do rzeczy materialnych. Konsumpcjonizm wy-
zwaniem dla $wiata warto$ci (A.3.1; B.3.2).

Zjawisko cyberprzemocy, hejtu, manipulacji i dezinformacji: mechanizmy,
konsekwencje, sposoby przeciwdzialania (Mt 7,12; Ef 4,29-32) (A.3.8; B.3.13;
B.3.14).

Przemoc i jej formy: fizyczna, psychiczna, seksualna. Reagowanie i udziela-
nie pomocy. Organizacje i instytucje wsparcia (Mt 25,35-40) (A.3.9; B.3.14).

Mechanizmy rekomendacji i profilowania w mediach cyfrowych (algorytmy)
oraz ich wptyw na wolnosé¢ wyboru przekazow medialnych (A.3.8; B.3.13).

Krytyczne podejscie do przekazéw medialnych. Etyka komunikacji w $wie-
cie cyfrowym: odpowiedzialno$¢ za stowo, prawde i prywatno$¢; kultura sza-
cunku i empatii w Internecie (A.3.8; B.3.13).

Zalety sztucznej inteligencji i wyzwania z nig zwigzane w nauczaniu Kosciola
katolickiego (A.3.8; B.3.13).

Troska o zwierzeta i ochrona przyrody (Rdz 2,15) w $wietle encykliki ,,Lau-
dato si” (2015). Nawigzanie do $w. Franciszka z Asyzu (1181/1182-1226)
(A.3.12; B.3.15; B.3.16).

Przyczyny i skutki uzaleznien, zwlaszcza od alkoholu, narkotykoéw, hazardu,
gier komputerowych i smartfonéw. Rola wiary i religijnosci w profilaktyce
i terapii (A.3.14; B.3.21).
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Troska o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe. Wzmacnianie samooceny
i chrzescijanska profilaktyka niskiej samooceny oraz depresji (A.3.3; A.3.4;
B.3.4; B.3.5; B.3.21).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Ocenia wspdlczesne podejscie do rzeczy materialnych w $wietle wartosci
chrzescijanskich (B.3.2).

Analizuje wyzwania wynikajace z algorytméw profilowania w mediach cy-
frowych oraz ocenia ich wptyw na wolnos¢ wyboru (B.3.13).

Rozpoznaje przejawy cyberprzemocy, hejtu i manipulacji medialnej oraz
wskazuje sposoby reagowania na te zagrozenia (B.3.13; B.3.14).

Wymienia rézne formy przemocy (fizycznej, psychicznej, seksualnej) i wska-
zuje mozliwosci uzyskania pomocy (B.3.14).

Przedstawia zasady etycznej komunikacji w przestrzeni cyfrowej (B.3.13).
Analizuje nauczanie Ko$ciota odnosnie do sztucznej inteligencji (B.3.13).

Uzasadnia konieczno$¢ ochrony srodowiska naturalnego w $wietle wiary
chrzescijanskiej (B.3.15; B.3.16).

Interpretuje przyczyny i skutki uzaleznien oraz wskazuje chrzescijanskie
drogi profilaktyki oraz terapii (B.3.21).

Wyjasnia znaczenie i sposoby integralnej troski o zdrowie fizyczne, psychicz-
ne i duchowe (B.3.4; B.3.5; B.3.21).

Dziax IIT
ODKRYWANIE POWOLANIA ZYCIOWEGO I ZAWODOWEGO
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie chrze$cijanskiego rozumienia powolania i réznorodnosci powotan
zyciowych (A.2.10).

Analizowanie chrzescijanskich kryteriéw rozeznawania powotlania zyciowe-
go i zawodowego (A.2.10).

Poglebienie rozumienia istoty i przymiotéw sakramentu malzenstwa (A.2.4).
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Przedstawienie przeszkdd kanonicznych do zawarcia sakramentu malzen-
stwa (A.2.4).

Zapoznanie z nauczaniem Kodciola katolickiego na temat antykoncepcji
(A.2.6).

Prezentowanie podstawowych informacji na temat naturalnych metod regu-
lacji poczeé, naprotechnologii i adopcji dzieci (A.2.6).

Przedstawienie stanowiska Kosciota katolickiego na temat zaptodnienia in
vitro (A.2.6).

Ukazanie znaczenia i form wychowania religijnego w rodzinie (A.2.4).

Zapoznanie z nauczaniem Kosciota katolickiego na temat oséb LGBT+
(A.2.6).

Omowienie podstawowych zasad etyki zawodowej (A.3.11).
Charakteryzowanie wolontariatu jako formy stuzby blizniemu i samoroz-
woju (A.3.13).

Tresci nauczania

Chrzescijanskie rozumienie powotania. Powszechne powotanie do $wigtosci
(A.2.10; B.2.17).

Drogi powotania chrzescijanskiego, np.: malzenstwo i rodzina, kaptanstwo,
zycie zakonne, Zycie bezzenne, powolanie misyjne (Jr 1,4-9) (A.2.10; B.2.17;
B.2.18; B.2.21).

Chrzescijanskie kryteria rozeznawania powotania (A.2.10; B.2.17; B.2.19).

Powotanie do zycia malzenskiego i rodzinnego. Etapy budowania relacji: od
zakochania do mitosci i odpowiedzialnosci (Ef 5,25-33) (A.2.10; B.2.17).

Sakrament malzenstwa jako zwigzek kobiety i mezczyzny blogostawiony
przez Boga (A.2.4; B.2.19).

Przymioty sakramentu malzenstwa. Tres¢ przysiegi malzenskiej (A.2.4;
B.2.19).

Uwarunkowania kanoniczne sakramentu malzenstwa. Przeszkody do zawar-
cia matzenstwa (A.2.4; B.2.20).

Otwartos$¢ na dar ptodnosci. Katolicy wobec antykoncepcji. Odpowiedzialne
rodzicielstwo i naturalne metody regulacji poczec (A.2.6; B.2.24).

198



Technikum — klasa V/

Problem nieptodnosci. Moralna ocena zaptodnienia in vitro. Naprotechno-
logia i adopcja propozycja dla matzenstw (A.2.6; B.2.25).

Wychowanie religijne w rodzinie. Rola rodzicéw w przekazie wiary (A.2.4;
B.2.13).

Koscidt katolicki wobec oséb LGBT+: szacunek i wezwanie do czystosci
(KKK 2357-2359) (A.2.6; B.2.25).

Chrzescijanskie rozumienia pracy jako powotania. Odkrywanie wlasnych
talentow w odniesieniu do przypowiesci o talentach (Mt 25,14-30) (A.3.10;
B.3.17).

Etyka zawodowa: uczciwos¢, punktualnosé, odpowiedzialnos¢, rzetelnosé.
Wzory $wietych, np. §w. Jozef z Nazaretu, $w. Jan Bosko (1815-1888) (A.3.11;
B.3.18).

Wolontariat w perspektywie wiary. Wolontariat a rozwdj osobisty: odkry-
wanie talentow, pasji i sensu zycia; zdobywanie doswiadczenia zawodowego
(A.3.13; B.3.20).

Formalne aspekty wolontariatu: prawa i obowiazki wolontariusza, zasady
bezpieczenstwa, planowanie dziatan (A.3.13; B.3.20).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasnia istote chrzescijanskiego powotania i wymienia kryteria jego roze-
znawania (B.2.16; B.2.17).

Charakteryzuje gléwne drogi powotania chrzescijanskiego (B.2.18).

Analizuje istote i przymioty sakramentu matzenstwa w odniesieniu do przy-
siegi malzenskiej (B.2.19).

Opisuje przeszkody dotyczace zawarcia malzenstwa sakramentalnego
(B.2.20).

Omawia chrzescijanskie zasady odpowiedzialnego rodzicielstwa (B.2.24).

Streszcza nauczanie Kosciola katolickiego na temat problemu bezptodnosci
w odniesieniu do zaplodnienia in vitro, naprotechnologii i adopcji dzieci
(B.2.25).

Wskazuje zasady wychowania religijnego w rodzinie (B.2.13).
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Przedstawia stanowisko Ko$ciota katolickiego wobec 0s6b LGBT+ (B.2.25).

Omawia zasady etyki zawodowej w kontekscie wspdlczesnych wyzwan
(B.3.17; B.3.18).

Wyijasnia role wolontariatu w rozwoju osobistym i spolecznym (B.3.20).

Dziar IV
CHRZESCI]ANSTWO W KULTURZE WSPOLCZESNE]

Cele ksztalcenia i wychowania
Przedstawienie wybranych uczelni katolickich w Polsce (A.4.1).

Ukazanie obecnosci chrzescijanstwa we wspolczesnej literaturze, architektu-
rze, sztuce, filmie itp. (A.4.1; A.4.4; A.4.5).

Rozwijanie umiejetnosci interpretowania motywéw chrzescijanskich we
wspolczesnej kulturze (A.4.4; A.4.5).

Tresci nauczania

Uniwersytety katolickie w Polsce w stuzbie nauki i wiary, Boga i Ojczyzny
w odniesieniu do konstytucji ,,Veritatis gaudium” papieza Franciszka (2017)
(A.4.1; B.4.2).

Literatura dla mlodziezy inspirowana chrzescijanstwem, np.: C.S. Lewis
~Opowiesci z Narnii’, E. Rivers ,,Most przeznaczenia’, ,Ogrod Leoty”, ,,Potega
milosci”, T. Keller ,,B6g marnotrawny” (A.4.4; B.4.4).

Wspolczesna architektura chrzescijaniska, np.: seminarium zmartwych-
wstancéw w Krakowie (1985-1993), Kosciét Hallgrimura w Reykjaviku
(1945-1986); Bazylika Sagrada Familia w Barcelonie (1882-), Katedra Naj-
$wietszej Maryi Panny z Aparecidy w Brasilii (1958-1970) (A.4.5; B.4.4).

Wspolczesna sztuka chrzescijaniska w Polsce, np.: projekt ,,Namalowac kato-
licyzm od nowa’, ,,Ruch Nowej Ikony”, chrzescijanski street art (A.4.5; B.4.4).

Wspolczesne filmy inspirowane chrze$cijanstwem, np.: ,Bdég nie umart”
(2014), ,Powotany” (2022), ,,Powolany 2” (2024), ,,Ludzie Boga” (2010), ,,The
Chosen” (2017-) (A.4.4; B.4.4).

Wspolczesna muzyka inspirowana chrzescijanstwem, np.: TGD, Gospel
Rain, Tau, Padre Guilherme (muzyka elektroniczna) (A.4.5; B.4.4).
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Profile na Instagramie i Tik-Toku inspirowane chrzescijanstwem, np.: ,Bog
w wielkim miescie”, ,,Muode Koty”, ,Wyrwani z niewoli” (A.4.1; B.4.4).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia i opisuje wybrane uczelnie katolickie w Polsce (B.4.2).

Rozpoznaje motywy chrzescijanskie we wspolczesnej literaturze, architektu-
rze, sztuce, filmie (B.4.4).

Analizuje przyklady obecnosci idei chrzescijanskich we wspoétczesnej kultu-
rze (B.4.2).
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Wskazania do realizacji programu

Uczniowie technikum stanowia grupe o wyraznie zarysowanej spe-
cyfice edukacyjnej i spolecznej. Wybor kierunku ksztalcenia zawodowego,
doswiadczenia praktyk zawodowych oraz wczesny kontakt z realiami ryn-
ku pracy zazwyczaj ksztaltuja w nich postawe pragmatyczna, zorientowang
na dzialanie. Jednocze$nie - jak kazdy mtody czlowiek na tym etapie roz-
woju — mierzg si¢ z pytaniami o wlasng tozsamos$¢, system wartosci i sens
podejmowanych wyboréw. To polfaczenie orientacji zawodowej z glebokimi
pytaniami egzystencjalnymi tworzy wyjatkowy kontekst dla nauczania re-
ligii. Trzeba ten kontekst rozumie¢ i traktowac go jako punkt wyjscia, nie
jako utrudnienie. Program zaklada, ze tresci religijne sg stale odnoszone do
rzeczywistoéci uczniéw: ich przyszloéci zawodowej, relacji miedzyludzkich
i codziennych dylematéw moralnych. Tre$¢ pozbawiona tego zakorzenienia
traci swoja sile oddzialywania i staje si¢ wiedzg o charakterze wytgcznie teore-
tycznym. Uczniowie technikum wykazujg zdolno$¢ do myslenia abstrakcyj-
nego, analizy wieloaspektowej i krytycznej oceny argumentéw. Kompetencje
te powinny by¢ na zajeciach z religii nie tylko uznawane, ale tez aktywnie
wykorzystywane. Nauczanie oparte wylgcznie na jednostronnym przekazie
wiedzy nie odpowiada mozliwosciom intelektualnym mtodziezy. Program
zaklada prowadzenie zaj¢¢ w duchu dialogu, samodzielnego dochodzenia do
wnioskow i powaznego traktowania pytan formutowanych przez uczniow.

Nauczyciel religii petni tu role przewodnika po $wiecie wiedzy religij-
nej. Jego zadaniem jest rzetelne przedstawianie tresci, inicjowanie i mode-
rowanie refleksji oraz budowanie przestrzeni do autentycznego poszukiwa-
nia. Watpliwosci i pytania uczniéw poszukujacych powinny by¢ traktowane
z pelng powagg i zainteresowaniem, jako cenny wklad w proces poznawczy
calej klasy. Tresci religijne musza by¢ prezentowane rzetelnie, z uwzglednie-
niem kontekstu historycznego i kulturowego, bez upraszczania trudnych za-
gadnien i bez unikania napie¢ obecnych we wspolczesnej debacie. Nie moga
by¢ sprowadzane do formul wymagajacych zapamigtania. Ich sens staje si¢
zrozumialy dopiero wtedy, gdy uczniowie majg swiadomos¢, na jakie ludzkie
pytania te tresci odpowiadaja.

Dobér metod powinien wynikac ze specyfiki omawianych tresci oraz
mozliwosci danej klasy. W technikum szczegdlng wartos¢ maja formy an-
gazujace uczniow w aktywne myslenie i samodzielne formutowanie stano-
wisk. Dyskusja — starannie zaplanowana i sprawnie moderowana — nalezy
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do wartosciowych metod pracy z uczniami na tym etapie edukacyjnym. Za-
gadnienia takie jak relacja nauki i wiary, problem zfa i cierpienia, dylematy
bioetyczne czy etyka srodowiska pracy naturalnie sprzyjaja formulowaniu
stanowisk, konfrontowaniu argumentéw i ich weryfikacji. Debata oks-
fordzka lub panel dyskusyjny ksztaltujg kulture intelektualng: umiejetnos¢
stuchania, rzeczowego odpowiadania i rewizji wlasnego stanowiska pod
wplywem mocniejszego argumentu. Nauczyciel peini w tych formach role
moderatora dbajacego o jako$¢ wymiany mysli. Metody problemowe - pra-
ca nad konkretnym dylematem moralnym, analiza przypadku, studium sy-
tuacji etycznej — sg szczegdlnie trafne w kontekscie technikum. Zagadnienia
z zakresu etyki zawodowej, odpowiedzialnosci za efekty wlasnej pracy czy
relacji pracownik - pracodawca majg dla uczniéw odbywajacych praktyki
zawodowe wymiar nie abstrakcyjny, lecz bezposrednio odnoszacy sie do ich
doswiadczenia. Praca z tekstem Zrédlowym powinna by¢ stalym elemen-
tem nauczania. Uczniowie powinni mie¢ regularny kontakt z fragmentami
Pisma Swietego, dokumentami Kosciota oraz tekstami teologicznymi i filo-
zoficznymi. Kluczowe jest wyrobienie nawyku myslenia hermeneutycznego,
rozumienia, ze kazdy tekst powstal w okreslonym czasie i dla okreslonych
odbiorcow oraz ze jego interpretacja wymaga uwzglednienia zasad krytyki
historycznej i literackie;.

Program odwoluje si¢ do dziedzictwa kulturowego chrzescijanstwa:
literatury, architektury, malarstwa, muzyki, postaci historycznych i wspol-
czesnych. Wymienione przyklady majg charakter propozycji i punktow
orientacyjnych, a nie zamknigtego katalogu dziet obowigzkowych do omo-
wienia. Autorzy podrecznikéw i nauczyciele powinni dobiera¢ przykla-
dy swobodnie, kierujac si¢ dostepnoscig materiatéow, zainteresowaniami
uczniéw i aktualnym kontekstem kulturalnym. Wskazane przyklady moz-
na zastepowac innymi, analogicznymi dzietami lub postaciami, ktére lepiej
odpowiadaja lokalnym uwarunkowaniom lub aktualnym wydarzeniom.
Celem jest wyrobienie w uczniach umiej¢tnosci rozpoznawania chrzesci-
janskich motywow i idei w kulturze, rozumienia ich genezy i znaczenia dla
tych, ktorzy je tworzyli. Wiedza o dziedzictwie chrzescijaniskim nie powin-
na mie¢ charakteru encyklopedycznego — powinna ksztaltowaé wrazliwos¢
humanistyczng i zdolno$¢ do odczytywania sensow obecnych w kulturze,
ktéra uczniowie na co dzien zamieszkuja.

Nauczanie religii w technikum powinno w pelni korzysta¢ z mozliwo-
$ci, jakie daja wspolczesne technologie informacyjno-komunikacyjne. Pre-
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zentacje multimedialne, materiaty filmowe i muzyczne, wirtualne wycieczki
po miejscach o znaczeniu religijnym i kulturowym, a takze podcasty i audy-
cje o tematyce religijnej, filozoficznej i spotecznej stanowig wartosciowe uzu-
pelnienie tradycyjnych metod pracy. Osobng kwestig jest rola narzedzi opar-
tych na sztucznej inteligencji. Moga one wspierac proces uczenia si¢ na wiele
sposobow: pomaga¢ w gromadzeniu wstepnych informacji, generowaniu
pytan badawczych, ttumaczeniu tekstow zrédtowych, tworzeniu streszczen
i map mysli. Ich obecnos¢ w dydaktyce jest faktem, ktéry warto uwzglednié
w sposob przemyslany, a nie ignorowa¢. Korzystanie z narzedzi Al powinno
by¢ jednak zawsze polaczone z ksztaltowaniem postawy krytycznej: umie-
jetnosci weryfikowania uzyskanych informacji, $wiadomosci ograniczen tej
technologii oraz odpowiedzialnosci za wlasng prace intelektualna.

Wiasciwa realizacja programu powinna zaczynac si¢ od rozpoznania po-
ziomu wiedzy i doswiadczen uczniéw. Diagnoza wstepna pozwala dostoso-
waé metody i tempo pracy do rzeczywistych potrzeb miodziezy. Cele kazdej
lekeji powinny by¢ formulowane w sposéb jasny i komunikowany uczniom,
co sprzyja ich $wiadomemu uczestnictwu w procesie edukacyjnym. Treéci
religijne nabierajg glebi, gdy sa laczone z aktualnymi wydarzeniami spotecz-
nymi i kulturalnymi. Nawigzania do biezacego kontekstu pokazuja, ze trady-
cja chrzescijanska posiada zasoby pozwalajace interpretowaé wspotczesnose,
a nie jedynie opisywac przesztos$¢. Dla uczniéw technikum, wyczulonych na
konkret i realia, takie zakorzenienie nauczania w aktualnosci jest szczegdlnie
istotne. Wycieczki do miejsc o znaczeniu religijnym i kulturowym - sank-
tuariow, klasztoréw, muzedéw, obiektow architektury sakralnej — moga by¢
warto$ciowym uzupelnieniem pracy w klasie.
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Program nauczania religii
w szkole branzowej I stopnia

Odkrywanie powolania: sztuka Zycia i pracy

Program nr AZ-5a-01/26

Niniejszy program powstal w oparciu o ,Podstawe programowa na-
uczania religii rzymskokatolickiej w Polsce” z 2025 roku. Jego nadrzednym
zamystem jest towarzyszenie uczniom w budowaniu wtasnej tozsamosci
- religijnej, moralnej i zawodowej — przez pogtebianie wiedzy o chrzesci-
janstwie i rozwijanie zdolnosci do odnoszenia jej do rzeczywistych sytu-
acji, z ktorymi mtodzi ludzie stykaja sie w zyciu osobistym i w srodowisku
pracy. Uczniowie identyfikujacy si¢ z wiarg katolicka znajda w programie
wsparcie dla jej poglebiania i porzagdkowania wlasnej hierarchii wartosci.
Uczniowie niewierzacy lub poszukujacy moga korzystac z niego jako z rze-
telnego wprowadzenia w chrzescijanstwo rozumiane jako tradycja intelek-
tualna, etyczna i kulturowa.

Punktem wyj$cia programu jest przekonanie, Ze chrzescijanstwo
i Kosciot katolicki dostarczajg istotnych narzedzi do namystu nad sensem
zycia, moralnoscig i miejscem czlowieka posréd innych ludzi - w rodzi-
nie, Kosciele, wspoélnocie lokalnej i miejscu pracy. Tresci religijne s3 tu
ujmowane w sposob przystepny i praktyczny: wiedza teologiczna, psycho-
logiczna, historyczna i kulturowa splata sie z pytaniami, ktére mtody czto-
wiek wkraczajacy w dorostos¢ realnie sobie stawia. Program jest gleboko
osadzony w specyfice ksztalcenia branzowego, gdzie uczniowie réwnole-
gle z nauka ogdélna zdobywaja zawdd, przygotowuja sie do pracy i coraz
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powazniej my$la o swoim miejscu w spoleczenstwie. To srodowisko wy-
maga, by wiedza religijna byla tlumaczona na jezyk odpowiedzialnosci,
rzetelnosci i dojrzatych wyborow.

Nauczanie religii w szkole branzowej I stopnia jest pomyslane jako
przestrzen refleksji nad pytaniami, ktére uczniowie stawiajg sobie - czgsto
nie wprost — w zwiazku z wlasnym zyciem. Program porzadkuje chrze-
$cijanskie odpowiedzi na te pytania, czerpiac z tradycji biblijnej, naucza-
nia Kosciola i wzorcéw osobowych. Szczegdlny akcent spoczywa na tych
wymiarach religii, ktére maja bezposrednie przelozenie na doswiadczenie
ucznidéw szkdt branzowych: rozeznawanie wlasnego powolania zyciowego
i zawodowego, ksztaltowanie postawy etycznej w pracy, rozwijanie umie-
jetnosci budowania dojrzatych relacji z ludZmi oraz podejmowanie odpo-
wiedzialnych decyzji w oparciu o trwaly fundament wartosci.

Struktura programu wynika bezpos$rednio z zalozen podstawy pro-
gramowej i zostala oparta na pieciu obszarach tematycznych, ktére od-
powiadaja kluczowym wymiarom wiedzy religijnej oraz praktycznym
potrzebom ucznidéw szkét branzowych. Pierwszym obszarem sg pytania
mlodych ludzi o Boga i $wiat, obejmujgce podstawowe zagadnienia do-
tyczace istnienia Boga, relacji miedzy wiarg a nauka, chrzescijanskiego
rozumienia stworzenia oraz probleméw moralnych zwiazanych z cier-
pieniem i ztem. Drugi obszar dotyczy wiary i zycia Kosciota i zawiera
omowienie prawd wiary katolickiej, struktury Kosciota, sakramentow
oraz zasad moralnosci chrzescijanskiej w kontekscie codziennego zycia.
Trzeci obszar koncentruje si¢ na funkcjonowaniu mlodego czlowieka
w pluralistycznym $wiecie i obejmuje zagadnienia zwigzane z ekumeni-
zmem, dialogiem miedzyreligijnym, etyka zycia spotecznego i zawodo-
wego, wspolczesnymi wyzwaniami moralnymi oraz odpowiedzialnoscia
za stworzenie. Czwarty obszar poswiecony jest chrzescijanstwu w historii
i kulturze i ukazuje jego wplyw na dzieje Europy i Polski przez analize
wydarzen historycznych oraz wybranych dziet sztuki i architektury sa-
kralnej. Pigty obszar obejmuje $wigta i tradycje katolickie, prezentowane
w perspektywie ich znaczenia dla zycia religijnego i kulturowego.

W Kklasie I noszacej tytul ,Droga do prawdy” polozono nacisk na
wprowadzenie do podstawowych zagadnien wiary chrzedcijanskiej oraz
na problemy fundamentalne zwigzane z dojrzewaniem i poszukiwaniem
wlasnego miejsca w $wiecie. Material obejmuje podstawowe argumenty za
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istnieniem Boga, biblijny opis stworzenia w relacji do wiedzy naukowej,
fundamenty wiary w Jezusa Chrystusa i Tréjce Swieta oraz poczatki histo-
rii Kosciota. Waznym elementem jest zapoznanie z najwazniejszymi §wie-
tami liturgicznymi oraz ich znaczeniem dla zycia chrzescijan. Uczniowie
poznaja takze kluczowe wydarzenia w historii chrzescijanstwa, ze szcze-
golnym uwzglednieniem chrystianizacji Polski.

W Kklasie II zatytulowanej ,,Czlowiek w poszukiwaniu Boga” ukazy-
wana jest roznorodno$¢ religii oraz specyfika chrzescijanstwa w kontek-
$cie innych tradycji religijnych. Program poglebia systematyczne ujecie
wiary katolickiej, przedstawiajac strukture i misje Kosciota, znaczenie sa-
kramentéw oraz podstawy zycia liturgicznego. Szczegdlng uwage poswie-
ca sie chrzescijanskiej antropologii - rozumieniu czltowieka jako osoby
stworzonej na obraz Bozy, obdarzonej godnoscig i powolaniem. Ucznio-
wie zapoznaja si¢ rowniez z wybranymi przykltadami chrzescijanskiego
dziedzictwa kulturowego z epoki renesansu i baroku.

W Kklasie III noszacej tytul ,,Odkrywanie powotania” nacisk polozo-
ny jest na praktyczne aspekty zycia moralnego oraz na przygotowanie do
pelnienia roél spotecznych i zawodowych. Tresci obejmuja fundamenty
moralnosci chrzescijanskiej, w tym role sumienia, znaczenie Dekalogu
i blogostawienstw ewangelicznych w codziennym zyciu oraz wspdtczesne
wyzwania moralne zwigzane z mediami cyfrowymi, konsumpcjonizmem,
ochrong $rodowiska i relacjami spolecznymi. Znaczaca cze$¢ programu
poswiecona jest odkrywaniu powotania zyciowego i zawodowego, w tym
poznaniu roznych drog zycia chrzescijanskiego, szczegdlnie sakramen-
tu malzenstwa jako fundamentu rodziny. Osobny dzial koncentruje sie
na wspolczesnej etyce zawodowej, omawiajac podstawowe zasady uczci-
wosci, odpowiedzialnosci i rzetelnosci w pracy, znaczenie wolontariatu,
dylematy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu oraz potrzebe row-
nowagi miedzy pracg a zZyciem osobistym. Klasa III zawiera tez moduly
poswiecone historii Kosciola od czaséw oswiecenia do konca XX wieku
oraz obecno$ci inspiracji chrze$cijanskich we wspoélczesnej kulturze.

Program zaklada, Ze uczniowie szkét branzowych to mtodzi ludzie
praktycznie nastawieni do Zycia, czesto taczacy nauke z praca, stawiajg-
cy pierwsze kroki w dorostos¢ i przygotowujacy sie do samodzielnego
funkcjonowania w spoteczenstwie. Dlatego szczegdlny nacisk potozony
jest na te tresci, ktére maja bezposrednie przelozenie na zycie: etyke za-
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wodowg i spoleczng, budowanie warto$ciowych relacji, rozpoznawanie
zagrozen moralnych i przeciwdzialanie im, odpowiedzialne podejmowa-
nie decyzji zyciowych oraz odkrywanie wlasnego powotania. Program
uwzglednia réwniez potrzebe wspierania uczniow w rozwijaniu kompe-
tencji spotecznych, takich jak komunikacja, wspolpraca, rozwigzywanie
konfliktow czy empatia, ktore sa niezbedne zaréwno w zyciu osobistym,
jak i zawodowym.
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KLASA 1
DROGA DO PRAWDY

Dziar 1
MIEDZY NAUKA A WIARA
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie relacji miedzy naukg a wiarg jako niesprzecznymi i komplemen-
tarnymi rodzajami poznania (A.1.1).

Przedstawienie biblijnego opisu stworzenia $wiata w kontekscie teorii Wiel-
kiego Wybuchu (A.1.1).

Zapoznanie z chrzescijaniskg interpretacjg powstania i rozwoju zycia na zie-
mi w odniesieniu do koncepcji naukowych (A.1.4).

Przedstawienie filozoficznych i teologicznych argumentéw uzasadniajacych
istnienie jedynego Boga (A.1.2).

Uzasadnienie wiarygodnosci Biblii na podstawie historii jej powstania i od-
kry¢ archeologicznych (A.1.3).

Ukazanie znaczenia Tradycji jako zywego przekazu wiary obecnego w Ko-
$ciele (A.3.10).
Tresci nauczania

Relacje miedzy nauka a wiarg jako niesprzecznymi i komplementarnymi ro-
dzajami poznania (A.1.1; B.1.1).

Stworzenie wszech$wiata wedtug opisu biblijnego zawartego w Ksiedze Ro-
dzaju a teoria Wielkiego Wybuchu (A.1.1; B.1.1).

Niesprzecznos¢ teorii ewolucji z chrzescijanska wiarg w stworcza dziatalnosé
Boga (A.1.4; B.1.5).

Filozoficzne i teologiczne argumenty za istnieniem jedynego Boga (A.1.2;
B.1.2).

Wiarygodno$¢ Biblii uwzgledniajaca histori¢ powstania, autorstwo oraz od-
krycia archeologiczne (A.1.3; B.1.3; B.2.1; B.2.2).

Tradycja i jej formy jako zywy przekaz wiary w Kosciele (A.3.10; B.2.16;
B.2.3).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Wyjasnia, na czym polega komplementarno$¢ poznania naukowego i religij-
nego (B.1.1).

Uzasadnia komplementarnos¢ biblijnego opisu stworzenia $wiata i teorii
Wielkiego Wybuchu (B.1.1).

Omawia chrzescijanska interpretacje powstania zycia (B.1.4).

Analizuje niesprzeczno$¢ teorii ewolucji z chrzescijanska wiara w stworcza
dzialalno$¢ Boga (B.1.5).

Wymienia filozoficzne i teologiczne argumenty przemawiajace za istnieniem
Boga (B.1.2).

Przedstawia argumenty historyczne i archeologiczne potwierdzajace wiary-
godnos¢ Biblii (B.1.3; B.2.1; B.2.2).

Wskazuje przyklady Tradycji jako Zywego przekazu wiary w Kosciele (B.2.16;
B.2.3).

Dziar 11
FILARY CHRZESCIJANSTWA
Cle ksztalcenia i wychowania

Poglebienie rozumienia wiary w Tréjce Swieta jako fundamentu chrze$cijan-
stwa (A.3.5).

Ukazanie obrazu i przymiotéw Boga w chrzescijanstwie (A.1.7; A.2.3).
Przypomnienie gléwnych etapéw historii zbawienia (A.2.1).

Przypomnienie okolicznosci i zbawczego znaczenia narodzenia Jezusa Chry-
stusa (A.1.1).

Przedstawienie chrztu w Jordanie jako objawienia Tréjcy Swietej i poczatku
publicznej misji Jezusa (A.1.1).

Analiza argumentéw potwierdzajacych historycznos¢ Jezusa oraz Jego bo-
stwo (A.2.2).
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Poglebienie rozumienia zbawczego znaczenia meki, $mierci i zmartwych-
wstania Chrystusa (A.1.1).

Przedstawienie argumentéw uzasadniajacych historycznos¢ zmartwych-
wstania Jezusa (A.1.2).

Ukazanie roli Maryi w historii zbawienia i wierze Kosciota katolickiego
(A.2.1).

Zapoznanie z naturg i dzialaniem aniotéw oraz archaniotéw (A.3.5).

Analiza argumentow za istnieniem szatana oraz ukazanie potrzeby walki du-
chowej (A.3.13).

Przedstawienie katolickiego rozumienia $mierci i nadziei zycia wiecznego
(A.L.5).

Poglebienie rozumienia paruzji, zmartwychwstania i sadu ostatecznego
(A.1.1).

Tresci nauczania

Wiara w Tréjce Swietg jako fundament chrzescijanistwa (A.3.5; B.3.3).
Obraz i przymioty Boga w chrzescijanstwie (A.1.7; A.2.3; B.1.7; B.2.4).

Gloéwne etapy chrzescijanskiej historii zbawienia: czas Starego Testamentu,
czas Nowego Testamentu, czas Kosciofa (A.2.1; B.2.2).

Narodzenie Jezusa Chrystusa: okolicznosci i znaczenie w $wietle tekstow bi-
blijnych (A.1.1; B.2.2; B.2.6).

Chrzest Jezusa w Jordanie jako objawienie Tréjcy Swietej i poczatek publicz-
nej dzialalnosci (A.1.1; B.2.6).

Argumenty potwierdzajace historycznosc¢ Jezusa w oparciu o pisma chrzesci-
janskie i pozachrzescijanskie (A.2.2; B.1.3).

Argumenty potwierdzajace bostwo Jezusa Chrystusa (A.1.2; B.1.3).

Zbawcze znaczenie meki, $mierci i zmartwychwstania Jezusa w perspekty-
wie katolickiej (A.1.1; B.2.6).

Argumenty potwierdzajace historyczno$¢ zmartwychwstania Jezusa (A.1.2;
B.1.3).
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Rola Maryi w historii zbawienia i wierze katolickiej (A.2.1; B.2.7).
Istnienie, natura i dziatanie aniotéw oraz archaniotéw (A.3.5; B.3.13).

Istnienie i dzialalnos¢ szatana, natura pokus oraz znaczenie walki duchowej
(A.3.13; B.2.21).

Smier¢ i nadzieja zycia wiecznego w perspektywie katolickiej (A.1.5; B.2.27).

Paruzja, zmartwychwstanie ciala i sad ostateczny (A.1.1; B.1.1).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Opisuje chrzescijanska wiare w Tréjce Swieta (B.3.3).

Wymienia i analizuje przymioty Boga w chrzescijanstwie (B.1.7; B.2.4).

Wskazuje i omawia zasadnicze etapy chrzescijanskiej historii zbawienia
(B.2.2).

Wyijasnia okolicznosci narodzenia Jezusa i omawia jego zbawcze znaczenie
w wierze chrzescijanskiej (B.2.6).

Omawia znaczenie chrztu Jezusa w Jordanie (B.2.6).

Analizuje zrédla historyczne potwierdzajace Zycie i dzialalnos¢ Jezusa (B.1.3;
B.2.2).

Przedstawia argumenty potwierdzajace bdstwo Jezusa Chrystusa (B.1.3).

Wyjasnia znaczenie meki, $mierci i zmartwychwstania Chrystusa w chrze-
Scijanstwie (B.2.6).

Przedstawia argumenty potwierdzajace historyczno$¢ zmartwychwstania
Jezusa (B.1.3).

Omawia role Maryi w historii zbawienia i wierze katolickiej (B.2.7).
Wyjasnia nature i zadania aniotéw (B.3.13).

Podaje biblijne argumenty potwierdzajace istnienie i dzialalno$¢ szatana
(B.2.21).

Przedstawia katolickie nauczanie na temat §mierci i nadziei Zycia wiecznego
(B.2.27).

Analizuje pojecia paruzji, zmartwychwstania i sagdu ostatecznego (B.1.1).
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Dziar 111
ROZWOQOJ CHRZESCIJANSTWA
W STAROZYTNOSCI I SREDNIOWIECZU

Cele ksztalcenia i wychowania

Przypomnienie okoliczno$ci zalozenia Ko$ciota przez Jezusa Chrystusa
(A4.2).

Zapoznanie z prze$ladowaniami chrzescijan w Cesarstwie Rzymskim (A.1.1).

Przedstawienie edyktu mediolanskiego jako przelomowego momentu dla
rozwoju chrzescijanstwa (A.4.1).

Przyblizenie nauczania pierwszych soboréw powszechnych i tresci nicejsko-
-konstantynopolitanskiego wyznania wiary (A.2.3).

Wyjasnienie wplywu chrzedcijanistwa na rozwoj szkolnictwa, nauki, rolnic-
twa, medycyny i dzialalnosci dobroczynnej w $redniowieczu (A.4.1; A.4.7).

Pogtebienie rozumienia przyczyn i skutkow schizmy wschodniej (A.1.1).
Ukazanie chrzescijanskich inspiracji i symboliki w architekturze oraz sztuce
Sredniowiecza (A.4.4).

Tresci nauczania

Zalozenie Ko$ciota przez Jezusa Chrystusa i przekazanie ,wladzy kluczy”
(Mt 16,13-19) (A.4.2; B.4.4).

Przesladowania chrzescijan w Cesarstwie Rzymskim (A.1.1; B.2.7).

Edykt mediolanski Konstantyna Wielkiego z 313 roku jako kres przeslado-
wan i poczatek dynamicznego rozwoju chrzescijanstwa (A.4.1; B.4.3).

Pierwsze sobory powszechne w Nicei w 325 roku oraz w Konstantynopolu
w 381 roku (A.2.3; B.2.5).

Powstanie i znaczenie nicejsko-konstantynopolitanskiego wyznania wiary
(A.2.3; B.2.5).

Wkiad $wietych w rozwdj chrzescijanstwa w Europie, np.: $w. Benedykt
(ok. 480-547), sw. Cyryl (826-869) i sw. Metody (ok. 815-885), $w. Franci-
szek z Asyzu (1181/1182-1226), $w. Tomasz z Akwinu (1225-1274) (A.4.1;
A.4.7;B.2.12; B.4.2).
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Wplyw sredniowiecznego chrzescijanistwa na postep w szkolnictwie, nauce,
rolnictwie, medycynie i dziatalnosci dobroczynnej (A.4.1; A.4.5; B.4.2).

Przyczyny i skutki schizmy wschodniej z 1054 roku (A.1.1; B.2.9).

Inspiracje chrzescijanskie w architekturze gotyckich katedr, np. w Chartres,
Paryzu i Kolonii (A.4.4; B.4.4).

Malarstwo chrzescijanskie w sztuce $redniowiecznej, np. freski Giotta di
Bondone (ok. 1267-1337) (A.4.4; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia okolicznosci ustanowienia Kosciota przez Jezusa (B.4.4).

Analizuje przyczyny i skutki przesladowan chrzescijan w Cesarstwie Rzym-
skim (B.2.7).

Ocenia znaczenie edyktu mediolanskiego dla rozwoju chrzescijanstwa
(B.4.3).

Omawia kluczowe prawdy wiary zawarte w ,,Credo nicejsko-konstantynopo-
litanskim” (B.2.5).

Przedstawia zastugi wybranych $wietych sredniowiecza dla rozwoju chrze-
$cijanstwa i cywilizacji (B.2.12; B.4.2).

Wyijasnia przyczyny i skutki roztamu chrzescijanstwa w XI wieku (B.2.9).

Analizuje przyklady chrzescijanskiej architektury i sztuki w $redniowieczu
(B.4.4).

Dziar IV
CHRZESCIJANSTWO FUNDAMENTEM PANSTWA
I NARODU POLSKIEGO

Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie znaczenia chrztu Mieszka I oraz procesu chrystianizacji dla pan-
stwa i narodu polskiego (A.1.1).

Przyblizenie postaci $wietych patrondéw Polski Wojciecha i Stanistawa
(A.3.5).
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Zaprezentowanie postaci §w. Jadwigi jako wzoru wiary, patriotyzmu i troski
o ubogich (A.2.3).

Ukazanie najstarszych zabytkéw architektury chrzescijanskiej na ziemiach
polskich (A.1.3).

Zapoznanie z treScig i historycznym znaczeniem piesni ,Bogurodzica’
(A.4.8).

Tresci nauczania

Chrzest Mieszka I w 966 roku i proces chrystianizacji Polski (A.1.1; B.3.12).

Religijne, polityczne, spoleczne i kulturowe skutki przyjecia chrzescijanstwa
w Polsce (A.1.1; B.3.12).

Swieci meczennicy Wojciech (ok. 956-997) i Stanistaw (ok. 1030-1079) jako
patronowie Polski (A.3.5; B.3.12).

Swieta Jadwiga, krol Polski (1374-1399), jako przyktad wiary, patriotyzmu
i troski o ubogich (A.2.3; B.3.19).

Najstarsze zabytki chrzescijanskie na ziemiach polskich: Opactwo Benedyk-
tynow w Tyncu (XI w.), Katedra na Wawelu (1320-1364) (A.1.3; B.1.3).

Tres$¢ piesni ,,Bogurodzica” (XIII/XIV w.) i jej znaczenie w ksztaltowaniu
tozsamosci katolickiej i narodowej (A.4.8; B.4.4).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia religijne, polityczne i spoleczne skutki chrztu Mieszka I (B.3.12).

Omawia znaczenie dzialalno$ci Swietych Wojciecha i Stanistawa dla Koscio-
ta i spoleczenstwa polskiego (B.3.12).

Charakteryzuje postawe $w. Jadwigi jako wzdr zycia chrzescijanskiego i pa-
triotyzmu (B.3.19).

Wymienia najwazniejsze $redniowieczne zabytki chrzedcijaniskie w Polsce
(B.1.3).

Wyjasdnia role piesni ,,Bogurodzica” w budowaniu tozsamosci narodowej Po-
lakow (B.4.4).
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Dziar V
SWIETA I TRADYCJE KATOLICKIE
Cele ksztalcenia i wychowania
Poglebienie znajomosci roku liturgicznego w Kosciele katolickim (A.5.1).

Ukazanie znaczenia oraz tradycji zwigzanych z Narodzeniem Panskim
(A.1.1; A.2.5; A.5.4).

Wyjasnienie roli Triduum Paschalnego jako centrum roku liturgicznego
(A4.1).

Omowienie Zmartwychwstania Panskiego jako najwigkszego swigta chrze-
$cijanstwa (A.4.1).

Analiza znaczenia uroczysto$ci Zestania Ducha Swietego (A.2.2).

Tresci nauczania
Znaczenie i podzial roku liturgicznego (A.5.1; B.5.1).
Charakterystyka poszczegolnych okresow liturgicznych (A.5.1; B.5.1).

Znaczenie Narodzenia Panskiego dla chrzescijan (A.1.1; A.2.5; A.5.4; B.2.6;
B.5.4).

Tradycje zwigzane z obchodami Narodzenia Panskiego (A.1.1; B.2.6).
Triduum Paschalne jako centrum roku liturgicznego (A.4.1; B.5.1).

Zmartwychwstanie Panskie jako najwigksze $wieto chrzescijanstwa (A.4.1;
B.5.1).

Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego (A.2.2; B.5.3).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasnia znaczenie roku liturgicznego w zyciu Kosciofa katolickiego (B.5.1).
Wymienia i charakteryzuje poszczegolne okresy liturgiczne (B.5.1).
Omawia teologiczne przestanie Narodzenia Panskiego (B.2.6; B.5.4).

Wskazuje na zwigzek tradycji §wigtecznych z polska kulturg (B.2.6).
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Opisuje znaczenie Triduum Paschalnego jako serca roku liturgicznego
(B.5.1).

Uzasadnia, dlaczego Zmartwychwstanie Panskie jest najwazniejszym $wig-
tem chrzescijanskim (B.5.1).

Wyjasnia znaczenie uroczystosci Zestania Ducha Swietego dla chrzecijan
(B.5.3).
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KLASA II
CZLOWIEK W POSZUKIWANIU BOGA

Dziar 1
POWSZECHNOSC RELIGII
Cele ksztalcenia i wychowania

Zapoznanie z gtéwnymi religiami §wiata oraz ukazanie ich relacji do chrze-
$cijanstwa (A.1.2).

Ksztaltowanie otwartosci na dialog migedzyreligijny oraz sprzeciwu wobec
wszelkich form nienawisci na tle religijnym, w tym antysemityzmu (A.3.4).

Ukazanie podobienstw i réznic pomiedzy gléwnymi wyznaniami chrzedci-
janskimi (A.3.2).

Wyijasnienie istoty ekumenizmu oraz u§wiadomienie jego granic (A.3.13).
Ukazanie warto$ci dialogu z niewierzacymi i poszukujacymi (A.1.8).

Uswiadomienie zagrozen dla Zycia, relacji spolecznych i wiary plynacych
z dzialalno$ci sekt (A.2.3).

Analizowanie wyzwan plyngcych z indyferentyzmu i synkretyzmu religijne-
go (A.4.3).
Tresci nauczania

Najwazniejsze religie i filozofie (np. judaizm, islam, hinduizm, buddyzm)
a chrzescijanstwo (A.1.2; B.2.4).

Dialog miedzyreligijny. Przeciwdzialanie nienawisci na tle religijnym, w tym
antysemityzmowi (A.3.4; B.3.9).

Podobienstwa i roéznice pomigdzy gtéwnymi wyznaniami chrzedcijariskimi
(A.3.2; B.1.1).

Ekumenizm dazeniem do jednosci chrzeécijan w odniesieniu do ,,Modli-

twy arcykaptanskiej Chrystusa” (J 17,21-23). Granice ekumenizmu (A.3.13;
B.3.7).

Dialog z niewierzacymi w kontekscie spotkania Jezusa z Samarytanka
(J 4,1-42) (A.1.8; B.2.10; B.3.9).
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Sekty zagrozeniem dla zycia, relacji i wiary w $wietle nauczania Jezusa
(Mt 7,15-20) (A.2.3; B.3.2).

Indyferentyzm i synkretyzm religijny wyzwaniem dla wiary i religijnosci ka-
tolickiej (A.4.3; B.3.6).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Charakteryzuje najwazniejsze religie i filozofie, wskazujac na ich obraz Boga,
zasady i praktyki w poréwnaniu z chrzescijanstwem (B.2.4).

Uzasadnia potrzebe prowadzenia dialogu miedzyreligijnego oraz sprzeciwu
wobec wszelkich form nienawisci na tle religijnym, w tym antysemityzmu
(B.3.9).

Wymienia gtéwne wyznania chrzedcijaniskie oraz wskazuje taczace je podo-
bienstwa i dzielace rdznice (B.1.1).

Definiuje pojecie i formy ekumenizmu oraz wskazuje jego granice (B.3.7).

Przedstawia potrzebe i sposoby prowadzenia dialogu z osobami niewierza-
cymi (B.2.10; B.3.9).

Rozpoznaje mechanizmy dzialania sekt i wyjasnia zagrozenia z nimi zwig-
zane (B.3.2).

Charakteryzuje wyzwania plynace z indyferentyzmu i synkretyzmu religij-
nego (B.3.6).

Dziar II
ANTROPOLOGIA CHRZESCIJANSKA
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie chrzedcijaniskiej wiary w stworzenie czlowieka na obraz i podo-
bienstwo Boga oraz wyjasnienie jego cielesno-duchowej natury (A.3.10).

Przyblizenie argumentdéw potwierdzajacych niezbywalng godnos¢ osoby
ludzkiej od poczgcia do naturalnej §mierci oraz koniecznos$¢ poszanowania
praw kazdego czlowieka (A.3.5; B.2.23).

Przedstawienie chrzescijanskiej wizji kobiecosci i meskosci akcentujacej
réwng godnos¢ oraz komplementarnosc¢ (A.1.5).

219



Szkota branzowa I stopnia - klasa Il

Poglebienie rozumienia celu i sensu ludzkiego zycia w $wietle wiary chrze-
$cijanskiej (A.1.4).

Wyijasnienie istoty Bozej opatrznosci w kontekscie pytan o przyczyny i sens
istnienia zla oraz cierpienia (A.1.8).

Ukazanie chrzescijanskiej postawy wobec trudnosci i cierpienia (A.4.6).
Przedstawienie cudow zatwierdzonych przez Koscidt jako znakéw potwier-
dzajacych dzialanie Bozej opatrznosci (A.1.1).

Tresci nauczania

Chrzescijanska wiara w stworzenie czlowieka na obraz i podobienstwo Boga
(Rdz 1,26-27; Rdz 5,1) jako istoty cielesno-duchowej posiadajacej rozum
i wolng wole (A.1.7; A.3.10; B.1.8; B.2.4).

Niezbywalna godno$¢ kazdego cztowieka od poczecia do naturalnej $mier-
ci. Obowiazek szacunku wobec wszystkich ludzi i przestrzegania ich praw
(A.3.5; B.1.6; B.2.23).

Czlowiek jako kobieta lub mezczyzna posiadajacy te samg godno$¢, rownosé
i wzajemnie komplementarni (A.1.5; B.1.6).

Warto$¢ i cel ludzkiego zycia w perspektywie chrzescijanskiej (A.1.4; B.3.3).

Istota Bozej opatrzno$ci. Chrzescijanska interpretacja przyczyn oraz skut-
kow roznych form zla i cierpienia na $wiecie (A.1.8; B.1.9).

Chrzescijanskie przezywanie trudnosci i cierpienia w odniesieniu do do-
swiadczen takich postaci, jak np. bl. Klara Badano (1971-1990) czy Nick
Vujicic (ur. 1982) (A.4.6; B.2.26; B.3.10).

Cuda potwierdzone w procesach beatyfikacyjnych i kanonizacyjnych jako
argument za dzialaniem Bozej opatrznosci (A.1.1; B.1.1).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasnia znaczenie biblijnego okreslenia ,,obraz i podobienstwo Boga” oraz
charakteryzuje cielesno-duchowg nature czlowieka (B.2.4).

Uzasadnia konieczno$¢ ochrony zycia ludzkiego i szacunku dla godnosci
kazdego czlowieka (B.1.6; B.2.23).
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Tlumaczy, na czym polega réwno$¢ i komplementarno$¢ plci w swietle
chrzescijanskiej antropologii (B.1.6).

Okresla nadrzedny cel zycia chrzescijanina i wymienia wartosci, ktére do
niego prowadza (B.3.3).

Analizuje relacje miedzy Bozg opatrznoscia a istnieniem zta i cierpienia
w $wiecie (B.1.9).

Omawia chrzescijanski sposob przezywania trudnosci i cierpienia (B.2.26;
B.3.10).

Wymienia przyktady cudéw uznanych przez Kos$ciél i wyjasnia ich znacze-
nie dla chrzescijan (B.1.1).

Dziaz II1
TOZSAMOSC I MISJA KOSCIOLA KATOLICKIEGO
Cele ksztalcenia i wychowania
Analizowanie wybranych kryzyséw w zyciu Kosciofa (A.2.3).

Ukazanie argumentéw przemawiajacych za wiarygodnoscia Kosciofa kato-
lickiego oraz wyjasnienie znaczenia sukcesji apostolskiej (A.1.3).

Omowienie i interpretacja przymiotéw Kosciota (jeden, §wiety, powszechny
i apostolski) (A.2.9).

Zapoznanie ze strukturg hierarchiczng oraz réznorodnoscia stanéw w Ko-
$ciele katolickim (A.1.1).

Ukazanie biografii znanych konwertytéw na katolicyzm (A.1.3).
Uswiadomienie roli wspdlnoty parafialnej oraz ruchéw i stowarzyszen reli-
gijnych w zyciu mlodziezy (A.5.1).

Tresci nauczania

Wybrane kryzysy w Kosciele w perspektywie historycznej i wspolczesnej
(A.2.3; B.2.8).

Argumenty potwierdzajace wiarygodnos¢ Kosciola katolickiego w odniesie-
niu do sukcesji apostolskiej (A.1.3; B.1.3).
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Przymioty Ko$ciola katolickiego (jeden, $wiety, powszechny, apostolski)
(A.2.9; B.2.8).

Struktura hierarchiczna i stany w Kosciele katolickim (A.1.1; B.5.1).

Nawrécenia na katolicyzm na przykladzie zycia takich postaci, jak np.
$w. Edyta Stein (1891-1942), Andre Frossard (1915-1995) (A.1.3; B.1.3).

Wspolnota parafialna i jej rola w zyciu mlodziezy w odniesieniu do kateche-
zy parafialnej oraz ruchéw i stowarzyszen katolickich (A.5.1; B.3.21).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Przedstawia i interpretuje wybrane kryzysy w zyciu Kosciota (B.2.8).

Uzasadnia wiarygodno$¢ Kosciota katolickiego, odwolujac si¢ do ciaglosci
sukcesji apostolskiej i nauczania Kosciola (B.1.3).

Charakteryzuje przymioty Kosciota w kontekscie wspolczesnych wyzwan
(B.2.8).

Opisuje hierarchiczng strukture Kosciota i wymienia stany Zycia, wskazujac
na ich funkcje we wspdlnocie (B.5.1).

Tlumaczy, na czym polega potrojna misja Kosciota, i podaje przyktady wia-
czania si¢ w nig ludzi $wieckich (B.2.8).

Przedstawia historie nawrdcen wybranych postaci, wskazujac na czynniki,
ktore doprowadzily je do Kosciota katolickiego (B.1.3).

Charakteryzuje miejsce parafii w zyciu katolickiej mtodziezy (B.3.21).

Dziar IV
LITURGIA I MODLITWA W CODZIENNOSCI CHRZESCIJANSKIE]
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie istoty i réznorodnych form modlitwy jako sposobu budowania re-
lacji z Bogiem (A.1.5; A.2.5).

Analiza sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego (A.1.1).

Poglebienie katolickiego rozumienia Eucharystii jako ofiary, uczty i realnej
obecnosci Chrystusa (A.3.10).
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Ukazanie znaczenia sakramentu pokuty i pojednania w odniesieniu do zycia
mlodziezy (A.5.1).

Wyijasnienie istoty sakramentu namaszczenia chorych (A.3.10).

Tresci nauczania

Istota i formy modlitwy chrzescijaniskiej w odniesieniu do nauczania Jezusa
(Mt 6,6-15; £k 11,1-4) (A.1.5; A.2.5; B.2.22).

Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego wprowadzeniem w chrzesci-
janstwo i Kosciol (A.1.1; B.1.1).

Eucharystia jako ofiara, uczta i realna obecnos¢ Jezusa (] 6,35; Mt 26,26-28)
(A.3.10; B.3.17).

Udzial we Mszy Swietej jako przywilej i obowigzek katolikéw (A.3.10; B.3.17).

Praktyka adoracji Najswietszego Sakramentu w zyciu $wietych, np. §w. Karo-
la Acutisa (1991-2006) i wspolczesnej mlodziezy (A.5.1; B.2.19).

Znaczenie, przebieg oraz skutki sakramentu pokuty i pojednania w zyciu
mlodziezy (A.5.1; B.2.19).

Sakrament namaszczenia chorych jako umocnienie w przezywaniu choroby
(A.3.10; B.3.17).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wymienia i charakteryzuje formy modlitwy chrzescijanskiej, odwolujac sie
do tekstow biblijnych (B.2.22).

Omawia znaczenie chrztu, bierzmowania i Eucharystii dla wlaczenia chrze-
$cijanina w zycie Kos$ciota (B.1.1).

Ttumaczy znaczenie Mszy Swietej i adoracji Najswietszego Sakramentu dla
katolikow (B.3.17).

Przedstawia znaczenie sakramentu pokuty i pojednania dla katolickiej mto-
dziezy (B.2.19).

Wyijasnia cel i znaczenie sakramentu namaszczenia chorych (B.3.17).
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Dziar V
CHRZESCIJANSTWO W HISTORII I KULTURZE
RENESANSU ORAZ BAROKU
Cele ksztalcenia i wychowania
Ukazanie przyczyn i skutkéw Soboru Trydenckiego (A.2.3).

Prezentacja przyktadow architektury i sztuki renesansowej jako wyrazéw
wiary i dziedzictwa ludzkosci (A.2.9).

Charakterystyka architektury i sztuki baroku jako przejawu inspiracji chrze-
$cijanskich (A.2.2).
Tresci nauczania

Znaczenie Soboru Trydenckiego (1545-1563) dla umocnienia wiary katolic-
kiej i formacji duchowienstwa (A.2.3; B.2.5).

Chrzescijaniska architektura renesansu, np. Katedra Santa Maria del Fiore
we Florencji (1420-1436), Kaplica Zygmuntowska na Wawelu w Krakowie
(1519-1533) (A.2.9; B.2.21).

Motywy chrzescijaniskie w malarstwie i rzezbie renesansu, np. Leonardo da
Vinci ,,Ostatnia Wieczerza” (1495-1498); Michal Aniof ,,Pieta watykanska”
(1498-1499) (A.1.3; A.3.5; B.3.6; B.4.4).

Chrzescijanska architektura baroku, np. Bazylika $w. Piotra w Watykanie
(1506-1626); Kolegiata $w. Anny w Krakowie (1689-1703) (A.2.2; B.2.11).

Chrzescijanska sztuka baroku, np. wnetrze Bazyliki §w. Piotra w Watykanie
(1506-1626) (A.2.2; B.2.11).

Malarstwo baroku, np. autorstwa Caravaggia (1571-1610) (A.3.5; B.3.6).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Omawia przyczyny i skutki reformacji oraz charakteryzuje odnowe Kosciota
po Soborze Trydenckim (B.1.1; B.2.5).

Wymienia przyklady architektury renesansowej i barokowej (B.2.21; B.2.11).

Przedstawia wybrane dziela sztuki z renesansu oraz baroku (B.4.4; B.3.6).
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Dziar VI
SAKRAMENTALIA I BLOGOSEAWIENSTWA
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie istoty i przykladéw sakramentaliow w zyciu Kosciota katolickiego
(A.1.1).

Przedstawienie egzorcyzmu jako szczegdlnej formy modlitwy Kosciola
o uwolnienie spod wptywu zlego ducha (A.4.1).

Omowienie liturgii pogrzebu katolickiego jako wyrazu chrzescijanskiej wia-
ry w zmartwychwstanie i zycie wieczne (A.2.9).

Tresci nauczania

Istota i znaczenie sakramentaliow w Kosciele katolickim (A.1.1; B.5.1).
Znaczenie oraz formy blogostawienstwa i poswigcenia (A.3.5; B.3.8).

Egzorcyzmy w Kosciele katolickim szczeg6lna modlitwa o uwolnienie spod
wplywu zlego ducha (Mt 8,16) (A.4.1; B.5.3).

Znaczenie i obrzedy pogrzebu katolickiego (A.2.9; B.2.8).

Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:
Definiuje sakramentalia i odrdznia je od sakramentéw (B.5.1).

Wyjasnia réznice miedzy blogostawienstwem a poswieceniem oraz omawia
ich znaczenie w codziennym zyciu chrzescijanina (B.3.8).

Przedstawia istote egzorcyzmu w $wietle nauczania Kosciofa katolickiego
(B.5.3).

Charakteryzuje przebieg pogrzebu chrzescijanskiego i interpretuje symboli-
ke obrzedéw pogrzebowych (B.2.8).
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KLASA III
ODKRYWANIE POWOLANIA

Dziar 1
WYZWANIA WSPOLCZESNEGO SWIATA
Cele ksztalcenia i wychowania
Przedstawienie chrzescijanskiego podejscia do rzeczy materialnych (A.3.1).

Ukazanie zagrozen wynikajacych z cyberprzemocy, manipulacji i dezinfor-
macji w przekazach medialnych (A.3.8; A.3.9).

Poglebienie wiedzy na temat réznych form przemocy i sposobow jej prze-
ciwdziatania (A.3.9).

Przedstawienie zasad odpowiedzialnego korzystania z mediéw w odniesie-
niu do chrzescijanskiej milosci blizniego (A.3.8).

Analiza zalet sztucznej inteligencji i wyzwan z nia zwigzanych w $wietle na-
uczania Ko$ciola (A.3.8).

Omowienie potrzeby i sposobdw troski o stworzenie w duchu nauczania Ko-
$ciota (A.3.12).

Przedstawienie problematyki uzaleznien, profilaktyki i terapii w perspekty-
wie chrzescijanskiej (A.3.14).

Zapoznanie ze sposobami troski o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe
w perspektywie chrzescijanskiej (A.3.4).

Przedstawienie chrzescijanskiego podejscia do uchodzcéw i migrantow
(A.3.6).

Ksztaltowanie wlasciwych relacji z osobami z réznymi niepelnosprawno-
$ciami w duchu chrzescijanskiej mitosci (A.3.6).

Analiza istoty i form dojrzalego patriotyzmu (A.3.14).

Wyijasnienie chrzescijaniskiego podejscia do wojny i obrony koniecznej
(A.3.13).

Przedstawienie wspdlczesnego nauczania Kosciola na temat kary $mierci
(A.2.9).
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Tresci nauczania

Chrzescijanskie podejscie do rzeczy materialnych. Konsumpcjonizm wy-
zwaniem dla $wiata warto$ci (A.3.1; B.3.2).

Zjawisko cyberprzemocy, hejtu, manipulacji i dezinformacji: mechanizmy,
konsekwencje, sposoby przeciwdzialania (A.3.8; B.3.13; B.3.14).

Rozpoznawanie i reagowanie na rézne formy przemocy (fizycznej, psychicz-
nej, seksualnej) (A.3.9; B.3.14).

Etyka komunikacji w $wiecie cyfrowym: odpowiedzialno$¢ za stowo, prawde
i prywatnos¢; kultura szacunku i empatii w Internecie (A.3.8; B.3.13).

Zalety sztucznej inteligencji i wyzwania z nig zwigzane w nauczaniu Kosciota
katolickiego (A.3.8; B.3.13).

Chrzescijanski obowiazek troski o zwierzeta i ochrong przyrody (A.3.12;
B.3.15; B.3.16).

Przyczyny i skutki uzaleznien, zwtaszcza od alkoholu, narkotykéw, hazardu,
gier komputerowych i smartfondéw. Rola wiary i religijnosci w profilaktyce
i terapii (A.3.14; B.3.21).

Troska o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe. Wzmacnianie samooceny
i chrzescijanska profilaktyka niskiej samooceny oraz depresji (A.3.4; B.3.4;
B.3.5; B.3.21).

Chrzescijanskie podejscie do migracji i migrantéw (A.3.6; B.3.10).

Relacje z osobami z niepelnosprawno$ciami: poznanie, odkrywanie mozli-
wosci (A.3.6; B.3.3; B.3.12).

Istota i formy patriotyzmu wobec wspdlczesnych zagrozen. Odniesienie do
takich postaci, jak np. $w. Andrzej Bobola (A.3.14; B.2.25).

Mitos¢ do nieprzyjaciét (Mt 5,43-48) a wojna sprawiedliwa i prawo do obro-
ny koniecznej (A.3.13; B.2.14).

Wspolczesne stanowisko Kosciota katolickiego wobec kary $mierci (KKK
2267) (A.2.9; B.2.25).
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Zakladane osiagniecia uczniow
Uczen:

Ocenia wspdlczesne podejscie do rzeczy materialnych w $wietle wartosci
chrzesdcijanskich (B.3.2).

Wymienia rézne formy przemocy i wskazuje mozliwosci przeciwdzialania
(B.3.14).

Przedstawia zasady etycznej komunikacji w przestrzeni cyfrowej (B.3.13).
Prezentuje nauczanie Ko$ciota odnosnie do sztucznej inteligencji (B.3.13).

Uzasadnia konieczno$¢ ochrony srodowiska naturalnego w $wietle wiary
chrzescijanskiej (B.3.15; B.3.16).

Interpretuje przyczyny i skutki uzaleznien oraz wskazuje chrzescijanskie
drogi profilaktyki oraz terapii (B.3.21).

Wyjasnia znaczenie i sposoby integralnej troski o zdrowie fizyczne, psychicz-
ne i duchowe (B.3.4; B.3.5; B.3.21).

Przedstawia chrzescijaniskg postawe wobec migrantow i uchodzcéw (B.3.10).

Wskazuje na godnos¢ i miejsce 0sdb z niepelnosprawnosciami w spoteczen-
stwie i wspdlnocie Kosciota (B.3.3; B.3.12).

Podaje przyklady postaw patriotycznych w historii i wspoiczesnosci (B.2.25).

Wyijasdnia, jak pogodzi¢ mitos¢ nieprzyjaciol z prawem do obrony koniecznej
(B.2.14).

Prezentuje argumenty Kos$ciota przemawiajace za niedopuszczalnosciag kary
$mierci we wspdlczesnym $wiecie (B.2.25).

Dziar II
FUNDAMENTY MORALNOSCI
Cele ksztalcenia i wychowania

Przedstawienie roli sumienia w Zyciu moralnym i koniecznosci jego formacji
(A.2.8).

Prezentacja postaci realizujacych przykazanie milosci Boga i blizniego
w stopniu heroicznym (A.4.6).
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Analiza Dekalogu i blogostawienstw ewangelicznych jako chrzescijanskich
drogowskazdéw zyciowych (A.2.7).

Omowienie pojecia grzechu, jego rodzajow oraz kryteriéw oceny moralnej
czynéw (A.1.1).

Analiza poszczegélnych przykazan Dekalogu w kontekscie wspdtczesnych
wyzwan dla mlodziezy (A.2.7; A.4.8; A.5.2; A.3.7; A.1.9; A.3.6; A.3.13; A.1.5).

Przypomnienie przykazan kos$cielnych i ich znaczenia dla tozsamosci kato-
lika (A.2.7).
Tresci nauczania

Sumienie jako wewnetrzny glos pozwalajacy na rozrdznienie dobra i zla.
Formacja sumienia wg obiektywnych kryteriow (A.2.8; B.2.14).

Mitos¢ Boga i blizniego jako filar chrzescijanistwa w kontekscie zycia $wig-
tych, takich jak np. $w. Albert Chmielowski (1845-1916) i $w. Teresa z Kal-
kuty (1910-1997) (A.4.6; B.2.11).

Blogostawienstwa ewangeliczne i nowe rozumienie Dekalogu (Mt 5-7)
(A.2.7; B.2.15).

Grzech jako odrzucenie Bozej mitodci. Kryteria oceny moralnej (przedmiot
czynu, $wiadomos$¢, intencja, okolicznosci, konsekwencje) (A.1.1; B.2.22).

Istota i przyktady grzechu przeciwko Duchowi Swietemu (A.1.1; B.1.1).

Dekalog we wspolczesnym zyciu mlodych ludzi. Odniesienie do realnych
sytuacji zyciowych (A.2.9; B.2.21).

Istota i znaczenie przykazan koscielnych w odniesieniu do wspolczesnych
uwarunkowan zycia mlodziezy (A.2.7; B.2.15).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Definiuje sumienie i podaje sposoby jego formowania (B.2.14).

Charakteryzuje postawy wybranych swigtych jako wzory realizacji przykaza-
nia mitosci (B.2.11).

Wyjasdnia istote i kryteria grzechu (B.2.22).
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Omawia tre$¢ blogostawienstw ewangelicznych i Dekalogu, odnoszac je do
wspolczesnych uwarunkowan zycia mlodziezy (B.2.15; B.2.21).

Analizuje tres$¢ przykazan koscielnych i ich znaczenie dla wspétczesnych ka-
tolikéw (B.2.15).

Dziax III
ODKRYWANIE POWOLANIA ZYCIOWEGO I ZAWODOWEGO
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie chrzescijanskiego rozumienia powotania i réznorodnoséci powotan
zyciowych (A.2.10).

Analizowanie chrzescijanskich kryteriéw rozeznawania powotlania zyciowe-
go i zawodowego (A.2.10).

Poglebienie rozumienia istoty i przymiotéw sakramentu malzenstwa (A.2.4).

Przedstawienie przeszkdd kanonicznych do zawarcia sakramentu matzen-
stwa (A.2.4).

Zapoznanie z nauczaniem Kosciola katolickiego na temat antykoncepcji
(A.2.6).

Prezentowanie podstawowych informacji na temat naturalnych metod regu-
lacji poczec, naprotechnologii i adopcji dzieci (A.2.6).

Przedstawienie stanowiska Kosciota katolickiego na temat zaptodnienia in
vitro (A.2.6).

Ukazanie znaczenia i form wychowania religijnego w rodzinie (A.2.4).
Zapoznanie z nauczaniem Kodciola katolickiego na temat oséb LGBT+
(A.2.6).

Tresci nauczania

Odkrywanie wlasnych talentéw w odniesieniu do przypowiesci o talentach
(Mt 25,14-30) (A.2.10; B.2.16; B.3.17).

Chrzescijanskie rozumienie powolania. Powszechne powotanie do $wigtosci
(A.2.10; B.2.17).
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Drogi powotania chrzescijaniskiego, np.: malzenstwo i rodzina, kaptanstwo,
zycie zakonne, Zycie bezzenne, powolanie misyjne (A.2.10; B.2.17; B.2.18;
B.2.21).

Powolanie do zycia matzenskiego i rodzinnego. Etapy budowania relacji: od
zakochania do milos$ci i odpowiedzialnosci (A.2.10; B.2.17).

Sakrament malzenstwa jako zwigzek kobiety i mezczyzny blogostawiony
przez Boga (A.2.4; B.2.19).

Przymioty sakramentu malzenstwa. Tres¢ przysiegi malzenskiej (A.2.4;
B.2.19).

Przeszkody kanoniczne do zawarcia sakramentu malzenstwa (A.2.4; B.2.20).

Otwartos$¢ na dar ptodnosci. Katolicy wobec antykoncepcji. Odpowiedzialne
rodzicielstwo i naturalne metody regulacji poczec (A.2.6; B.2.24).

Problem nieplodnosci. Moralna ocena zaptodnienia in vitro. Naprotechno-
logia i adopcja propozycja dla malzenstw (A.2.6; B.2.25).

Wychowanie religijne w rodzinie. Rola rodzicéw w przekazie wiary (A.2.4;
B.2.13).

Koscidt katolicki wobec os6b LGBT+: szacunek i wezwanie do czystosci
(KKK 2357-2359) (A.2.6; B.2.25).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyjasnia istote chrzescijaniskiego powolania i wymienia kryteria jego roze-
znawania (B.2.16; B.2.17).

Charakteryzuje gléwne drogi powotania chrzescijanskiego (B.2.18).

Analizuje istote i przymioty sakramentu malzenstwa w odniesieniu do przy-
siegi malzenskiej (B.2.19).

Opisuje przeszkody dotyczace zawarcia malzenstwa sakramentalnego
(B.2.20).

Omawia chrzescijanskie zasady odpowiedzialnego rodzicielstwa (B.2.24).

Streszcza nauczanie Kosciola katolickiego na temat problemu bezptodnosci
w odniesieniu do zaplodnienia in vitro, naprotechnologii i adopcji (B.2.25).
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Wskazuje zasady wychowania religijnego w rodzinie (B.2.13).

Przedstawia stanowisko Ko$ciota katolickiego wobec 0s6b LGBT+ (B.2.25).

Dziar IV
WSPOLCZESNA ETYKA ZAWODOWA
Cele ksztalcenia i wychowania
Omowienie podstawowych zasad etyki zawodowej (A.3.11).

Charakteryzowanie wolontariatu jako formy stuzby blizniemu i samorozwo-
ju (A.3.13).

Ukazanie konieczno$ci zachowania réwnowagi miedzy pracg a zyciem oso-
bistym oraz potrzeby odpoczynku i poglebiania duchowosci (A.2.8; A.3.4;
A.3.10).

Poglebienie rozumienia godnosci pracy i odpowiedzialnosci zawodowej,
zwlaszcza w kontekscie nieetycznych sposobdw produkcji (A.3.11).

Wspieranie w rozwoju swiadomosci dotyczacej etyki konsumpcji uwzgled-
niajacej godnos¢ pracownikéw (A.3.1).

Analiza zjawiska bezrobocia w odniesieniu do nauczania Ko$ciofa katolic-
kiego (A.3.1).

Zapoznanie z kryteriami etycznego strajku w $wietle katolickiej nauki spo-
tecznej (A.3.1; A.3.11).
Tresci nauczania

Podstawowe zasady etyki zawodowej, np. punktualno$¢, odpowiedzialnos¢,
rzetelno$é, uczciwo$é (A.3.11; B.3.18).

Wolontariat w perspektywie wiary. Odkrywanie talentéw, pasji i sensu zycia;
zdobywanie doswiadczenia zawodowego (A.3.13; B.3.20).

Ideologia pograzania si¢ w pracy. Konsekwencje religijne, indywidualne
i spoleczne pracoholizmu. Dazenie do réwnowagi miedzy pracg a zyciem
osobistym (A.3.10; A.3.11; B.3.17; B.3.18).

Wspolczesne dylematy zawodowe, np. uczciwos¢ czy zysk, jako$¢ czy niskie
koszty (A.2.6; A.2.8; A.3.1; A.3.11; B.2.14; B.2.15; B.3.18).
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Dylematy zwigzane z nieetycznymi poleceniami przelozonego w pracy
(A.2.8;B.2.14; B.3.18).

Odpowiedzialnos$¢ za efekty wlasnej pracy, np. produkcja broni. Dylematy
J. Roberta Oppenheimera (1904-1967), nazywanego ojcem bomby atomo-
wej (A.2.6; A.3.1; B.2.15; B.3.18).

Etyka konsumpgji: polityka ,,Fair trade”, Swiadome zakupy, unikanie produk-
tow pozyskiwanych z wyzyskiem pracownikéw (A.2.6; A.3.1; B.3.1; B.3.2).

Bezrobocie i jego przyczyny, np.: automatyzacja, sztuczna inteligencja. Na-
uczanie Kosciota katolickiego na temat bezrobocia (A.3.1; A.3.3; B.3.1; B.3.5).

Zasada proporcjonalnodci strajku: cel, $rodki, konsekwencje. Dylemat straj-
ku w zawodach uzytecznosci publicznej, np. strazacy i lekarze (A.3.1; A.3.11;
B.3.1; B.3.18).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Przedstawia podstawowe zasady etyki zawodowej (B.3.18).

Wyijasnia role wolontariatu w rozwoju osobistym i spolecznym (B.3.20).

Ocenia ideologie pograzania si¢ w pracy i jej konsekwencje dla zdrowia
fizycznego, psychicznego oraz duchowego (B.3.17; B.3.18).

Interpretuje problem pracoholizmu i proponuje chrzescijanskie drogi osia-
gniecia réwnowagi miedzy pracg a zZyciem osobistym (B.3.17; B.3.18).

Ocenia dylematy zawodowe w $wietle nauczania o sumieniu i prawie natu-
ralnym (B.2.14; B.2.15; B.3.18).

Analizuje odpowiedzialnos¢ moralno-etyczng za efekty swojej pracy (B.2.15;
B.3.18).

Charakteryzuje chrzescijaniskie podejscie do sprawiedliwosci spotecznej
i godziwosci wynagrodzenia (B.3.1; B.3.2).

Opisuje etyczne problemy zwigzane z wyzyskiem pracownikéw (B.3.1;
B.3.18).

Wyijasnia przyczyny bezrobocia w dobie automatyzacji i sztucznej inteligen-
c¢ji w odniesieniu do nauczania Kosciofa katolickiego (B.3.1; B.3.5).
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Analizuje strajk jako narzedzie protestu, stosujac kryteria proporcjonalnosci
i zasady moralne (B.3.1; B.3.18).

Rozpoznaje symptomy wypalenia zawodowego i proponuje sposoby ochro-
ny zdrowia psychicznego i duchowego (B.3.4; B.3.5).

Podaje przyklady osob, ktore przezwycigzyty porazke zawodows, i interpre-
tuje je w Swietle nauczania Kosciota (B.3.5; B.1.10).

Uzasadnia chrzedcijaniskg motywacje do nauki na przyktadzie oséb wierza-
cych (B.1.1; B.3.17).

Omawia zasady etyki zawodowej w kontekscie wspdlczesnych wyzwan
(B.3.17; B.3.18).

Wyjasnia role wolontariatu w rozwoju osobistym i spolecznym (B.3.20).

Dziar V
CHRZESCIJANSTWO I KOSCIOL KATOLICKI
OD OSWIECENIA DO KONCA XX WIEKU

Cele ksztalcenia i wychowania

Omowienie znaczenia Soboru Watykanskiego I i II dla rozwoju Kosciota
(A.2.3; A.2.9).

Ukazanie loséw Kosciota podczas II wojny swiatowej (A.1.1; A.2.3).

Ukazanie heroizmu Polakéw ratujgcych Zydéw podczas 11 wojny $wiatowe;j
(A.1.6).

Zapoznanie z rolg Kosciola w Polsce w czasach PRL oraz znaczeniem ponty-
fikatu $w. Jana Pawta IT (A.1.1; A.4.8).
Tresci nauczania

Sobor Watykanski I (1869-1870) i dogmat o nieomylnosci papieza (A.2.3;
B.2.9).

Kosciét w Polsce w czasach II wojny §wiatowej ostoja wiary i polskosci. Me-
czenstwo $w. Maksymiliana Marii Kolbe (1894-1941) (A.2.3; B.2.5).

Pomoc Zydom podczas II wojny $wiatowej na przykladzie meczeristwa
bt. Rodziny Ulmoéw (11944) (A.1.6; B.3.6).
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Przelomowe znaczenie Soboru Watykanskiego II (1962-1965) (A.2.9;
B.2.21).

Kosciot w Polsce w okresie PRL. Zycie i dzialalno$¢ bt. kard. Stefana Wyszyn-
skiego. (1901-1981). Meczenstwo bl. ks. Jerzego Popietuszki (1947-1984)
(A.1.1; B.2.21).

Znaczenie pontyfikatu §w. Jana Pawta IT (1978-2005) dla Kosciota powszech-
nego i odzyskania przez Polske suwerennosci (A.4.8; B.2.11).

Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wyijasnia tres¢ dogmatu o nieomylnosci papieza uchwalonego na Soborze
Watykanskim I (B.2.9).

Przedstawia dziatalno$¢ Kosciota podczas II wojny $wiatowej (B.2.5).
Omawia zycie i meczenstwo bl. Rodziny Ulmoéw (B.3.6).

Wskazuje najwazniejsze reformy wprowadzone przez Sobor Watykanski I1
(B.2.21).

Opisuje role bl. kard. Stefana Wyszynskiego i bl. ks. Jerzego Popietuszki
w czasach PRL (B.2.21).

Analizuje wplyw nauczania $w. Jana Pawla II na przemiany spoteczne w Pol-
sce i na $wiecie (B.2.11).

Dziar VI
CHRZESCIJANSTWO W KULTURZE WSPOLCZESNE]
Cele ksztalcenia i wychowania

Ukazanie inspiracji chrzescijanskich we wspodlczesnej literaturze, filmie, mu-
zyce i architekturze (A.3.14; A.3.5; A.1.2).

Przedstawienie wartosciowych tresci religijnych obecnych w mediach spo-
tecznosciowych (A.1.3).

Tresci nauczania

Wspolczesna literatura dla mlodziezy inspirowana chrzescijanstwem
(A.3.14; B.3.21).
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Wspolczesna architektura chrzescijanska, np. Kosciol Hallgrimura w Rey-
kjaviku (1945-1986), seminarium zmartwychwstancéw w Krakowie (1985-
1993) (A.3.5; B.3.6).

Wspolczesne filmy inspirowane chrzescijanstwem, np. ,Powolany” (2022),
»The Chosen” (2017-) (A.1.2; B.2.4).

Wspolczesna muzyka inspirowana chrzedcijanstwem, np. Gospel Rain, Tau,
muzyka elektroniczna Padre Guilherme (A.3.5; B.3.6).

Profile na Instagramie i Tik-Toku inspirowane chrzescijanstwem, np.: ,Bog
w wielkim miescie”, ,,Muode Koty”, ,Wyrwani z niewoli” (A.1.3; B.1.3).
Zakladane osiagniecia uczniow

Uczen:

Wskazuje przyktady wspoltczesnej literatury miodziezowej o tematyce reli-
gijnej (B.3.21).

Opisuje wybrane dzieta wspolczesnej architektury sakralnej (B.3.6).

Wymienia tytuly filméw promujacych wartosci chrzescijanskie i omawia ich
przestanie (B.2.4).

Przedstawia wspdtczesnych wykonawcdéw muzyki chrzescijanskiej (B.3.6).

Wskazuje profile w mediach spotecznosciowych zawierajgce wartosci chrze-
$cijanskie (B.1.3).
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Wskazania do realizacji programu

Szkoty branzowe sa placéwkami edukacyjnymi o wyraznie okreslonym
profilu ksztalcenia: ich nadrzednym celem jest przygotowanie uczniéw do
wykonywania konkretnego zawodu. Uczniowie tej szkoly w znacznej czesci
uczestnicza w zajeciach praktycznych u pracodawcéw. Wielu z nich wkracza
w dorostos¢ szybciej niz rowiesnicy ksztalcacy sie w innych typach szkét po-
nadpodstawowych, poniewaz przyjmujg realne obowigzki zawodowe i spo-
teczne juz w trakcie nauki. Ta rzeczywistos¢ wyznacza warunki, w jakich
powinno by¢ realizowane nauczanie religii. Tresci religijne niepowiazane
z do$wiadczeniem ucznidéw pozostaja dla nich niedostepne poznawczo i eg-
zystencjalnie. Natomiast wiedza religijna odnoszona do zagadnien bliskich
uczniom - etyki w miejscu pracy, godnosci czlowieka wykonujacego prace
fizyczng, odpowiedzialnosci za jakos¢ wlasnych dziatan, solidarnosci w $ro-
dowisku zawodowym - ma realng szanse stac si¢ dla nich wartosciowym
punktem odniesienia.

Rola nauczyciela religii w szkole branzowej wymaga odmiennego rozto-
zenia akcentéw niz w szkotach o profilu ogoélnoksztalcacym. Systematyczny
przekaz prawd wiary, cho¢ niezbedny jako fundament, ustepuje tu pierw-
szenstwa towarzyszeniu uczniom w dojrzewaniu egzystencjalnym. Nauczy-
ciel pelni funkcje przewodnika w $wiecie: pomaga uczniom nazywa¢ ich
doswiadczenia, porzadkowa¢ hierarchi¢ wartosci i szuka¢ orientacji w zlo-
zonych sytuacjach zyciowych i zawodowych. Warunkiem skuteczno$ci tego
towarzyszenia jest autentyczne zainteresowanie srodowiskiem i doswiadcze-
niem uczniéw. Nauczyciel, ktéry rozumie realia zycia i pracy uczniéw oraz
potrafi odnosi¢ do nich tresci religijne i moralne, buduje wiarygodno$¢ nie-
zbedng do skutecznego nauczania religii.

Nauczanie przez dzialanie, analiza konkretnych sytuacji i bezposred-
ni kontakt z rzeczywistoscia jest modelem gleboko zakorzenionym w kul-
turze ksztalcenia branzowego. Ten sam model powinien przenika¢ realiza-
cje programu nauczania religii. Analiza przypadku i praca nad dylematem
moralnym stanowig metody szczegdlnie adekwatne do specyfiki tej szkoty.
Uczniowie poddaja refleksji sytuacje, ktore moga napotkac¢ lub juz napoty-
kajag w srodowisku zawodowym: dylematy zwigzane z uczciwoscig wobec
pracodawcy i klienta, odpowiedzialno$¢ za efekty wilasnej pracy, postepo-
wanie w obliczu niesprawiedliwosci w zespole, granice lojalnosci wobec
przetozonych itp. Rozpatrywanie takich sytuacji w perspektywie warto$ci
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chrzescijanskich ksztaltuje zdolno$¢ do moralnego rozeznawania bez sche-
matycznego moralizowania. Metoda projektu moze by¢ stosowana np. przy
tresciach dotyczacych wolontariatu, dzialalnosci charytatywnej i poznawa-
nia lokalnego dziedzictwa religijnego. Nawigzanie kontaktu z organizacja
charytatywng, przeprowadzenie rozmowy z osobg laczaca aktywnos¢ za-
wodowg z zaangazowaniem spolecznym, opracowanie prezentacji na temat
miejsca o znaczeniu religijnym w regionie — tego rodzaju dziatania ukazuja
wiare jako rzeczywisto$¢ ksztaltujacg postawy i dzialania, a nie wylacznie
jako przedmiot szkolnego nauczania. Spotkania z osobami, ktére w swoim
zyciu zawodowym i spolecznym kierujg si¢ warto$ciami chrzescijanskimi,
moga mie¢ znaczaca warto$¢ dydaktyczng. Bezposrednie swiadectwo jest
czesto bardzo skutecznym przekazem tresci i wartosci.

Program odwoluje si¢ takze do postaci $wietych i blogostawionych oraz
wspolczesnych swiadkéw wiary jako do zrédel inspiracji religijnej i moral-
nej. W szkole branzowej szczegélng wartos¢ majg te postaci, ktérych zycie
wigzalo si¢ z praca, stuzba ludziom lub zaangazowaniem w §rodowisku za-
wodowym i spolecznym. Swieto$¢ ukazywana przez pryzmat codziennej
rzetelnosdci, odwagi moralnej w trudnych sytuacjach zawodowych i wier-
nosci warto$ciom w obliczu zewnetrznych naciskéw jest dla ucznidw tej
szkoty bardzo istotna. Warto zauwazy¢, ze przyklady wymienione w progra-
mie maja charakter propozycji, a nie obligatoryjnego wykazu. Nauczyciel
powinien dobierac¢ je stosownie do mozliwosci i zainteresowan ucznidw,
lokalnych tradycji i dostepnosci materiatow. Postaci zwigzane z regionem,
z konkretng branza zawodowa lub ze $rodowiskiem bliskim uczniom moga
oddzialywa¢ na wyobraznie skuteczniej niz postacie powszechnie znane, lecz
egzystencjalnie odlegle od doswiadczen miodziezy.

Uczniowie powinni rozumieé, ze Pismo Swiete zawiera refleksje nad
zagadnieniami bliskimi ich doswiadczeniu, np. godnoscig cztowieka pracy,
sprawiedliwoscig w relacjach miedzy ludzmi, odpowiedzialnoscig za wia-
sne czyny, solidarnoscia i przebaczeniem. Spos$réd dokumentéw Kosciota
szczegolnie bliskie doswiadczeniu uczniéw szkét branzowych sa dokumen-
ty spolecznego nauczania Kosciota, traktujace o godnosci pracy, prawach
pracowniczych, sprawiedliwosci spotecznej i odpowiedzialnosci za $rodo-
wisko. Starannie dobrane fragmenty, opatrzone wyraznie sformulowanym
pytaniem odnoszacym sie do realidow konkretnego zawodu, sa dydaktycznie
warto$ciowsze niz obszerne, pozbawione kontekstu lektury.
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Materialy audiowizualne, fragmenty filméw, prezentacje, zadania in-
teraktywne oraz inne zasoby dostepne za posrednictwem Internetu moga
skutecznie wspiera¢ nauczanie, przyblizajac tresci religijne w formach od-
powiadajacych zainteresowaniom wspdltczesnych uczniéow. Ich zastosowa-
nie powinno by¢ jednak celowe i podporzadkowane okreslonym zadaniom
dydaktycznym. Narzedzia sztucznej inteligencji moga wspomagac uczniow
w wyszukiwaniu informacji, porzadkowaniu materiatu i przygotowywaniu
prezentacji. Warto jednak uwzglednia¢ ich ograniczenia oraz uwarunkowa-
nia etyczne.

Wszelkie formy zaje¢ prowadzonych poza szkola, np. wizyty w miej-
scach o znaczeniu religijnym i kulturowym, spotkania z osobami zaangazo-
wanymi w dzialalno$¢ spoteczng i charytatywna, uczestnictwo w lokalnych
wydarzeniach, majg duze znaczenie dydaktyczne i wychowawcze, powinny
jednak by¢ realizowane wylacznie na zasadzie dobrowolnosci i z poszanowa-
niem wolno$ci sumienia kazdego ucznia.
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Uchwala
Komisji Wychowania Katolickiego
Konferencji Episkopatu Polski

z dnia 3 marca 2026 roku

w sprawie obowigzywania ,,Podstawy programowej
nauczania religii rzymskokatolickiej w Polsce”
i programow nauczania religii oraz oceny podrecznikow

S1

1. ,Podstawa programowa nauczania religii rzymskokatolickiej w Polsce”
z dnia 15 pazdziernika 2025 roku obowigzuje w tych placéwkach, w ktd-
rych stosuje sie programy i podreczniki zatwierdzone na jej podstawie,
z zastrzezeniem ust. 3.

2. W sytuacji korzystania z dotychczasowych programéw i podrecznikow
stosuje si¢ ,,Podstawe programowg katechezy Kosciota katolickiego w Pol-
sce” z dnia 9 czerwca 2018 roku.

3. Programy nauczania i podreczniki zgodne z ,,Podstawg programowg na-
uczania religii rzymskokatolickiej w Polsce”, o ktérej mowa w ust. 1, moga
najwczesniej obowigzywac:

1) od dnia 1 wrzesnia 2027 roku w grupach przedszkolnych, klasach I,
IV i VII szkoly podstawowej, klasach I szkét ponadpodstawowych
(liceum, technikum, szkoly branzowej I stopnia);

2) od dnia 1 wrzesnia 2028 roku w klasach II, V i VIII szkoly podstawo-
wej oraz w klasach II szké! ponadpodstawowych (liceum, technikum,
szkoty branzowej I stopnia);

3) od dnia 1 wrzesnia 2029 roku w klasach III szkoty podstawowej, w kla-
sach III szkdt ponadpodstawowych (liceum, technikum, szkoty bran-
zowej I stopnia);

4) od dnia 1 wrzes$nia 2030 roku w klasach IV szké! ponadpodstawowych
(liceum, technikum), w klasie V technikum oraz w szkole branzowej
IT stopnia.
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§$2

. »Program nauczania religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szko-
tach” z dnia 3 marca 2026 roku obowigzuje od dnia 1 wrze$nia 2027 roku,
pod warunkiem stosowania podrecznikéw zatwierdzonych w oparciu
o ten program, z zastrzezeniem § 1 ust. 3.

. Przepisy ust. 1 stosuje si¢ tez do pozostalych programdéw nauczania religii,
zgodnych z ,Podstawg programowa nauczania religii rzymskokatolickiej
w Polsce” z dnia 15 pazdziernika 2025 roku.

. Programy nauczania i podreczniki zgodne z ,,Podstawg programowg ka-
techezy Kosciola katolickiego w Polsce” z dnia 9 czerwca 2018 roku moga
znajdowac si¢ w uzytku szkolnym do dnia 31 sierpnia 2032 roku, z za-
strzezeniem § 3.

. Podreczniki dopuszczone do uzytku ogolnopolskiego s zatwierdzane
w trybie opisanym w ,,Regulaminie zatwierdzania programdéw nauczania
i podrecznikéw w szkolnym nauczaniu religii dzieci i mlodziezy”, stano-
wigcym zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty, zgodnie z kwestionariu-
szem, stanowigcym zalacznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§$3

. Ponadto tracg moc wszystkie decyzje wydane przed 1 wrzesnia 2026 roku
o zatwierdzeniu do uzytku szkolnego podrecznikéw dla:

1) grup przedszkolnych, klas I, IV i VII szkoly podstawowej, klas I szkot
ponadpodstawowych (liceum, technikum, szkoly branzowej I stopnia)
- w dniu 1 wrzes$nia 2029 roku;

2) klas II, V i VIII szkoly podstawowej oraz klas II szkét ponadpodsta-
wowych (liceum, technikum, szkoly branzowej I stopnia) - w dniu
1 wrzesnia 2030 roku;

3) klas III szkoly podstawowej, klas III szkét ponadpodstawowych
(liceum, technikum, szkoly branzowej I stopnia) - w dniu 1 wrzesnia
2031 roku;

4) klas IV szkol ponadpodstawowych (liceum, technikum), klasy V tech-
nikum oraz szkoty branzowej II stopnia — w dniu 1 wrze$nia 2032 roku.
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2. W dniu 1 wrzesnia 2032 roku tracg moc wszystkie zatwierdzenia progra-
moéw nauczania i podrecznikow dla klas niewymienionych w ust. 1, zgod-
nych z ,Podstawg programowg katechezy Kosciota katolickiego w Polsce”
z dnia 9 czerwca 2018 roku.

54

Traci moc uchwala Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episko-
patu Polski z dnia 20 wrze$nia 2001 roku ,,Regulamin zatwierdzania progra-
mow nauczania i podrecznikéw w szkolnym nauczaniu religii dzieci i mto-
dziezy” (wraz z zalgcznikami).

S5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Sekretarz Przewodniczacy
Komisji Wychowania Katolickiego Komisji Wychowania Katolickiego
Konferencji Episkopatu Polski Konferencji Episkopatu Polski
ks. Tomasz Kopiczko bp Wojciech Osial
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Zalacznik nr 1

Regulamin zatwierdzania
programow nauczania i podrecznikow
w szkolnym nauczaniu religii dzieci i mlodziezy

Na mocy przepisow ,,Dyrektorium katechetycznego Kosciola katolickiego
w Polsce” z dnia 20 czerwca 2001 roku (nr 96) Komisja Wychowania Katolic-
kiego Konferencji Episkopatu Polski uchwala co nastepuje:

§S1

1. W nauczaniu religii w szkole nalezy korzysta¢ z programéw i podreczni-
kow zaaprobowanych przez Kosciol.

2. Zatwierdzona przez Konferencje Episkopatu Polski ,,Podstawa progra-
mowa nauczania religii rzymskokatolickiej w Polsce” z dnia 15 paz-
dziernika 2025 roku stanowi podstawowy dokument, z ktérym winny
by¢ zgodne zaréwno programy nauczania religii, jak i podreczniki do
nauczania religii.

3. Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego zatwierdza programy
nauczania religii, podreczniki, poradniki metodyczne, a takze inne po-
moce dydaktyczne przeznaczone do uzytku szkolnego na lekcjach religii
na terenie calej Polski.

4. Biskup diecezjalny zatwierdza programy nauczania religii, podreczniki,
poradniki metodyczne, a takze inne pomoce dydaktyczne przeznaczone
do uzytku szkolnego na lekcjach religii na terenie diecezji oraz dla czgsci
diecezji (np. miejscowosci lub szkoty).

§2

1. Program nauczania religii powinien zawiera¢ informacje, dla jakiego eta-
pu edukacyjnego jest przeznaczony. Winien on sktadac si¢ z nastepuja-
cych czesci:

1) wstepu, wyjasniajacego zalozenia programu;

2) roztozonych na poszczegélne klasy i dzialy nauczania celow ksztalce-
nia i wychowania, tresci i zamierzonych osiggnie¢ ucznia - z odniesie-
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niem do odpowiadajacych im elementéw w ,,Podstawie programowe;j
nauczania religii rzymskokatolickiej w Polsce”;

3) wskazan do realizacji programu.
. Zatwierdzeniu podlegajg jedynie programy dla etapu edukacyjnego.

. Programowi nauczania, o ktérym mowa w § 1 ust. 3, winna towarzyszy¢
seria podrecznikéw dla etapu edukacyjnego.

$3

. Wskazani przez przewodniczacego konsultorzy Komisji Wychowania Ka-
tolickiego, majacy stopien lub tytul naukowy z zakresu katechetyki, wy-
daja opini¢ o dopuszczeniu programow i zatwierdzajg wstepng koncepcje
podrecznikéw i innych materialéw dydaktycznych.

. Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego mianuje rzeczoznaw-
cow recenzujacych projekty programow i podreczniki (zwanych dalej rze-
czoznawcami).

. Koszty honorariéw za oceng przydatnosci przedlozonych programéw
i podrecznikdéw ponosi ubiegajacy sie o ich zatwierdzenie.

S4

. Wniosek do przewodniczacego Komisji Wychowania Katolickiego o za-
twierdzenie programu nauczania religii dla etapu edukacyjnego sktada
biskup diecezjalny badz wydzial teologiczny wyzszej uczelni. Do wniosku
winien by¢ dotgczony zarys koncepcji podrecznika. Autor programu do-
tacza réwniez autorecenzj¢, w ktorej uzasadnia, w jaki sposéb program re-
alizuje poszczegdlne cele ksztalcenia - wymagania ogdlne, tresci naucza-
nia - wymagania szczegdtowe oraz jak odnosi si¢ do zalozen ,,Podstawy
programowej nauczania religii rzymskokatolickiej w Polsce”

. Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego wyznacza z listy,
o ktorej mowa w § 3 ust. 2, dwoch rzeczoznawcow, ktorzy w ciagu szesciu
tygodni winni opracowaé pisemne recenzje zawierajace:

1) oceng zgodnosci programu z ,,Podstawg programowg nauczania religii
rzymskokatolickiej w Polsce” (w oparciu o dotgczony projekt tego do-
kumentu i jego autorecenzje),

2) oceng¢ poprawnosci merytorycznej i metodycznej programu,
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3) uzasadnienie, ze program wnosi istotng nowo$¢ w poréwnaniu z juz
istniejgcymi,

4) oceng poprawnosci merytorycznej i metodycznej koncepcji podrecz-
nikéw,

5) ocene zgodnosci wstepnej koncepcji podrecznikéw z proponowanym
programenm.

. Nazwiska recenzentéw ujawnia si¢ w wypadku opinii pozytywnej, za$
w wypadku opinii negatywnej — jedynie za ich zgoda.

. W razie pozytywnych recenzji rzeczoznawcéw wskazani konsultanci
w ciggu jednego miesigca sporzadzaja opinie o dopuszczeniu do uzytku
szkolnego programu oraz zatwierdzeniu wstepnej koncepcji serii pod-
recznikéw. W przypadku watpliwosci mozna skorzysta¢ z dodatkowych
recenzji opracowanych przez specjalistéw z dziedziny katechetyki.

. Wpisanie programu do wykazu programéw dokonuje sie zgodnie z prze-
pisami § 7 ust. 1.
§$5

. W celu przedstawienia do recenzji podrecznika podmiot, o ktérym mowa
w § 4 ust. 1, sklada wniosek do przewodniczacego Komisji Wychowania
Katolickiego wraz z wydrukiem podrecznika.

. Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego wyznacza z listy,
o ktorej mowa w § 3 ust. 2, dwdch rzeczoznawcdw, ktdrzy w ciaggu dwdch
miesiecy winni opracowa¢ pisemne recenzje zawierajace ocene zgodno-
$ci z zatwierdzong uprzednio koncepcja wstepna, programem nauczania,
a takze ocene zawarto$ci merytorycznej i metodycznej (w tym ocen¢ ma-
teriatu ilustracyjnego i graficznego, poprawnosci teologicznej i dydaktycz-
nej, sposobdw realizacji celéw programu, zgodnosci tresci z programem).

. Ocena poprawnosci jezykowej podrecznika nalezy do wydawcy.

. Recenzje, o ktérych mowa w ust. 2, winny

1) zosta¢ wykonane w ciggu szesciu tygodni,

2) dotyczy¢ jednoczesnie poradnika metodycznego dla nauczyciela re-
ligii.

. Nazwisk recenzentow, ktorzy wydali recenzje negatywne, nie ujawnia sie.
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. Wpisanie podrecznika do wykazu podrecznikéw dokonuje si¢ zgodnie
z przepisami § 7 ust. 3.

. Termin, o ktérym mowa w ust. 4 pkt. 1, moze zosta¢ wydtuzony, gdy czas
wykonania recenzji przypada na miesigce wakacyjne.

S6

. Autorom programu i podrecznikéw przystuguje prawo odwolania od jed-
nej recenzji negatywnej programu lub podrecznika do przewodniczacego
Komisji Wychowania Katolickiego.

. Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego wobec odwotania,
o ktorym mowa w ust. 1, wyznacza dodatkowego recenzenta, ktdrego re-
cenzja jest ostateczna.

§$7

. Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego wpisuje program
do wykazu programoéw nauczania religii, nadaje mu odpowiedni numer
w wykazie i przekazuje do wiadomosci ministrowi wlasciwemu do spraw
o$wiaty i wychowania.

. W programie umieszcza si¢ nastepujace stowa: ,,Program nauczania reli-
gii rzymskokatolickiej na terenie Polski, z zachowaniem praw biskupow
diecezjalnych, przeznaczony jest dla (podac typ szkoly i etap edukacyjny),
zatwierdzony dnia (podac date zatwierdzenia), wpisany do wykazu pro-
gramow nauczania pod numerem (podac numer z wykazu programow
nauczania) i podany do wiadomosci ministrowi wtasciwemu do spraw
o$wiaty i wychowania”

. Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego wpisuje zaaprobowa-
ny podrecznik do wykazu podrecznikéw.

. W podreczniku na odwrocie strony tytulowej nalezy umiesci¢ stowa:
»Podrecznik do nauki religii rzymskokatolickiej na terenie Polski, z za-
chowaniem praw biskupow diecezjalnych, przeznaczony jest dla klasy
(podac klase i typ szkoly), zgodny z programem nauczania numer (podaé
numer programu nauczania) wpisany pod numerem (podac numer z wy-
kazu podrecznikéw) na podstawie pozytywnych recenzji (podaé imiona
i nazwiska recenzentow wraz ze stopniami naukowymi)”.
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. Publikowane programy i podreczniki do nauki religii otrzymuja od bi-
skupa miejsca wydania imprimatur na zasadach ogélnych. Imprimatur nie
jest rownoznaczne z dopuszczeniem do uzytku szkolnego.

$8

. Mozliwe jest dopuszczenie do uzytku szkolnego podrecznikéw do etapow
edukacyjnych badz poszczegdlnych klas dla uprzednio zatwierdzonych
programdéw nauczania. W takim wypadku autor podrecznika zglasza
wniosek do przewodniczacego Komisji Wychowania Katolickiego wraz
z pisemna zgoda wlasciciela praw autorskich powotanego programu.

. Przepisy § 4 stosuje si¢ odpowiednio, przy czym nie powtarza si¢ proce-
dury zatwierdzenia programu nauczania.

. Zatwierdzanie do uzytku szkolnego zeszytéw ¢wiczen i innych materia-
téw dydaktycznych

1) stosuje sie wraz z zatwierdzaniem podrecznikéw,
2) aw przypadku materialéw autonomicznych stosuje si¢ przepisy § 4.

. W zatwierdzaniu do uzytku szkolnego poprawionych lub uzupetnionych
wydan podrecznikdw stosuje si¢ przepisy § 4.

. Programy nauczania opracowane na zlecenie przewodniczacego Komisji
Wychowania Katolickiego sg programami nauczania religii w rozumieniu
§ 1 ust. 3 i stanowig wlasno$¢ Konferencji Episkopatu Polski. Podreczniki
pisane w oparciu o te programy winny by¢ zatwierdzane zgodnie z prze-
pisami ust. 1-2, z tym ze zgodg, o ktérej mowa w ust. 1, wydaje przewod-
niczacy Komisji Wychowania Katolickiego.

§$9

. W zatwierdzaniu programéw nauczania religii, podrecznikéw, poradni-
kéw metodycznych, a takze innych pomocy dydaktycznych przeznaczo-
nych do uzytku szkolnego na lekcjach religii, o ktérych mowa w § 1 ust. 4,
winno si¢ stosowac przepisy § 2 ust. 1-2. Biskup diecezjalny informuje
przewodniczacego Komisji Wychowania Katolickiego o zatwierdzeniu
programu nauczania lub podrecznika na terenie diecezji w celu wpisania
programu nauczania lub podrecznika do odpowiedniego wykazu i nada-
nia numeru.
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2. W procedurze zatwierdzania programdéw nauczania religii, podreczni-
kow, poradnikéw metodycznych, a takze innych pomocy dydaktycznych
przeznaczonych do uzytku szkolnego na lekcjach religii na terenie calej
diecezji mozna korzysta¢ z recenzji rzeczoznawcow, o ktérych mowa
w § 3 ust. 2, za posrednictwem przewodniczacego Komisji Wychowania
Katolickiego. W tym wypadku nalezy stosowa¢ przepisy § 4 ust. 2-3.

3. W programie, o ktérym mowa w ust. 2, umieszcza si¢ nastepujace stowa:
»Program nauczania religii rzymskokatolickiej na terenie diecezji (podac
nazwe diecezji) przeznaczony jest dla (podac typ szkoly i etap edukacyj-
ny), zatwierdzony dnia (podac date zatwierdzenia), wpisany do wykazu
programdw nauczania pod numerem (podac numer z wykazu programow
nauczania) i podany do wiadomosci odnosnym wladzom o$wiatowym”.

4. W podreczniku lub innym materiale dydaktycznym, o ktéorym mowa
w ust. 2, na odwrocie strony tytulowej nalezy umiesci¢ stowa: ,,Podrecz-
nik (lub inny materiat dydaktyczny) do nauki religii rzymskokatolickiej na
terenie diecezji (podacé nazwe diecezji) przeznaczony jest dla klasy (podac
klase i typ szkoly), zgodny z programem nauczania numer (podaé numer
programu nauczania) wpisany pod numerem (podac numer z wykazu pod-
recznikow) na podstawie pozytywnych recenzji (podac imiona i nazwiska
recenzentéw wraz ze stopniami naukowymi)”.

5. Biskup diecezjalny moze ustali¢ dla poszczegdlnych etapow edukacyjnych
diecezjalny zestaw programoéw nauczania i podrecznikéw do nauki religii
obejmujacy:

1) wszystkie lub wybrane programy i podreczniki o charakterze ogélno-
polskim,

2) programy i podreczniki o charakterze diecezjalnym.

§10

Traci moc ,,Regulamin zatwierdzania programdéw nauczania i podrecznikow
w szkolnym nauczaniu religii dzieci i mlodziezy” uchwalony przez Komisje¢
Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski w dniu 20 wrze$nia
2001 roku.
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Zalacznik nr 2

Recenzja podrecznika do nauczania religii

0. Ogolna charakterystyka podrecznika
0.1. Dla ktorej klasy i dla jakiego rodzaju szkoty jest przeznaczony?
0.2. Jaki ma uklad i na jakie grupy tematyczne jest podzielony?

0.3. Jakie sg gléwne zalozenia, idee i mysli przewodnie? Czy da si¢ je od-
czytac?

0.4. Jaka jest szata graficzna podrecznika?

1. Zgodnos¢ recenzowanego podrecznika z programem nauczania
1.1. Do jakiego programu napisany jest podrecznik?

1.2. W jakim zakresie uwzgledniono zapisane w programie cele ksztalcenia
i wychowania, tre$ci nauczania, zakltadane osiggniecia ucznia i wska-
zania do realizacji?

1.3.  Czy w ramach poszczegdlnych klas istnieje odpowiednio$¢ tresci mie-
dzy programem a podrecznikiem?
2. Ocena poprawnosci w odniesieniu do wyznaniowego nauczania religii

2.1. W jakim zakresie podrecznik wypelnia podstawowe funkcje nauczania
religii w szkole (wychowania i nauczania)? W jaki sposob prowadzi do
katechezy we wspdlnocie Kosciota?

2.2. Czy podrecznik wpisuje sie w dzialania ewangelizacyjne Kosciota oraz
pomaga w refleksji nad wlasna wiara i jej przezywaniem?

2.3. W jakim zakresie obecny jest w podreczniku element do$wiadczenia
ludzkiego? Czy opisywane sytuacje zyciowe sa dostosowane do pozio-
mu rozwoju uczniow?

2.4. W jakim zakresie obecne jest w podreczniku wychowanie do zycia we
wspolnocie i spoleczenstwie?

2.5. W jakim zakresie podrecznik realizuje korelacje z innymi przedmiota-
mi szkolnymi?
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3. Ocena poprawnosci teologicznej

3.1.

3.2

3.3.
3.4.

Jaki model teologii reprezentuje podrecznik? Czy jest to teologia II So-
boru Watykanskiego?

W jakim zakresie podrecznik odwoluje sie do Zrédel nauczania religii
(Biblii, tekstow Magisterium Kosciota, liturgii, Zycia Kosciota, jego hi-
storii, $wiadectwa $wigtych, refleksji teologicznej, autentycznych war-
tosci religijnych i moralnych poza chrzedcijanstwem)?

Czy podrecznik zawiera bledy teologiczne? Jesli tak, to jakie?

Czy podrecznik przedstawia oficjalne nauczanie Kosciola katolickiego
bez hipotez teologicznych?

4. Ocena poprawnosci metodycznej

4.1.
4.2.
4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

Czy podrecznik jest dostosowany do wieku adresatow?
Czy podrecznik zawiera btedy metodyczne? Jedli tak, to jakie?

Jakie metody proponuje podrecznik? Czy sa one zréznicowane i czy sg
to rowniez metody aktywizujace? Czy metody s3 adekwatne do wieku
adresatow?

Jakim jezykiem postuguje sie podrecznik? Czy jest to jezyk zywy, zro-
zumialy, adekwatny do wieku adresatow?
W jakim zakresie podrecznik wykorzystuje teksty literackie, przyklady

i Swiadectwa? Czy zdolne s3 one przemdwic¢ do wyobrazni, a zawarte
w nich argumenty do rozumu?

Czy material graficzny wzbogaca metodycznie podrecznik? Czy mate-
riat graficzny jest trafny?

5. Ocena poprawnosci poradnika metodycznego

5.1

5.2.

5.3.

Czy poradnik metodyczny zgodny jest odnosnie do tresci i zatozen
metodycznych z podrecznikiem?

Jakie metody proponuje poradnik metodyczny? Czy sg one zréznico-
wane i czy s3 to réwniez metody aktywizujace?

Czy cele zapisane w poszczegdlnych jednostkach sa zapisane po-
prawnie?
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6. Konkluzja
6.1. Jakie postulaty proponuje recenzent?

6.2. Czy i jakie zmiany winny by¢ kategorycznie dokonane, by podrecznik
otrzymal ostateczng pozytywna recenzje?

6.3. Czy podrecznik w obecnym ksztalcie moze zosta¢ dopuszczony do
uzytku szkolnego?

Data sporzadzenia recenzji .....................

Podpis recenzenta ..............oceeiiiiininnn..
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Ostateczna recenzja podrecznika do nauczania religii

0. Opis podrecznika

0.1.

Dla ktorej klasy i dla jakiego rodzaju szkoly jest przeznaczony?

Uzupelnienie recenzji (wypelnia sie, o ile nie byly przedmiotem recenz;ji)

0.4.
0.5.
4.6.

Jaka jest szata graficzna podrecznika?
Inne uwagi.

Czy material graficzny ubogaca metodycznie podrecznik? Czy mate-
riat graficzny jest trafny?

7. Relacja o zmianach

7.1.  Czy autorzy odniesli si¢ do zgloszonych postulatéw recenzenta? Czy
odpowiedz ta zadowala recenzenta?

7.2. Czy autorzy odniesli si¢ do zgtoszonych przez recenzenta btedow dys-
kwalifikujacych podrecznik? Czy odpowiedz ta zadowala recenzenta?

8. Konkluzja

8.1. Wobec tego, co zostalo stwierdzone w sekcji 7., czy recenzent wyraza
zgode na dopuszczenie podrecznika do uzytku szkolnego na czas nie-
okreslony?

8.2. Jedli na pytanie 8.1. zostala udzielona odpowiedz negatywna, to ktéra

z opcji wybiera recenzent:
a) Podrecznik mozna dopusci¢ do uzytku szkolnego na czas okreslony.

b) Podrecznika nie nalezy dopuszczaé do uzytku szkolnego

Data sporzadzenia recenzji .....................

Podpis recenzenta ............cocoeoviiiiiininin.
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